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1. Общие положения 
 
 

Адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся 1-4 классов с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата с лёгкой      умственной      отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (далее – АООП) разработана в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта     начального 

общего     образования     обучающихся     с ограниченными возможностями 

здоровья от 19.12.2014 г. № 1598, федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной      программы       начального      общего      образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья от 24 ноября 2022 

года № 1023. 
 

Адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся 1-4 классов с лёгкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) составлена на основе следующих 

нормативно-правовых документов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 

стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья от 19.12.2014 г. № 1598. 

3. Федеральная адаптированная основная общеобразовательная 

программа начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья от 24 ноября 2022 года № 1023. 

4. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи». 

5. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 

марта 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам       – образовательным       программа 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11 

февраля 2022 г. № 69 «О внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам       – образовательным       программа 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
 

утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 22 марта 2021 г. № 115». 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 7  
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октября 2022 г. № 888 «О внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным обще-

образовательным программам      -      образовательным      программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 22 марта 2021 г. № 115». 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 

сентября 2022 года № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими      образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключённых учебников». 

Содержание АООП представлено учебно-методической документацией 

(учебный план, календарный учебный график, рабочие программы учебных 

предметов, рабочая программа воспитания, календарный план 

воспитательной работы), определяющей единые для Российской Федерации 

базовые объем и содержание образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

АООП адаптируется с учетом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и обеспечивает коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП содержит дифференцированные требования к структуре, 

результатам     освоения     и условиям ее реализации, обеспечивающие 

удовлетворение как общих, так и особых образовательных потребностей 

обучающихся с НОДА и умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), получение образования вне зависимости от выраженности и 

характера нарушений опорно-двигательного аппарата, места проживания 

обучающегося. 

АООП      обучающихся      с      НОДА      и      умственной      отсталостью (ин-

теллектуальными нарушениями), имеющих инвалидность, дополняется 
 

индивидуальной программой реабилитации, абилитации инвалида (далее -

ИПРА) в части создания специальных условий получения образования и 

обеспечения психолого-педагогической помощи, в том числе психолого-

педагогической реабилитации и абилитации. 

АООП включает три раздела: целевой, содержательный, 

организационный. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и 

планируемые результаты реализации АООП, а также способы определения 

достижения этих целей и результатов. 

Целевой раздел АООП включает: 

- пояснительную записку; 

- планируемые результаты освоения обучающимися АООП; 



5 
 

- систему оценки достижения планируемых результатов освоения 

АООП. 

Содержательный раздел АООП включает следующие программы, 

ориентированные на достижение предметных и личностных результатов: 

- рабочие программы учебных предметов; 

- программу коррекционной работы; 

- рабочую программу воспитания. 

Рабочие программы учебных предметов обеспечивают достижение 

планируемых результатов освоения АООП и разработаны на основе 

требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к результатам освоения 

программы начального общего образования. 

Рабочая программа воспитания направлена на сохранение и укрепление 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей, к которым 

относятся жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм,       взаимопомощь       и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Организационный раздел АООП определяет общие рамки организации 

образовательной деятельности, а также организационные механизмы и 

условия реализации программы начального общего образования и включает: 

- учебный план; 

- календарный учебный график; 

- календарный план воспитательной работы, содержащий перечень 

событий и мероприятий воспитательной направленности, которые 

организуются и проводятся» или в которых образовательная организация 

принимает участие в учебном году или периоде обучения. 

В основу формирования АООП положены следующие принципы: 

а) принципы государственной политики Российской Федерации в 

области образования (гуманистический характер образования, единство 

образовательного пространства на территории Российской Федерации, 

светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность 

системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки 

обучающихся и воспитанников); 

б) принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся; 

в) принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

г) принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его 

"зоны ближайшего развития" с учетом особых образовательных 

потребностей; 

д) онтогенетический принцип; 

е) принцип преемственности, предполагающий при проектировании 
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АООП 1-4 классов ориентировку на АООП 5-9 классов обучающихся с 

НОДА и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), что обеспечивает непрерывность образования; 

ж) принцип целостности содержания образования; 

з) принцип направленности на формирование деятельности, 

обеспечивает возможность овладения     обучающимися     всеми видами 

доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами 

познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и 

нормативным поведением; 

и) принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные 

ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной 

ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

к) принцип сотрудничества с семьей; 

л) принцип здоровьесбережения: при организации образовательной 

деятельности не допускается использование технологий, которые могут 

нанести вред физическому и (или) психическому здоровью обучающихся, 

приоритет использования здоровьесберегающих педагогических технологий. 

Объем учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий 

соответствуют требованиям, предусмотренным санитарными правилами и 

нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021 г. № 2; санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
 

отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28. 

В основу реализации АООП заложены следующие подходы: Дифферен-

цированный подход к реализации АООП предполагает учет 

особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), которые 

проявляются в неоднородности по возможностям освоения содержания 

образования. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные 

закономерности процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру 

образовательной деятельности с учетом общих закономерностей развития 

обучающихся с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 

развитие личности обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)младшего школьного возраста 

определяется характером организации доступной им деятельности 
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(предметно-практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в 

образовании является обучение как процесс организации познавательной и 

предметно-практической деятельности     обучающихся, обеспечивающий 

овладение ими содержанием образования (успешное усвоение системы 

научных знаний, умений и навыков     (академических     результатов), 

позволяющих продолжить образование на следующем уровне образования, 

но и     жизненной     компетенции, составляющей основу     социальной 

успешности). 
 
 

2. Целевой раздел 
 

2.1.Пояснительная записка 
 

Цель реализации АООП для обучающихся с НОДА с легкой 

умственной отсталостью - формирование общей культуры, обеспечивающей 

разностороннее развитие их личности (нравственное, социальное, 

интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и 

обществе нравственными и социокультурными ценностями. 
 

Общая характеристика АООП 

для обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью 

АООП для обучающихся с НОДА (вариант 6.3) предполагает, что 

обучающийся с НОДА и с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) получает образование, которое по 

итоговым достижениям не     соответствует     требованиям     к итоговым 

достижениям нормативно развивающихся сверстников на всех этапах и к 

моменту завершения       школьного       обучения. Реализация       АООП 

предусматривается создание условий, учитывающих общие и особые 

образовательные потребности и индивидуальные особенности обучающихся. 

Данный     вариант     предполагает     особое структурирование     содержания 

обучения, в большей степени развитие у обучающихся жизненных 

компетенций на основе планомерного введения в более сложную социальную 

среду, расширение повседневного жизненного опыта, социальных контактов 

в доступных для них пределах. 
 

Психолого-педагогическая характеристика обу-

чающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью 

По варианту 6.3 АООП обучаются обучающиеся с двигательными 

нарушениями разной степени выраженности и с легкой степенью 

интеллектуальной недостаточности, осложненными      нейросенсорными 

нарушениями, а также дизартрическими нарушениями и системным 

недоразвитием речи. У обучающихся с легкой умственной отсталостью 

нарушения психических функций чаще носят тотальный характер. На первый 

план выступает недостаточность высших форм познавательной деятельности 
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- абстрактно-логического мышления и высших психических, прежде всего 

гностических, функций. При сниженном интеллекте особенности развития 

личности характеризуются        низким познавательным        интересом, 

недостаточной критичностью. В этих случаях менее выражено чувство 

неполноценности, но отмечается безразличие, слабость волевых усилий и 

мотивации. 
 
 

Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА с легкой 

умственной отсталостью 

Особые образовательные потребности обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата задаются спецификой двигательных 

нарушений, а также спецификой нарушения психического развития, и 

определяют особую логику построения учебного процесса, находят свое 

отражение в структуре и содержании образования. Можно выделить особые 

по своему характеру потребности, свойственные всем обучающимся с 

НОДА: 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего 

процесса, реализуемого, как через содержание образовательных областей, так 

и в процессе индивидуальной работы; 

- введение в содержание обучения специальных разделов, не 

присутствующих в Программе, адресованной традиционно развивающимся 

сверстникам; 

- использование специальных методов, приемов и средств обучения (в 

том числе специализированных компьютерных и ассистивных технологий), 

обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения; 

- индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для 

нормально развивающегося обучающегося; 

- наглядно-действенный характер содержания образования и 

упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 

образования; 

- специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений 

в новые ситуации взаимодействия с действительностью; 

- специальная помощь в развитии возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации; 

- коррекция произносительной стороны речи; освоение умения 

использовать речь по всему спектру коммуникативных ситуаций (задавать 

вопросы, договариваться, выражать свое мнение, обсуждать мысли и 

чувства); 

- обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды; 

- максимальное расширение образовательного пространства - выход за 

пределы образовательного учреждения. 

Учет особенностей и возможностей обучающихся реализуется через 

специальные образовательные условия (специальные методы формирования 
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графомоторных навыков, пространственных и временных представлений, 

приемы сравнения, сопоставления, противопоставления при освоении нового 

материала, специальное оборудование, сочетание учебных и коррекционных 

занятий). 

Специальное обучение и услуги должны охватывать физическую 

терапию, психологическую и логопедическую помощь, коррекционные 

занятия с учителем-дефектологом. 

Практическая направленность обучения предполагает направленность 

на социализацию и воспитание автономности у обучающихся. 
 
 

2.2. Планируемые результаты 
 

Освоение АООП обеспечивает достижение обучающимися с НОДА и с 

легкой умственной отсталостью двух видов результатов: личностных и 

предметных. 

Личностные результаты освоения АООП включают индивидуально-

личностные качества, социальные компетенции обучающегося и ценностные 

установки. 

Личностные результаты освоения АООП НОО для обучающихся с 

НОДА с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

с учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных 

потребностей включают индивидуально-личностные качества, специальные 

требований к развитию жизненной и социальной компетенции и ценностные 

установки. 

Личностные результаты освоения АООП НОО (вариант 6.3) отражают: 

1) развитие чувства любви к матери, членам семьи, к школе, принятие 

своего учителя и одноклассников, взаимодействие с ними; 

2) развитие мотивации к обучению; 

3) развитие адекватных представлений о насущно необходимом 

жизнеобеспечении; 

4) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни (представления об устройстве домашней и школьной 

жизни; умение включаться в разнообразные повседневные школьные дела и 

другими); 

5) владение элементарными навыками коммуникации и принятыми 

ритуалами социального взаимодействия; 

6) развитие положительных свойств и качеств личности; 

7) готовность к вхождению обучающегося в социальную среду. Дости-

жение личностных результатов обеспечивается содержанием 

отдельных учебных предметов и внеурочной деятельности; овладением 

доступными видами деятельности; опытом социального взаимодействия. 

Предметные результаты освоения АООП включают освоенные 

обучающимися знания и умения, специфичные для каждой образовательной 

области, готовность к их применению. Предметные результаты, достигнутые 

обучающимися с НОДА и с легкой умственной отсталостью, не являются 
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основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в 

следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке 

итоговых достижений. 

АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный. Достаточный уровень освоения предметных 

результатов не является обязательным для всех обучающихся. 

Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с 

НОДА и с легкой умственной отсталостью. Отсутствие достижения этого 

уровня по отдельным предметам не является препятствием к продолжению 

образования по варианту программы. В том случае, если обучающийся не 

достигает минимального уровня овладения по всем или большинству 

учебных предметов, то по рекомендации ПМПК и с согласия родителей 

(законных представителей) образовательная организация может перевести 

обучающегося на обучение по индивидуальному плану или на обучение по 

варианту 6.4. 
 
 

2.3. Система оценки достижения планируемых результатов освоения 

АООП для обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 6.3) 
 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов 

освоения обучающимися АООП целесообразно опираться на следующие 

принципы: 

а) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных 

потребностей обучающихся НОДА и с легкой умственной отсталостью; 

б) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение 

изменений психического и социального развития, индивидуальных 

способностей и возможностей обучающихся с НОДА и с легкой умственной 

отсталостью. 

Система оценки достижений обучающимися планируемых результатов 

освоения АООП призвана решать следующие задачи: 

1) закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, 

описание объекта и содержание оценки, критерии, процедуры и состав 

инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и 

границы применения системы оценки; 

2) ориентировать образовательный процесс на развитие личности 

обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания 

учебных предметов и формирование базовых учебных действий; 

3) обеспечивать интегративный подход к оценке результатов освоения 

АООП, позволяющий оценивать в единстве предметные и личностные 

результаты его образования; 

4) позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений. 

Оценка личностных результатов осуществляется в процессе 
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проведения мониторинговых процедур, содержание которых разработано 

МБОУ «Тальменская СОШ №5» с учетом типологических и индивиду-

альных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образо-

вательных потребностей. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися 

социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения 

практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и 

развитие социальных отношений обучающихся в различных средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих 

результатов. При этом, некоторые личностные результаты (например, 

комплекс результатов: «формирования гражданского самосознания») могут 

быть оценены исключительно качественно. 

На основании применения метода экспертной оценки, который пред-

ставляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы 

специалистов (экспертов), осуществляется всесторонняя и комплексная 

оценка овладения обучающимися социальными (жизненными) 

компетенциями.  

Для полноты оценки личностных результатов освоения обучающимися 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП 

учитывает мнение родителей (законных представителей), поскольку основой 

оценки служит анализ изменений поведения обучающегося в повседневной 

жизни в различных социальных средах. 

Результаты анализа представлены в форме следующих условных 

единицах: 0 баллов ― нет фиксируемой динамики; 1 балл ― минимальная 

динамика; 2 балла ― удовлетворительная динамика; 3 балла ― значительная 

динамика. Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки 

ориентиров в описании динамики развития социальной (жизненной) 

компетенции обучающегося. Результаты оценки личностных достижений 

заносятся в индивидуальную карту учёта динамики развития обучающегося, 

что позволяет не только представить полную картину динамики целостного 

развития обучающегося, но и отследить наличие или отсутствие изменений 

по отдельным жизненным компетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является 

психолого-педагогический консилиум. 

На основе требований, сформулированных в Стандарте, в МБОУ 

«Тальменская СОШ №5» разработана программа оценки личностных ре-

зультатов с учётом типологических и индивидуальных особенностей 

обучающихся, утвержденная приказом директора. 

Программа оценки включает: 

1) полный перечень личностных результатов, указанных в ФГОС 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), которые выступают в качестве критериев оценки социальной 

(жизненной) компетенции учащихся.  
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2) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата. 

Программа оценки личностных результатов представлена в таблице 1. 

Таблица 1 

Программа оценки личностных результатов 

 
Критерий Параметры оценки Индикаторы 

1. Осознание себя как 

гражданина России; 

формирование чувства гор-

дости       за       свою Родину 

 

Сформированность системы 

знаний о своей Родине 

 

0 - не называет город, где 
живёт, не про-
являет бережного отноше-

ния к природе родного 
края 

1 - называет место, где жи-
вёт при помощи подсказки, 

знакомится с историческим прошлым при побуждении старших; 

2 - называет город,

 страну, проявляет                      
способность осуществлять

 добрые        дела, инте-

ресуется              историче-
ским прошлым 

3 - знает государ-

ственную символику,         

интересуется и гордится 
историческим прошлым 

Отечества, рассказывает 

об этом другим,      проявля-
ет бережного отношения 

к природе родного края, проявляет       способность осуществлять        добрые        дела, полезные другим людям, в том числе отказывается ради них от каких-то своих желаний 

Сформированность патрио-

тических чувств (любовь к 

родине, гордость за свою

 страну и др., со-

переживает и испытывает 

гордость за свой семью, 

класс, школу) 

 

0- патриотические чувства не сформированы 

1 - не понимает, что такое патриотические чувства, но не нарушает дисциплину          на линейках,                       праздниках, мероприятиях. 

2 - способен осуществлять 

добрые дела по

 просьбе

 взрослого, выражает 

положительные чувства по 

отношению к родному 

дому, школе. 

3 - способен сопе-

реживать российскому
 народу, за свою 

семью, класс, школу в ра-

достях и бедах, и прояв-
лять эти чувства в добрых 

поступках 

2.Воспитание уважительно-

го отношения к иному мне-

нию, истории и культуре 
других народов 

Формировать положитель-

ное отношение к иному 

мнению 

 

0 - конфликтует с товари-

щами 

1 - равнодушен к

 мнению товарищей 

2 - в присутствии

 взрослого способен слу-

шать окружающих 
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3 - способность слу-

шать и слышать мне-

ние     окружающих, тактич-

но высказывать несогласие 

 
Сформированность уважи-

тельного отношения к ис-

тории и культуре других 

народов 

 

0 - не умеет строить об-
щение со сверстниками, 
конфликтует или играет 

один. 

1 - общается со сверст-

никами только под контро-
лем педагога. 

2 - прислушивается к 
педагогу, старается
 про

являть положительные        
чувства по 

отношению к сверстникам. 
3 - способность строить 

общение со сверстниками, 
несмотря на национальную

 принадлежность, не

 допускать        

оскорбления, высмеивания 
к людям других нацио-

нальностей 

3.Сформированность адек-

ватных представ-лений о 

собственных возможностях, 

о на-сущно необходимом 

жизнеобеспечении 

 

Сформированность адекват-

ных представлений об

 ограничениях и о 

собственных возможностях 

 

0 - не способен контроли-

ровать и ограничивать свои 

желания 
1- контролирует свои же-

лания в присутствии
 взрослого, без 
контроля случаются

 вспышки аф-
фекта,     капризов,     упрям-

ства, если желаемое не до-
стигается. 
2 - использует помощь 

взрослого, отвечает на во-

просы взрослого, частично контролирует и ограничивает себя. 

3 - способность

 адекватно оценивать 

свои силы, понимать, что 

можно и чего нельзя: 

в еде, в физической 
нагрузке, в приёме меди-

цинских препаратов, осу-

ществлении вакцинации 

 
Способность пользоваться 

личными           адаптивны-
ми средствами                             

0 - не умеет поль-

зоваться самостоятельно              

средствами гигиены 



14 
 

в разных ситуациях (очки, 

памперсы и другое) 

 

1 - пользуется после

 показа взрослого 

2 - использует гигие-

нические принадлежности 

под контролем взрослого, обращается за помощью к взрослому. 

3      -      способность       

адекватно выбрать взросло-

го и обратиться к нему за 

помощью, способность об-

ратиться      к     взрослым     

при затруднениях в учебном 

процессе, сформулировать        

просьбу        о 
помощи 

 Развитие адекватных пред-

ставлений 

 

0- применяет средства ком-

муникации не по назначению  
1     - не     способен     поль-

зоваться телефо-ном,не            

может сформулировать            

возникшую проблему 

2 - обращается за помо-

щью к взрослому 
3-способность написать при 

необходимости     SMS-

сообщение, правильно вы-

брать адресата 

(близкого человека), спо-

собность корректно                

и         точно сформулировать            

возникшую проблему (я 

забыл ключи, жду тебя у 

подъезда. У меня болит 

живот, забери меня из 

школы и др.) 

4.Овладение началь-

ными навыками адап-

тации в динамично из-

меняющемся            и разви-

вающемся мире 

 

Владеть навыками 

адаптации в окружающем 

мире. 

0 - долго и тяжело адапти-
руется в новой обстановке, 

1 - необходим контроль 

взрослого и постоянные

 напоминания о прави-
лах поведения, помощь 
взрослого исполь-зует 

2 - знает правила по-

ведения, обращается      за помощью к взрослым, 

3 - способен вести себя в 

новой обстановке сдержано, 

присматри-ваться к

 окружающим, 

знакомиться          с          пра-

вилами поведения в новом 

окружении 

5.Овладение социально-

бытовыми навыками, ис-

Сформированность ориенти-

ровки в устройстве школь-
0- долго и тяжело адаптиру-

ется в новой обстановке 
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пользуемыми в по-

вседневной жизни 

ной жизни, участие в по-

вседневной жизни класса, 

принятие на себя 

обязанностей       наряду       с 

другими детьми 

1 - необходим контроль 

взрослого и постоянные
 напоминания о прави-

лах поведения, помощь 
взрослого исполь-зует 

2 - знает правила по-

ведения, обращается      за помощью к взрослым, 

3 - способен вести себя в 

новой обстановке сдержано, 

присматриваться к окру-

жающим, знакомиться          с          

правилами поведения в но-

вом окружении занятий,

 знать правила 

организации в школе и по-

ведения в ней 

Сформированность навыков 

самообслуживания 

 

0 - навыки самообслужива-

ния не сформированы 
1 навыки самообслу-

живания сформированы                  

частично, требуется посто-

янный контроль со сторо-

ны взрослого 

2 - владеет навыками само-обслуживания,                необходим частичный контроль взрослого. 

3         -         владеет         куль-

турно-гигиеническими               
навыками (заправляет кро-

вать, умывается, посещает      
туалет,       пользуется столо-
выми приборами, одевается, 

следит      за      внешним      
видом) 

самостоятельно 

Адекватность применения 

социально-бытовых умений 
0 - ведёт себя неадекватно 

1 - не оценивает адекватно 

свои возможности, за-

трудняется использовать 

помощь взрослого 

2 - необходима помощь пе-

дагога, помощь использует. 
3 - способность в

 адекватной оценке сво-

их возможностей для вы-
полнения               опреде-

ленных обязанностей в ка-

ких-то областях домашней 
жизни, умении брать на себя ответственность     в этой деятельности; способность участ-вовать в подготовке и проведении праздников дома и в школе 

6.Владение навыками 

коммуникации и при-

нятыми нормами социально-
го      взаимо-действия 

Сформированность навы-

ков коммуникации со взрос-

лыми и сверстниками 

0- на обращение взрос-

лого не реагирует 

1 - на просьбу

 взрослого проявляет ре-

акцию 
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2 - обращается к взрос-

лому с просьбой, за помо-

щью 
3 - проявляет спо-

собность использовать            
разнообразные средства 

коммуникации согласно 

ситуации, является иници-
атором общения 

Владение средствами ком-
муникации 

 

0 - не 
умеет пользоваться сред-
ствами коммуникации 
1 -использует средства 

коммуникации с помощью 

взрослого 2 - поль-

зуется средствами комму-

никации под     контролем 

взрослого 

3 - способность ис-

пользовать разнообразные 
средства коммуникации со-

гласно ситуации. 

7. Способность к 

осмыслению социального 

окружения, своего      места 

в      нем, принятие,      соот-

ветствующих возрасту цен-
ностей и социальных ро-

лей 

Сформированность навы-

ков взаимодействия
 

в социальном окружении 
 
 

0 – не может соблюдать 

нормы и правила поведения 

в разных социаль-

ных ситуациях         не 

соблюдает 

1 – способность 

адекватно использовать 

принятые нормы, правила 

поведения при наличии 

контроля 

2 - способность вступить в контакт и общаться в соответствии         с         возрастом, близостью          и          социальным статусом собеседника; 

3 – способность к рас-
ширению круга освоенных 

социальных контактов 

8. Принятие и 

освоение социальной роли      

обучающегося, проявление 

социально значимых мо-

тивов            учебной дея-

тельности 

Сформированность мотива 

учебной деятельности. 

 

0 - проявляет отрица-

тельное отношение к учёбе 

1 - положительно отно-

сится к учёбе при побужде-

нии 
2 - проявляет любозна-

тельность, желание учиться 

самостоятельно 3 - про-

являет познавательный ин-

терес к учению и осознаёт

 цели учебной дея-

тельности 

 

9. Сформированность навы-

ков сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками 

Сформированность уважи-

тельного отношения к 

старшим 

0 - не уважает старших, до-

пускает грубость 

1 - к старикам не
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в разных социальных ситу-

ациях 

 всегда уважителен, нуж-
дается          в руководстве 

2 - уважает старших 
3 - уважает старших, не 

терпит неуважительного отношения к ним со стороны сверстников 

Сформированность друже-

любного отношения к 

сверст-никам 

0 - груб и эгоистичен 

1 - проявляет дру-

желюбие, нуждается в побуждении со стороны товарищей и старших; 

2 - отзывчив к друзьям, 

близким и сверстникам 

3 - отзывчив к друзьям и 

близким, дружелюбно

 относится к 

сверстникам, осуждает гру-

бость; 

Адекватность применения 0 - не способен

 адекватно применять                           

способы сотрудничества 

1 - применяет под кон-

тролем взрослого 

2 -сотрудничает самостоя-
тельно 
3 - проявляет спо-

собность терпимо     выслу-

шивать мнения других, 

учитывать в совместной 

работе 

10.Воспитание эстетических 

потребностей, ценностей 
и чувств 

 

Сформированность способ-
ности замечать красоту;

 стремление всё 
делать красиво 

0 - не умеет различать «кра-

сивое» и «некрасивое» 

1 - выражает отноше-
ние к прекрасному при по-

мощи; 

2 - способность
 выявлять прекрасное в 

окружающем мире 

3 - способность замечать 
красоту; стремление всё 

делать красиво, побуждать

 к этому
 других, про-

являть интерес к занятиям 

по искусству 

Сформированность уме-

ния оценивать поступки как 

хорошие и плохие 

0 - к себе не требо-

вателен, проявляет себя

 в негатив-

ных поступках,          на          

замечания реагирует не 

адекватно 

1 - под контролем взрос-

лого не совершает отрица-

тельных поступков, без 

контроля способен нару-
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шать правила 

2 - не всегда требовате-

лен, не стремится проявить себя в хороших     делах и     поступках, может        совершить хороший поступок для похвалы со стороны взрослого 

3 - требователен к

 себе и товарищам, 
стремится проявитьсебя в 

хороших поступках 

11.Развитие этических 

чувств, проявление добро-

желательности и эмоцио-

нально-нравственной от-

зывчивости и взаимопомо-

щи, проявление сопережи-

вания чувствам других лю-

дей 

Сформированность требова-

тельности к себе, 

необходимости                      в 

соблюдении нравственных 

норм, доброжелательности 

 

0 - к себе не требо-

вателен, проявляет себя в негативных поступках. 

1 - не всегда требовате-

лен, не стремится

 проявить
 себя в 

хороших делах и поступках; 

2 - требователен к себе, 

стремится проявить себя в 

хороших делах и поступках 

3- - требователен к

 себе и товарищам, 

стремится проявить себя      

в хороших      делах и по-

ступках, проявляет способ-

ность сопереживать 

12. Сформированность 

установки на безопас-ный, 

здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к 

творче-скому труду, работе 

на результат, бережному 

отношению к мате-

риальным и духовным 

ценностям 

Сформированность понима-

ния и соблюдения 

правил здорового образа 

жизни 

 

0 - не применяет формы 

ЗОЖ 

1 - отличает вредные при-
вычки от полезных при 

наличии контроля 

2 - может сказать «нет» 
людям, пытающимся при-

влечь к вредным привычкам 

3 - выполняет правила здо-

рового и безопасного
 для себя и окру-

жающих образа жизни 

 Сформированность береж-

ного отношения к 
результатам труда 

0 - не проявляет береж-

ливость, допускает порчу личного и общественного имущества 

1 – требует контроля в от-

ношении к личному

 и обществен-

ному имуществу; 

2 - способен беречь 
личное и общественное 

имущество 

3 – бережет лич-

ное и общественное                
имущество, стимулирует 

других 

 Сформированность мотива-

ции к творческому труду 
0 - не осознает значимости 

труда, не умеет и не любит 

трудиться 

1 - не имеет
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 четкого представления       
о       значимости труда; при 

выполнении работ по си-
лам нуждается в руковод-

стве 
2 - осознает значение тру-

да, сам находит работу по 
своим силам 

3 - осознает знание тру-

да, сам находит работу по 

своим силам и помогает то-
варищам 

13.Проявление готов- 

ности к самостоятельной 

жизни 

 

Сформированность к само-

стоятельной жизни 

0 – отсутствие стремления 
искать         способы реше-
ния и объяснения 

всего нового и удивитель-

ного 
1 – стремление искать 

способы решения и объяс-

нения всего но-

вого и удивительного 

2 – побуждение применять 

разные пути, давать раз-
личные варианты решений, 

обходиться в са-
мостоятельной жизни        
без посторонней помощи 

3- умение находиться в об-

ходиться в        практиче-
ской деятельности     без 

посторонней помощи 
 

 

3) Система балльной оценки результатов. 

4) Документы. Индивидуальные результаты оценки личностных 

достижений обучающегося с лёгкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) заносятся в индивидуальную карту учёта 

динамики развития обучающегося, что позволяет отследить уровень 

динамики по отдельным жизненным компетенциям. 

5) Материалы для проведения процедуры оценки личностных 

результатов. Результаты уровня сформированности личностных результатов 

обучающихся фиксируются в бланке «Мониторинг личностных результатов 

обучающихся»  

6) Локальные акты МБОУ «Тальменская СОШ №5» 

Итак, результаты оценки личностных достижений ориентированы на 

динамику целостного развития обучающегося, следовательно, 

отслеживаются через систему мониторинга, индивидуальные карты учёта 

динамики развития ребёнка (дневники наблюдений), портфолио достижений. 
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Оценка предметных результатов овладения АООП представляет собой 

оценку достижения обучающимися с НОДА планируемых результатов по 

отдельным предметам, курсам коррекционно-развивающей области. 
 

3. Содержательный раздел 
 

3.1. Рабочие программы учебных предметов 
3.1.1. Рабочая программа учебных предметов предметной области «Язык и 

речевая практика» (предметы «Русский язык», «Чтение», «Речевая 

практика»). 

1. Пояснительная записка. 

Рабочая программа учебных предметов предметной области «Язык и 

речевая практика» составлена на основе требований к результатам освоения 

АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

федеральной программы воспитания. 

Основные задачи реализации содержания предметной области «Язык и 
 

речевая практика»: 

Русский язык. Формирование первоначальных навыков чтения и 

письма в процессе овладения грамотой. Формирование элементарных 

представлений о русском (родном) языке как средстве общения и источнике 

получения знаний. Использование письменной коммуникации для решения 

практико-ориентированных задач. 

Чтение. Осознание значения чтения для решения социально значимых 

задач, развития познавательных интересов, воспитания чувства прекрасного, 

элементарных этических представлений, понятий, чувства долга и 

правильных жизненных позиций. Формирование и развитие техники чтения, 

осознанного чтения доступных по содержанию и возрасту литературных 

текстов. Формирование коммуникативных навыков в процессе чтения 

литературных произведений. 

Речевая практика. Расширение представлений об окружающей 

действительности. Обогащение лексической и грамматико-синтаксической 

сторон речи. Развитие навыков связной устной речи. Развитие навыков 

устной коммуникации и их применение в различных ситуациях общения. 

Ознакомление со средствами устной выразительности, овладение нормами 

речевого этикета. 

2. Содержание обучения. 

Правильное чтение вслух целыми словами. Чтение про себя. Работа над 

выразительным чтением: соблюдение пауз между предложениями, 

логического ударения, необходимой интонации. 

Понимание прочитанного. 

Выделение главной мысли произведения, осознание 

последовательности, причинности и смысла читаемого. Деление текста на 

законченные по смыслу части по данным заглавиям (с помощью 

педагогического работника). Придумывание заглавий к основным частям 
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текста, коллективное составление плана.      Объяснение      выделенных 

педагогическим работником слов и оборотов речи. Подведение обучающихся 

к выводу из произведения, сравнение прочитанного с опытом обучающихся и 

ранее прочитанным. Выделение главных действующих лиц, оценка их 

поступков; выбор в тексте слов, выражений, характеризующих героев, 

события, картины природы. 

Развитие устной речи. 

Полный и выборочный пересказ (с помощью педагогического 

работника), рассказ по аналогии с прочитанным. 

Заучивание наизусть стихотворений, басен. 

Внеклассное чтение. 

Чтение доступных детских книг из школьной библиотеки и детских 

газет, журналов; называние заглавия прочитанной книги, ее автора; ответы на 

вопросы по содержанию; рассказывание отдельных эпизодов из 
 

прочитанного. 

Примерная тематика. 

Чтение произведений устного народного творчества в обработке 

русских писателей. 

Рассказы и стихотворения о героизме народа во время войны. 

Общественно полезные дела обучающихся. 

Чтение рассказов и стихотворений русских и зарубежных классиков о 

природе, жизни животных, занятиях взрослых и детей в разные времена года. 

Практические грамматические упражнения, правописание и развитие речи. 

Грамматика, правописание и развитие речи. 

Выпускник начального общего образования должен уметь практически 

строить простое предложение. Составлять предложения с употреблением 

слов в косвенных падежах по вопросам, из слов, данных в начальной форме; 

заканчивать предложения; восстанавливать нарушенный порядок слов в 

предложении. 

Звуки и буквы. 

Алфавит. Употребление ь на конце и в середине слова. Разделительный 

ь перед гласными е, е, ю, я, и. 

Сочетания гласных с шипящими. Правописание жи, ши, ча, ща, чу, щу. 

Правописание звонких и глухих согласных в конце и середине слов. 

Проверка написания путем изменения формы слова и подбора (по 

образцу) родственных слов. 

Ударение. Различение ударных и безударных гласных. Правописание 

безударных гласных путем изменения формы слова («вода – воды») или 

подбора по образцу родственных слов («вода – водный»). 

Слово. 

Различение основных категорий слов (названия предметов, действий, 

качеств) в тексте по вопросам, правильное употребление их в связи друг с 

другом. 

Имена собственные. Расширение круга имен собственных: названия 
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рек, гор, морей. Большая буква в именах собственных. 

Предлоги до, без, под, над, около, перед. Раздельное написание 

предлогов с другими словами. 

Разделительный ъ. 

Родственные слова. Общая часть родственных слов (корень). Правопи-

сание слов с непроверяемыми написаниями в корне: умение 

пользоваться словарем, данным в учебнике. 

Предложение. 

Членение речи на предложения, выделение в предложениях слов, 

обозначающих, о ком или о чем говорится, что говорится. 

Упражнения       в       составлении       предложений.       Распространение пред-

ложений. Установление связи между словами в предложениях по 
 

вопросам. 

Знаки препинания в конце предложения (точка, вопросительный и 

восклицательный знаки). 

Главные члены предложения: подлежащее, сказуемое. Второстепенные 

члены предложения (без деления на виды). 

Связная письменная речь. 

Составлять и записывать небольшой рассказ по серии картинок под 

руководством педагогического работника. 

Составлять и записывать рассказ по сюжетной картинке и подробному 

вопроснику после устного разбора содержания, языка и правописания. 

Писать изложение под руководством педагогического работника 

небольшого текста (20 - 30 слов) по данным педагогическим работником 

вопросам. 

Восстанавливать несложный деформированный текст по вопросам. 

Описывать несложные знакомые предметы и картины по коллективно 

составленному плану в виде вопросов. 

Составлять и писать под руководством педагогического работника 

небольшого письма родным, другим обучающимся. Адрес на конверте. 

Письмо и чистописание. 

Выполнение письменных упражнений по учебнику в соответствии с 

заданием (в соответствии с физическими возможностями обучающегося). 

Списывание рукописного и печатного текстов целыми словами и 

словосочетаниями. Списывание предложений и связных текстов со вставкой 

пропущенных букв или слов. 

Выборочное списывание по указанию педагогического работника. 

Письмо под диктовку предложений и связных текстов с соблюдением 

правил правописания (с учетом физических возможностей обучающихся). 

Восстановление нарушенного порядка слов в предложении, письмо 

прописных и строчных букв в алфавитном порядке (с учетом физических 

возможностей обучающихся). 

Устная речь. 

Правильное составление простых распространенных предложений и 
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сложных посредством союзов и, а, но, потому что, чтобы (с помощью 

педагогического работника). 

Связное высказывание по затрагиваемым в беседе вопросам. Составле-

ние небольших рассказов на предложенную педагогическим 

работником тему. 

Использование в своей речи вновь усвоенных слов и оборотов речи, 

выражение связей и отношений между реальными объектами с помощью 

предлогов, союзов, некоторых наречий. 

3. Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

- формирование умения составлять и распространять предложения, 
 

устанавливать связи между словами по вопросам; ставить знаки препинания 

в конце предложения; 

- формирование умения анализировать слова по звуковому составу 

(выделять и дифференцировать звуки, устанавливать последовательность 

звуков в слове); 

- списывание рукописного и печатного текста целыми словами и 

словосочетаниями; писать под диктовку предложения и тексты (30 - 35 слов). 

овладение алфавитом; знание расположения слов в алфавитном порядке в 

словаре. 
 

3.1.2. Рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и человека» 

1. Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и человека» 

составлена на основе требований к результатам освоения АООП НОО, 

установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы 

воспитания. 

Учебный предмет «Мир природы и человека» является начальным 

звеном формирования естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом 

формирования у обучающихся умений наблюдать, анализировать, 

взаимодействовать с окружающим миром. 

Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и 

явлениями окружающего мира и дает возможность постепенно раскрывать 

причинно-следственные связи между природными явлениями и жизнью 

человека. 

Основные задачи реализации содержания обучения по предмету 

связаны с формированием представлений о живой и неживой природе, 

человеке, месте человека в природе, взаимосвязях человека и общества с 

природой. 
 

2. Содержание обучения 

Называние и характеристика предметов и явлений по их основным 

свойствам. Сравнение предметов, классификация предметов, установление 

элементарных зависимостей. Активное участие в беседе. 

Описание предметов, явлений природы с использованием слов, 
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усвоенных в процессе группировки предметов по их признакам и действиям; 

сравнение предметов и явлений между собой и с другими предметами и 

явлениями. 

Дополнение высказываний собеседников на основе материала личных 

наблюдений и прочитанного. 

Примерная тематика: 

Сезонные изменения в природе. Погода (ясно, пасмурно, дождь, гроза, ве-

тер). Высота солнца в разное время дня. Признаки лета: солнце сильно 
 

греет, жарко, роса, туман, на небе бывают облака и тучи, летний дождь, 

ливень, град, гроза (молния, гром). Летние работы в деревне. Названия 

летних месяцев. Признаки осени: дует холодный ветер, часто идут дожди, 

становится холоднее, листья на деревьях желтеют, опадают, на ветках 

остаются почки, птицы (грачи, скворцы) собираются в стаи, улетают в 

теплые края, заморозки. Осенние работы в поле. Названия осенних месяцев. 

Признаки зимы: снегопады, морозы, метели, в морозную погоду снег скрипит 

под ногами, красиво сверкает на солнце, зимой солнце поздно восходит, рано 

заходит, дни короче, ночи длиннее, самый короткий день, самая длинная 

ночь, замерзли пруды, лед на реке твердый, скользкий, птицам голодно, они 

прилетают к домам, ищут корм, люди заботятся о птицах. Труд людей. 

Названия зимних месяцев. Признаки весны: солнце поднимается выше, греет 

все сильнее, ледоход, разлив, первые проталины, первые травы и цветы, на 

деревьях и кустарниках набухают почки, распускаются листья и цветки, 

цветут фруктовые деревья, на улицах и в садах люди сажают деревья и 

кустарники, в огородах и цветниках сеют семена, появляются насекомые, 

прилетают птицы. Названия весенних месяцев. 

Город, село, деревня. Главная улица города, села. Учреждения города, 

села, деревни (почта, телеграф, телефонный узел, магазины, рынок, 

больница, аптека). 

Дорожное движение. Правила дорожного движения: правильный 

переход улицы (все случаи). 

Овощи, фрукты, ягоды. Определение и различение. 

Орехи. Орех лещины, грецкий орех, кедровый орешек. Различение по 

внешнему виду, вкусу. 

Грибы. Части гриба. Грибы съедобные и несъедобные. 

Семена цветковых растений. Сбор и хранение семян. Практические 

работы по выращиванию цветковых растений из семян (настурция, ноготки, 

душистый горошек). 

Полевые растения. Рожь, кукуруза, овес, другие местные. Части этих 

растений: корень, стебель (соломина), листья, колос (метелка, початок), 

зерна. Как используются эти растения. Осенние работы в поле. 

Квартира, комната. Столовая, спальня, кухня. Назначение. 

Мебель. Мебель для столовой, спальни, кухни. Назначение. Уход за 

мебелью. 

Посуда. Называние посуды. Посуда столовая, чайная, кухонная. Уход и 
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хранение. 

Одежда. Как мы одеваемся в разное время года: одежда летняя, зимняя, 

демисезонная. Из чего сшита наша одежда. Уход за одеждой (чистка, сушка, 

проветривание, хранение). 

Обувь. Из чего делают обувь. Обувь кожаная, резиновая, валяная, 

текстильная. Уход за разными видами обуви. 
 

Комнатные растения. Традесканция, бегония, герань, алоэ (на выбор). 

Части растений. Практические работы по выращиванию комнатных растений 

из черенков. 

Деревья. Ель, сосна. Распознавание. Части дерева: корень, ствол, ветви, 

листья, хвоя. Семена в шишках. Ель, сосна - хвойные деревья. 

Домашние животные. Лошадь, корова, свинья. Особенности внешнего 

вида. Пища. Уход и содержание. Польза, приносимая людям. 

Дикие животные. Лось, олень. Внешний вид, пища, повадки. 

Домашние птицы. Гусь, индюк. Внешний вид, пища, повадки. Польза, 

приносимая людям. 

Дикие птицы. Гусь, лебедь. Внешний вид, места обитания, пища. 

Птицы перелетные и зимующие. 

Время отлета и прилета разных птиц. 

Насекомые вредные и полезные. Бабочки, майский жук, пчела, 

муравей, муха. 

Рыбы. Чем покрыто тело рыбы. Как передвигаются, чем и как питаются 

рыбы. Уход за рыбами в аквариуме. 

Охрана здоровья. Отдых и труд дома. Режим сна. Режим питания. 

Экскурсии, наблюдения и практические работы по темам: 

Ежедневные наблюдения за погодой. Систематические наблюдения за 

сезонными изменениями в природе. Экскурсии на природу для проведения 

этих наблюдений. Ведение сезонного календаря природы и труда. 

Экскурсии (по возможности) по главной улице города, села, деревни, в 

школьные мастерские, магазины, огород, сад, парк или лес, к цветочной 

клумбе, в зоопарк, на животноводческую ферму, звероферму, птицеферму 

(исходя из местных условий). 

Практические работы по уходу за одеждой, обувью, за комнатными 

растениями, по выращиванию цветковых растений из семян. 
 

3. Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

- называть и характеризовать предметы и явления, сравнивать и 

классифицировать, устанавливать элементарные зависимости; 

- активно участвовать в беседе; 

- связно высказываться на предложенную тему на основе проведенных 

наблюдений; 

- выполнять практические работы по уходу за жилищем, по посадке 

растений на пришкольном и опытном участке, по уборке урожая; 

- соблюдать правила личной гигиены; 
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- соблюдать правила дорожного движения. 

- названия и свойства изученных предметов, групп предметов, явлений 

природы; 

- правила дорожного движения, все случаи правильного перехода 
 

улицы. 
 

3.1.3. Рабочая программа по учебному предмету «Математика». 

1. Пояснительная записка. 

Рабочая программа по учебному предмету «Математика» составлена на 

основе требований к результатам освоения АООП НОО, установленными 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Математика является одним из важных учебных предметов в 

образовательных организациях, осуществляющих обучение обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Основной 

целью обучения математике является подготовка обучающихся этой 

категории к жизни в современном обществе и овладение необходимыми для 

социальной адаптации навыками. 

Основные задачи реализации содержания: овладение началами 

математики (понятием      числа, вычислениями,      решением      простых 

арифметических задач и другими); овладение способностью пользоваться 

математическими     знаниями при решении соответствующих     возрасту 

житейских задач (ориентироваться     и использовать меры     измерения 

пространства, времени, температуры и другими в различных видах 

практической деятельности); развитие способности использовать некоторые 

математические знания в жизни. 
 

2. Содержание обучение. 

Сложение и вычитание чисел в пределах 100 без перехода через разряд 

(все случаи). 

Сложение двузначного числа с однозначным и вычитание 

однозначного числа из двузначного с переходом через разряд. 

Письменное сложение и вычитание двузначных чисел с переходом 

через разряд. 

Присчитывание и отсчитывание по 3, 6, 9, 4, 8, 7. 

Таблица умножения чисел 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9. Таблица деления на 3, 4, 5, 

6, 7, 8, 9 равных частей. Взаимосвязь умножения и деления. 

Умножение 1, 0, 10 и на 1, 0, 10. Деление 0, деление на 1, на 10. 

Названия компонентов и результатов умножения и деления в речи 

обучающихся. 

Единица (мера) массы - центнер. Обозначение: 1 ц. Соотношение: 1 ц = 

100 кг (с использованием памятки). 

Единица (мера) длины - миллиметр. Обозначение: 1 мм. Соотношение: 

1 см = 10 мм. (с использованием памятки) 

Единица (мера) времени - секунда. Обозначение: 1 с. Соотношение: 1 
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мин = 60 с. Секундная стрелка. Секундомер. Определение времени по часам с 

точностью до 1 минуты. Двойное обозначение времени. 
 

Простая арифметическая задача на увеличение (уменьшение) числа в 

несколько раз. Зависимость между стоимостью, ценой, количеством (все 

случаи). Составные задачи, решаемые двумя арифметическими действиями. 

Замкнутые и незамкнутые кривые: окружность, дуга. Ломаные линии -

замкнутая, незамкнутая. Граница многоугольника - замкнутая ломаная линия. 

Измерение отрезков ломаной и вычисление ее длины. Построение отрезка, 

равного длине ломаной (по физическим возможностям обучающегося). 

Построение ломаной по данной длине ее отрезков (по физическим 

возможностям обучающегося). 

Взаимное положение на плоскости геометрических фигур 

(пересечение, точки пересечения). Прямоугольник и квадрат. Квадрат как 

частный случай прямоугольника. 

Построение прямоугольника (квадрата) с помощью чертежного 

треугольника. 

Название сторон прямоугольника: основания (верхнее, нижнее), 

боковые стороны (правая, левая), противоположные, смежные стороны. 
 

3. Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

- различие между устным и письменным сложением и вычитанием 

чисел в пределах 100; 

- таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10. Правило 

умножения чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10; 

- названия компонентов умножения, деления; 

- меры длины, массы и их соотношения; 

- меры времени и их соотношения; 

- различные случаи взаимного положения двух геометрических фигур; 

названия элементов четырехугольников; 

- формирование умения выполнять устные и письменные действия 

сложения и вычитания; 

- практическое использование переместительного свойства умножения; 

формирование умения определять время по часам тремя способами с 

точностью до 1 минуты; 

- формирование умения решать, составлять, иллюстрировать все 

изученные простые арифметические задачи; 

- формирование умения самостоятельно кратко записывать, 

моделировать содержание, решать составные арифметические задачи в два 

действия; 

- формирование умения различать замкнутые, незамкнутые кривые, 

ломаные линии; 

- формирование умения вычислять длину ломаной; 

- формирование умения узнавать, называть, чертить (по возможности), моде-

лировать     взаимное     положение     двух     прямых,     кривых     линий, 
 



28 
 

многоугольников, окружностей, находить точки пересечения. 
 

3.1.4. Рабочая программа по учебному предмету «Рисование». 

1. Пояснительная записка. 

Рабочая программа по учебному предмету «Рисование» составлена на 

основе требований к результатам освоения АООП НОО, установленными 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Основная цель изучения предмета заключается во всестороннем 

развитии личности обучающегося в процессе приобщения его к 

художественной культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни и 

искусстве;     формировании элементарных     знаний об изобразительном 

искусстве, общих и специальных умений и навыков изобразительной 

деятельности (в рисовании, лепке,     аппликации),     в     доступных     для 

обучающихся с НОДА пределах. 

Учебный предмет «Рисование» обладает высоким коррекционном 

потенциалом для обучающихся с НОДА. Уроки изобразительного искусства 

оказывают существенное воздействие на интеллектуальную, эмоциональную 

и двигательные сферы, способствуют формированию личности 

обучающегося, воспитанию у него положительных навыков и привычек. 

Особое значение     изобразительная деятельность имеет для     развития 

мануальной деятельности,     коррекции и     развитии пространственных 

представлений, зрительно-моторной координации и графического навыка. 
 

2. Содержание обучения. 

Накопление первоначальных представлений о художественном 

творчестве. Формирование простейших эстетических ориентиров (красиво и 

некрасиво) в практической жизни обучающегося и их использование в 

организации обыденной жизни и праздника. Развитие опыта самовыражения 

в разных видах искусства. 

Знакомство с художественными материалами, инструментами и 

приспособлениями; их свойства, назначение, правила хранения, обращения и 

санитарно-гигиенические требования при работе с ними. 

Знакомство с элементарными правилами композиции, цветоведения, 

передачи формы предмета; некоторыми выразительными средства 

изобразительного     искусства:     "изобразительная поверхность",     "точка", 

"линия", "штриховка", "пятно", "цвет". 

Использование материалов для рисования, аппликации, лепки; знание 

названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации. 

Народные и национальные промыслы, изготавливающие игрушки: 

Дымково, Гжель, Городец, Каргополь. 

Выполнение       приемов       лепки       (раскатывание,       сплющивание, от-

щипывание) и аппликации (вырезание и наклеивание) в доступных для 
 

обучающихся с НОДА пределах. 

Рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, 
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воображению предметов несложной формы и конструкции; передача в 

рисунке содержания несложных произведений в соответствии с темой; в силу 

физических возможностей применение приемов работы карандашом, 

гуашью, акварельными красками с целью передачи фактуры предмета. 

Тренировка ориентировки в пространстве листа; размещение 

изображения одного или группы предметов в соответствии с параметрами 

изобразительной поверхности. 

Передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности 

цвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета. 

Узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях 

изображенных предметов и действий. 

Организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой 

работы. 

3. Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

- сформированность умения с помощью педагогического работника 

определять величину изображения в зависимости от размера листа бумаги; 

- сформированность умения с помощью педагогического работника 

подбирать и передавать в рисунке цвета изображаемых предметов (цветной 

карандаш, гуашь); 

- сформированность умения пользоваться гуашевыми красками при 

рисовании орнаментов (узоров); 

- сформированность умения анализировать с помощью педагогического 

работника свой рисунок и рисунок других обучающихся (по отдельным 

вопросам педагогического работника); 

- сформированность умения употреблять в речи слова (с помощью 

педагогического работника), обозначающие пространственные признаки и 

пространственные отношения предметов; 

- сформированность умения с помощью педагогического работника 

рассказывать о содержании и особенностях рассматриваемого произведения 

изобразительного искусства. 
 

3.1.5. Рабочая программа 

по учебному предмету «Адаптивная физическая культура». 

1. Пояснительная записка. 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Адаптивная 

физическая культура» составлена на основе требований к результатам 

освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

федеральной программы воспитания. 

Предметом обучения адаптивной физической культуре обучающихся с НО-

ДА на уровне начального общего образования является организация 
 

максимально возможной двигательной активности обучающегося с НОДА с 

общеразвивающей направленностью. В процессе организации деятельности 

на возможном уровне совершенствуются физические качества и осваиваются 

определенные двигательные действия, активно развиваются познавательные 
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способности и личностные качества. 

Цель реализации программы: стремление к нормализации двигательной 

деятельности, способствующей физической и социальной реабилитации 

(абилитации) обучающихся с НОДА. 

Задачи реализации программы: 

- обеспечение регулярной физической активности адекватной 

состоянию здоровья и возможного уровня функциональной двигательной 

активности; 

- укрепление здоровья, содействие физическому развитию, повышению 

защитных сил организма; 

- обучение основам техники движений, формированию жизненно 

необходимых навыков и умений; 

- развитие двигательных (кондиционных и координационных) 

способностей; 

- развитие социально-коммуникативных умений; 

- развитие и совершенствование личностных и эмоционально-волевых 

качеств обучающегося с НОДА. 

Специфические (коррекционные, компенсаторные, профилактические) 

задачи адаптивной физической культуры при работе с обучающимися с 

НОДА: 

- коррекция техники основных движений; 

- коррекция и развитие координационных способностей; 

- коррекция нарушений мышечного тонуса; 

- улучшение пластичности и гибкости с учетом особенностей 

заболевания обучающегося с НОДА; 

- коррекция и развитие физической подготовленности; 

- компенсация утраченных или нарушенных функций, формирование 

новых видов движений за счет сохранных функций в случае невозможности 

коррекции; 

- коррекция психических нарушений в процессе деятельности: 

зрительно-предметного и зрительно-пространственного восприятия, 

мыслительных операций,      памяти, внимания, речи,      воображения, 

эмоционально-волевой сферы и других нарушений. 
 

2. Содержание обучения. 

Физическая культура как система разнообразных форм занятий 

физическими упражнениями по укреплению здоровья человека. Ходьба, бег, 

прыжки, лазанье, ползание, ходьба на лыжах, плавание как жизненно важные 
 

способы передвижения человека. 

Правила предупреждения травматизма во время занятий физическими 

упражнениями: организация мест занятий, подбор одежды, обуви и 

инвентаря. 

Физические упражнения. Физические упражнения, их влияние на 

физическое развитие и развитие физических качеств. Физическая подготовка 
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и ее связь с развитием основных физических качеств. Характеристика 

основных физических качеств: силы, быстроты, выносливости, гибкости и 

равновесия. 

Способы физкультурной деятельности. 

Составление режима дня. Выполнение простейших закаливающих 

процедур, комплексов упражнений для формирования правильной осанки и 

развития мышц туловища, развития основных физических качеств; 

проведение оздоровительных занятий в режиме дня (утренняя зарядка, 

физкультминутки). 

Наблюдения за физическим развитием и физической 

подготовленностью. Измерение длины и массы тела, показателей осанки и 

физических качеств. Измерение частоты сердечных сокращений во время 

выполнения физических упражнений. 

Игры и развлечения. Организация и проведение подвижных игр (на 

спортивных площадках и в спортивных залах). 

Физическое совершенствование. Физкультур-

но-оздоровительная деятельность. 

Дыхательная гимнастика. Упражнения для формирования правильной 

осанки. Упражнения для увеличения подвижности суставов конечностей. 

Упражнения для развития вестибулярного аппарата. Развитие 

координационных способностей. Упражнения для формирования свода 

стопы (распределено равными частями в течение учебного года). 

Комплексы дыхательных упражнений. Гимнастика для глаз. 

Спортивно-оздоровительная деятельность. 

Гимнастика. Организующие команды и приемы. Основные исходные 

положения. Смена исходных положений лежа. Основные движения из 

положения лежа, смена направления. 

Строевые упражнения. 

Лазанье. Перелезания. 

Акробатические упражнения. Группировка лежа на спине, перекат 

назад. 

Упоры, стойка на коленях. 

Упражнения в равновесии. 

Гимнастические упражнения прикладного характера. Передвижение по 

гимнастической стенке. Преодоление полосы препятствий с элементами 

лазанья и перелезания, переползания, передвижение по наклонной 
 

гимнастической скамейке. 

Плавание. 

Основы плавательной подготовки-теоретические знания. "Техника 

безопасности на уроках по плаванию". "Паралимпийское плавание". 

"Ознакомление с техникой плавания способом баттерфляй". 

Упражнения на суше и в воде - (суша). Упражнения для разучивания 

техники гребковых движений способом баттерфляй. Движение рук и ног при 

плавании способом баттерфляй. Дыхание пловца при плавании способом 



32 
 

баттерфляй. Согласование движений рук, ног, дыхания при плавании 

способом баттерфляй. 

Упражнения для разучивания техники плавания способом баттерфляй, 

разучивание техники выполнения поворотов при плавании на груди и на 

спине. 

Обучение технике гребковых движений ногами, как при плавании 

баттерфляй на груди в плавательном средстве, с опорой на поручень, в упоре 

лежа на мелкой части бассейна. Обучение технике гребковых движений 

руками, как при плавании баттерфляй (гребок до бедер) в плавательном 

средстве, на мелкой части бассейна. Обучение технике поворотов при 

плавании на груди. Обучение технике поворотов при плавании на спине. 

Легкая атлетика. 

Броски: большого мяча (1 кг) на дальность разными способами. 

Метание: малого мяча в вертикальную цель и на дальность. 

Раздел "Прикладные Упражнения" направлен на развитие физических 

качеств и на формирование возрастных локомоторно-статических функций, 

необходимых прежде всего в быту, в учебном процессе и трудовой 

деятельности, в нем выделены подразделы: построения и перестроения, 

ходьба и бег, передвижение при помощи технических средств (ходунки, 

коляска), перелезание и переползание, ритмические и танцевальные 

упражнения. Упражнения с предметами в силу их особого значения для 

обучающихся вынесены в данный раздел и представлены большим 

практическим материалом, который необходимо освоить с обучающимися 

для обогащения их двигательного опыта. Это упражнения с гимнастическими 

палками, малыми мячами, с флажками, обручами. При прохождении 

программы особое внимание нужно уделять формированию правильной, 

устойчивой и быстрой ходьбы, с индивидуальной коррекцией дефектов 

походки. Педагогическому работнику воспитания необходимо знать об 

особенностях ходьбы в аппаратах, с костылями, с палочкой, знать основные 

деформации нижних конечностей, меры ортопедической профилактики, 

требования ортопедического режима и способы исправления походки при 

различной патологии опорно-двигательного аппарата. 
 

3. Планируемые результаты освоения учебного предмета. Планируемые 

предметные результаты отражают: 

- формирование первоначальных представлений о значении адаптивной 

физической культуры для укрепления здоровья человека с НОДА, о 

позитивном влиянии адаптивной физической культуры на развитие человека 

с НОДА, о физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и 

социализации; 

- овладение умениями организовать здоровьесберегающую 

жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, паузы двигательной 

разгрузки, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и другими); фор-

мирование навыка систематического наблюдения за своим физическим со-
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стоянием, данными мониторинга здоровья (длины и массы тела и других 

параметров); 

- взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных 

игр и соревнований. 

Практические предметные результаты определяются индивидуально, 

исходя из особенностей двигательных и интеллектуальных нарушений 

обучающегося с НОДА и медицинских рекомендаций, степени двигательных 

нарушений, уточненные ПМПК. 
 
 
 

3.2. Программа коррекционной работы 
 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата и легкой умственной 

отсталостью; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической и социальной помощи обучающимся с учетом особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей (в 

соответствии с рекомендациями ПМПК и ИПРА); 

Целью программы коррекционной работы является обеспечение 

успешности освоения АООП. 
 

Коррекционная работа представляет собой систему комплексного 

психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в условиях 

образовательного процесса, направленного на освоение ими АООП, 

преодоление и/или ослабление имеющихся у них недостатков в психическом 

и физическом развитии. 

Задачи коррекционной работы: 

― выявление особых образовательных потребностей обучающихся с 

НОДА с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), обусловленных структурой и глубиной имеющихся у них 

нарушений, недостатками в физическом и психическом развитии; 

― осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи детям с НОДА с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся 

(в соответствии с     рекомендациями     психолого-медико-педагогической 

комиссии и / или школьного психолого-педагогического консилиума); 

― организация индивидуальных и групповых занятий для детей с 

учетом индивидуальных и типологических особенностей психофизического 

развития и индивидуальных возможностей обучающихся, разработка и 

реализация индивидуальных учебных планов (при необходимости); 

― реализация системы мероприятий по социальной адаптации 
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обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями); 

― оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

НОДА с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

консультативной и методической помощи по психолого-педагогическим, 

социальным, правовым, медицинским и другим вопросам, связанным с их 

воспитанием и обучением. 
 

Принципы коррекционной работы: 

1.Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет 

отношение работников организации, которые призваны оказывать каждому 

обучающемуся помощь в развитии с учетом его индивидуальных 

образовательных потребностей. 

2. Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов 

коррекционной работы: цели и задач, направлений осуществления и 

содержания, форм, методов и приемов организации, взаимодействия 

участников. 

3. Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной 

работы на всем протяжении обучения школьника с учетом изменений в их 

личности. 

4. Принцип вариативности предполагает создание вариативных 

программ коррекционной работы с детьми с учетом их особых 

образовательных потребностей и возможностей психофизического развития. 

5. Принцип единства психолого-педагогических и медицинских 

средств,     обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-

педагогического и медицинского блока в деятельности по комплексному 

решению задач коррекционной работы. 

6. Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как 

важного участника коррекционной работы, оказывающего существенное 

влияние на процесс развития ребенка и успешность его интеграции в 

общество. 
 

Специфика организации коррекционной работы с обучающимися 

НОДА с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

Коррекционная работа с обучающимися с НОДА с лёгкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проводится: 

― в рамках образовательного процесса через содержание и 

организацию         образовательного процесса         (индивидуальный и 

дифференцированный подход, сниженный темп обучения, структурная 

простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность 

в обучении); 

― в рамках внеурочной деятельности в форме специально 

организованных индивидуальных и групповых занятий (коррекционно-

развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой); 

― в рамках психологического и социально-педагогического 
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сопровождения обучающихся. 
 
 

Перечень и содержание направлений работы. Характеристика 

основных направлений коррекционной работы 

Основными направлениями коррекционной работы являются: 

1. Диагностическая работа, которая обеспечивает выявление 

особенностей развития и здоровья обучающихся с НОДА с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с целью 

создания     благоприятных     условий     для овладения ими содержанием 

адаптированной основной общеобразовательной программы. 

Проведение диагностической работы предполагает осуществление: 
 

1) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью 

выявления их особых образовательных потребностей: 

― развития познавательной сферы, специфических трудностей в 

овладении содержанием образования и потенциальных возможностей; 

― развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

― определение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ученика; 

2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в 

освоении АООП; 

3) анализа результатов обследования с целью проектирования и 

корректировки коррекционных мероприятий. 
 

В процессе диагностической работы используются следующие формы 

и методы: 

― сбор сведений об обучающемся у педагогов, родителей (беседы, 

анкетирование, интервьюирование), 

― психолого-педагогический эксперимент, 

― наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной 

деятельности, 

― беседы с учащимися, учителями, воспитателями и родителями 

(законными представителями), 

― изучение работ ребенка (тетради, рисунки, поделки и тому 

подобное) 

― оформление документации (индивидуальные карты учёта динами-

ки развития ребёнка, психолого-педагогические дневники наблюдения 

за учащимися и другое). 

В таблице 2 представлен план комплексной диагностической работы в 

МБОУ «Тальменская СОШ №5» 
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Таблица 

2 План комплексной диагностической работы 

в МБОУ «Тальменская СОШ №5»  
N Направления работы                                            

Ответственные 

Сроки n/n 

1 1.Входная диагностика 

Психолого-педагогическое  об-

следование ППк, 
(определение структуры дефекта, 

уровня, течение социальной

 адаптации) учащихся с  це-

лью определения образовательного 

маршрута 

педагог-психолог, учитель-

логопед, учитель-

дефектолог, социальный пе-

дагог, классный руководи-

тель 

В начале 

учебного года 

и вновь при-

бывших 

2 Комплексный сбор сведений об 

обучающемся            основании ди-
агностической информации от спе-

циалистов разного профиля 

Председатель, секретарь 

ППк, педагог-психолог, 

учитель-логопед, учитель-

дефектолог,     социальный 
педагог,                классный 

руководитель 

В течение 

учебного года 

 

3 Изучение социальной ситуации 

развития и условий семейного вос-

питания обучающихся с лёгкой     

умственной отсталостью           (ин-

теллектуальными нарушениями) 

Социальный педагог, 

классный руководитель 
 

В течение 

учебного года 

 

4 Анализ личностных и эмоцио-

нально-волевых особенностей 

обучающихся с целью опреде-

ления направления коррекционно-

развивающей     работы и ока-

зания дополнительной медицин-

ской помощи 

Председатель, секретарь 

ППк, 

педагог-психолог, 
учитель-дефектолог, 
учителя, классный      

руководитель, социальный 

педагог 

В течение 

учебного года 

 

5 Изучение адаптивных возможно-

стей и уровня социальной адапта-

ции обучающихся с лёгкой     

умственной отсталостью               

(интеллектуальными нарушения-

ми): 

Комплексное обследование интел-

лектуальных,         личностных и 

эмоционально-волевых особенно-

стей учащихся 1 класса в период 

социальной адаптации к учебной 

деятельности 

Председатель, секретарь 
ППк, 

педагог-психолог, 
учитель-дефектолог, 

учителя, классный      

руководитель, социальный 

педагог 

I четверть 

 

6 Итоговая диагностика Председатель, секретарь 

ППк, 

педагог-психолог, 
учитель-дефектолог, 

учитель-логопед, 

социальный педагог, 

учителя,          классный ру-

ководитель  

Май, июнь 

 6.1 Комплексное обследование интел-

лектуальных,         личностных и 

эмоционально-волевых особен-

ностей обучающихся     с     целью     

определения образовательного 

маршрута 
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6.2 Диагностика знаний, умений и 

навыков обучающихся по

 коррекционным занятиям 

Учителя коррекционных 

занятий 

 

май 

6.3 Анализ результатов коррек-

ционно-развивающей работы с 

обучающимися с НОДА с лёгкой 

умственной отсталостью (интеллек-

туальными нарушениями) школы 

Заместитель директора по 

УВР, специалисты ППк, 

классный руководитель 

 

май 

6.4 Анализ работы по профилактике 

безнадзорности и     правонару-

шений в 

школе, совместной работы с ТКДН 
и ЗП, районными органами опеки и 

попечительства по осуществлению 

учёта и контроля за детьми не 
посещающими школу, а       также за 

за учащимися, 

находящимися в трудной     жиз-

ненной ситуации       и       условиях 
де социальной де-

привации 

Социальный педагог июнь 

6.5    
 

2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию 

мероприятий, способствующих личностному развитию учащихся, коррекции 

недостатков в психическом развитии и освоению ими содержания 

образования. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

― составление индивидуальной программы психологического 

сопровождения учащегося (совместно с педагогами), 

― формирование в классе психологического климата комфортного для 

всех обучающихся, 

― организация внеурочной деятельности, направленной на развитие 

познавательных интересов учащихся, их общее социально-личностное 

развитие, 

― разработку оптимальных для развития обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) групповых и 

индивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и 

приёмов обучения) в соответствии с их особыми образовательными 

потребностями, 

― организацию и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления 

нарушений развития учащихся, 

― развитие эмоционально-волевой и личностной сферы ученика и 

коррекцию его поведения, 

― социальное сопровождение ученика в случае неблагоприятных 
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условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах. 

В процессе коррекционно-развивающей работы используются 

следующие формы и методы работы: 

― занятия индивидуальные и групповые, 

― игры, упражнения, этюды, 

― психокоррекционные методики и технологии, 

― беседы с учащимися, 

― организация деятельности (игра, труд, изобразительная 

деятельность, конструирование и другое). 

Коррекционно-развивающая область представлена коррекционными 

курсами. 

Содержание курсов коррекционно-развивающей области 

Курсы коррекционно-развивающей области являются основой для 

формирования и развития жизненных компетенций обучающихся. 

1). Коррекционный курс «Двигательная коррекция». 

Двигательная активность является естественной потребностью 

человека. Развитие двигательных навыков необходимо для нормальной 

жизнедеятельности всех систем и функций человека. У обучающихся с 

НОДА отмечаются нарушения опорно-двигательных функций, 

ограничивающие двигательную          активность и          возможности 

жизнедеятельности обучающихся. 

Цель коррекционно-развивающей работы по курсу - развитие 

двигательных способностей функциональных возможностей обучающихся. 

Основные задачи реализации содержания связаны с обеспечением 

коррекции двигательных нарушений в зависимости от индивидуальных 

особенностей и тяжести поражения опорно-двигательного аппарата. 

Занятия проводятся инструкторами ЛФК и (или) учителями адаптивной 

физической культуры. 

Содержание работы определяется основными направлениями 

коррекционной работы по курсу: 

- мотивация обучающихся к двигательной активности; 

- поддержка и развитие имеющихся двигательных возможностей, 

профилактика вторичных возможных нарушений; 

обучение переходу из одной позы в другую; 

- освоение новых способов передвижения (включая передвижение с 

помощью технических средств реабилитации); 

- формирование функциональных двигательных навыков, которые 

обучающийся в дальнейшем научится использовать в повседневной жизни; 

развитие функции руки, в том числе мелкой моторики; 

- формирование ориентировки в пространстве; 

обогащение сенсомоторного опыта. 
 

2). Коррекционный курс «Основы коммуникации». 

Цель - развитие коммуникативных навыков обучающихся. 

Задачи: формирование различных форм общения (вербальных и 
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невербальных), соответствующих возможностям обучающегося, 

формирование альтернативных форм коммуникации; тренировка различных 

коммуникативных умений. Обеспечение условий для общения учащихся со 

взрослыми и сверстниками. 
 

3). Коррекционный курс «Психомоторика и развитие деятельности». 
 

Цель - коррекция и компенсация нарушений мелкой моторики. Коррекцион-

ная работа в рамках данного курса осуществляется 

индивидуально с учетом структуры уровневых поражений. При поражении 

коркового, предметного уровня организации движений, когда невозможна 

смысловая организация двигательного акта, овладение движениями должно 

происходить с опорой на более сохранные нижележащие церебральные 

уровни. Движение формируется в первую очередь по подражанию. На этом 

этапе большая роль принадлежит ритмике. В дальнейшем тренировки 

усложняются: используется чередование двигательных ритмов, 

гимнастические упражнения, упражнения с предметами. Как только 

движения и     действия начинают автоматизироваться, в упражнение 

включается     вербальное     сопровождение. При сохранности     коркового, 

смыслового уровня организация движений коррекционная работа ведется по 

развитию двигательных качеств, временных и пространственных параметров 

движения. Она осуществляется путем длительных тренировок, расчленения 

действия на простые элементы, с опорой на более сохранные нижележащие 

церебральные уровни. Занятия по психомоторике проводятся индивидуально. 

Для каждого обучающегося разрабатывается программа коррекции в 

соответствии с его уровнем развития психомоторных функций. Для занятий 

психомоторикой могут быть использованы различные дидактические игры 

(пальчиковый театр, доска для психомоторики, конструкторы, разрезные 

картинки), речевое сопровождение, картинные и схематические планы, 

музыка, стихи (ритмическая организация движений), ролевые, сюжетные 

игры, импровизация и этюды, творческие работы. 

Также на занятиях могут использоваться Монтессори-материалы. 

Направления работы по психомоторике: 

- формирование движений руки, мелкой моторики; 

- развитие пространственного гнозиса; 

- развитие конструктивного праксиса; 

- формирование предметно-орудийных действий; 

- развитие аналитико-синтетической деятельности; 

- формирование и развитие смыслового уровня организации движений; 

- работа с компьютером; 

- развитие внимания; 

- развитие стереогноза; 

- развитие мимики. 
 

4). Коррекционный курс «Формирование навыков самообслуживания» 
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- для обучающихся, нуждающихся в особых условиях обучения и 

воспитания, для более эффективного обучения самостоятельности. 

Сформированность навыков самообслуживания и личной гигиены во мно-

гом определяют успешность адаптации обучающегося с НОДА и с легкой 

умственной отсталостью в образовательной организации. Формирование 

навыков самообслуживания у обучающихся данной категории тесно связано 

с двигательными возможностями и способностью осуществлять предметно-

практическую деятельность. Важно, чтобы двигательные умения включались 

в повседневную бытовую жизнь и практическую деятельность, постоянно 

развивались и постепенно становились автоматизированными навыками. 

Основная цель реализации курса - максимально возможная 

самостоятельность обучающихся. 

Содержание курса «Формирование навыков самообслуживания» 

определяется основными направлениями коррекционно-развивающей работы 

по данному курсу: 

- формирование навыков личной гигиены; 

- формирование умений одеваться и раздеваться в соответствии с 

погодой; 

- формирование умений обуваться в соответствии с погодой и 

разуваться; 

- формирование умений, связанных с поглощением пищи (формируется 

не только на уроках самообслуживания); 

- формирование умений ухода за жилищем. 

На занятиях могут быть использованы Монтессори-материалы, 

наглядные планы действий, карточки, наглядные дидактические материалы, 

натуральные предметы и их муляжи. 
 

5). Коррекционный курс «Формирование навыков социально-бытовой 

ориентировки». 

Содержание курса «Формирование навыков социально-бытовой 

ориентировки» определяется основными направлениями коррекционно-

развивающей работы по данному курсу: 

- формирование способности заботиться о себе; 

- развитие способности ориентироваться в окружающем мире и 

воспринимать его адекватно; 

- развитие умения понимать время и пользоваться расписанием; разви-

тие способности ориентироваться в социальных отношениях и умения 

включаться в них; 

- развитие умения пользоваться навыками общения в повседневной 

жизни. 

Обязательным условием эффективной работы является практическое 

применение полученных умений. 

Коррекционно-развивающие занятия с обучающимися с НОДА 

предусматривают: занятия ЛФК, логопедические занятия и индивидуальные 

и групповые занятия по коррекции и развитию когнитивных функций. 
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Задачами коррекционно-развивающих занятий являются: 
 

- предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений 

в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающегося; 

- исправление нарушений психофизического развития медицинскими, 

психологическими, педагогическими средствами; 

- формирование у обучающихся средств компенсации дефицитарных 

психомоторных функций, не поддающихся исправлению; 

- формирование способов познавательной деятельности, позволяющих 

обучающемуся осваивать учебные предметы. 

Комплексная абилитация обучающихся с НОДА предусматривает 

медицинское воздействие, коррекцию физических недостатков с помощью 

массажа и ЛФК, логопедическую работу, психологическую коррекцию. 

Коррекция и компенсация двигательных нарушений обучающихся 

реализуется в соответствии с медицинским рекомендациями учителями 

адаптивной физической культуры и инструкторами ЛФК. Индивидуальные 

занятия по адаптивной физической культуре и ЛФК обеспечивают 

коррекцию с учетом индивидуальных двигательных особенностей 

обучающихся. 
 

3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность 

специального сопровождения детей с НОДА с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, 

воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся. 

Консультативная работа включает: 

― психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению 

проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном 

взаимодействии конкретных учащихся, 

― консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных 

вопросов воспитания и оказания возможной помощи обучающемуся в 

освоении адаптированной основной общеобразовательной программы. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы 

и методы работы: 

- беседа, семинар, лекция, консультация, тренинг, 

- анкетирование педагогов, родителей (законных представителей), 

- разработка методических материалов и рекомендаций учителям, 

воспитателям, родителям (законным представителям). 

Психологическое консультирование основывается на принципах 

анонимности, доброжелательного и      безоценочного отношения к 

консультируемому, ориентации на его нормы и ценности, включенности 

консультируемого в процесс консультирования. 

В таблице  представлены основные направления консультативной работы 

в МБОУ «Тальменская СОШ №5» по вопросам коррекции 

развития обучающихся с НОДА с лёгкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями).  
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Таблица  

Направления консультативной работы в МБОУ «Тальменская СОШ 

№5» по вопросам коррекции развития обучающихся с НОДА 

с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
N n/n Направления Ответственные 

1 Разработка рекомендаций по основным Специалисты психолого-

направлениям коррекционной работы с педагогического                консилиума, 

обучающимся с НОДА с лёгкой классный руководитель 

умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) 

2 Консультирование педагогов по выбору Заместитель директора по учебной 
индивидуально ориентированных методов работе, заместитель директора по 

и приёмов коррекционной работы с воспитательной работе, председатель 
обучающимся с НОДА      с лёгкой ППк, социальный педагог, педагог-

умственной                                отсталостью психолог, учитель-дефектолог, 

(интеллектуальными нарушениями)                учитель-логопед,                 

председатель методического совета, 
председатели методических 
объединений 

3        Консультативная       помощь       семье       в Заместитель директора по учебной 
вопросах выбора стратегии     и приёмов работе, заместитель директора      по кор-

рекционного воздействия в процессе воспитательной работе, председатель обучения 

и воспитания обучающегося с ППк, социальный педагог, педагог-НОДА с лёгкой 
умственной отсталостью психолог,             учитель-дефектолог, (интеллектуальными 

нарушениями)                учитель-логопед,                  классный     руководитель,     учителя, 

 

 

 

4. Информационно-просветительская работа предполагает 

осуществление разъяснительной деятельности в отношении педагогов и 

родителей по вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса 

обучения и воспитания обучающихся с НОДА с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), взаимодействия с     педагогами и 

сверстниками, их родителями (законными представителями), и другими. 

Информационно-просветительская работа включает: 

― проведение тематических выступлений для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий детей, 

― оформление информационных стендов, печатных и других 

материалов, 

― психологическое просвещение педагогов с целью повышения их 

психологической компетентности, 

― психологическое просвещение родителей (законных 

представителей) с целью       формирования       у них      элементарной 

психологической компетентности. 

5. Социально-педагогическое сопровождение представляет собой 

взаимодействие социального педагога и обучающегося и/или его родителей 

(законных представителей), направленное на создание условий и 
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обеспечение наиболее целесообразной помощи и поддержки. 

Социально-педагогическое сопровождение включает: 

― разработку и реализацию программы социально-педагогического 

сопровождения учащихся, направленную на их социальную интеграцию в 

общество, 

― взаимодействие с социальными партнёрами и общественными 

организациями в интересах учащегося и его семьи. 

В процессе информационно-просветительской и социально-

педагогической работы используются следующие формы и методы работы: 

― индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги, 

― лекции для родителей (законных представителей), 

― анкетирование педагогов, родителей (законных представителей), 

― разработка методических материалов и рекомендаций учителям, 

воспитателям, родителям (законным представителям). 

1). В рамках реализации программы взаимодействие специалистов 

требует: 

― создания программы взаимодействия всех специалистов в рамках 

реализации коррекционной работы, 

― осуществления совместного многоаспектного анализа 

эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и 

познавательной сфер учащихся с целью определения имеющихся проблем, 

― разработки и реализации комплексных индивидуальных и 

групповых программ     коррекции     эмоционально-волевой, личностной, 

коммуникативной, двигательной и познавательной сфер учащихся. 

Взаимодействие разных специалистов в области психологии, 

педагогики, медицины     позволяет обеспечить     систему     комплексного 

психолого-медико-педагогического сопровождения и эффективно решать 

проблемы каждого конкретного обучающегося с НОДА с лёгкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

В МБОУ «Тальменская СОШ №5» сопровождение обучаю-

щихся        с        НОДА с        лёгкой умственной        отсталостью (ин-

теллектуальными нарушениями) осуществляется в рамках психолого-

педагогического консилиума       как       наиболее действенной формы 

взаимодействия специалистов образовательной организации. 

Психолого-педагогический                 консилиум                 предоставляет 

многопрофильную помощь обучающимся и их родителям (законным 

представителям), а также педагогам МБОУ «Тальменская СОШ №5» в ре-

шении вопросов, связанных с обучением, воспитанием, развитием, со-

циальной адаптацией, социализацией обучающихся с НОДА с лёгкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

2). Взаимодействие специалистов МБОУ «Тальменская СОШ №5» с 

организациями и органами государственной власти, связанными с решением 

вопросов образования, охраны здоровья социальной защиты и поддержки,

 трудоустройства обучающихся с НОДА с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
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Социальное партнерство – современный механизм, который основан 

на взаимодействии общеобразовательной организации с организациями 

культуры, общественными организациями и другими институтами общества. 

Социальное партнерство включает сотрудничество (на основе 

заключенных договоров): 

― с организациями дополнительного образования культуры, 

физической культуры и спорта в решении вопросов развития, социализации, 

здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в общество 

обучающихся с НОДА с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), 

― со средствами массовой информации в решении вопросов 

формирования отношения общества к лицам с НОДА с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

― с общественными объединениями инвалидов, организациями 

родителей детей с НОДА с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) и другими негосударственными организациями в решении 

вопросов социальной адаптации и интеграции в общество обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

― с родителями (законными представителями) учащихся с НОДА с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в решении 

вопросов их развития, социализации, здоровьесбережения, социальной 

адаптации и интеграции в общество. 

В таблице  указаны этапы реализации программы коррекционной 

работы. 

 

 

 

Таблица 4 

Этапы реализации программы коррекционной работы 
N n/n Этапы Результат этапа 

1         Этап сбора и анализа Анализ структуры контингента обучающихся с НОДА с 
информации            лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными (инфор-

мационно-       нарушениями) для учёта особенностей их развития, аналитическая          
определения      особых образовательных потребностей; деятельность)          оценка 

образовательной среды на предмет соответствия требованиям     программно-
методического обеспечения, 

материально-технической и кадровой базы 
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2 Этап планирования, 

организации, 
координации 

(организационно-
исполнительская 

деятельность) 
 
 
 
 
 

3 Этап диагностики 
коррекционно- 

развивающей обра-
зовательной среды 

(контрольно-

диагностическая 

деятельность) 

4 Этап регуляции и 

корректировки 
(регулятивно-

корректировочная 

деятельность) 

образовательной организации. 

Организация образовательного процесса по АООП, 

имеющего коррекционно-развивающую направленность; 

отбор содержания образования для обучающихся с 
НОДА с лёгкой умственной         отсталостью 

(интеллектуальными       нарушениями),       а также в 

соответствии с их индивидуальными психофизическими 

особенностями;      организация процесса      психолого-
педагогического      сопровождения обучающихся      при 

целенаправленно созданных условиях для обучения, 

воспитания, развития и социализации. 

Соответствие созданных условий и выбранных 

коррекционно-развивающих          и          образовательных 

программ особым образовательным      потребностям 

обучающихся с НОДА с лёгкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 
 
 

Текущий и итоговый контроль, анализ результатов 

коррекционно-образовательной деятельности. Внесение 

необходимых изменений в образовательный процесс и 

процесс психолого-педагогического сопровождения 
обучающихся с НОДА с лёгкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями),       корректировка 

условий и форм обучения, методов и приёмов работы. 
 

Требования к условиям реализации программы. 

1. В процессе реализации программы коррекционной работы для 

обучающихся с НОДА с лёгкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в МБОУ «Тальменская СОШ №5» со-

зданы следующие психолого-педагогические условия: 

-индивидуально ориентированная коррекционная работа специалистов 

психолого-педагогического сопровождения; 

- учет индивидуальных особенностей и особых образовательных 

потребностей обучающихся; 

- соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 

- использование специальных методов, приемов, средств обучения; 

- использование современных психолого-педагогических, в том числе 

информационных, компьютерных технологий; 

- учет специфики нарушения развития разных нозологических групп 

обучающихся с умственной отсталостью; 

- обеспечение здоровьесберегающих технологий (оздоровительный и 

охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, 

профилактика физических, умственных и психологических перегрузок 

обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм); 
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- включение родителей (законных представителей) в реализацию 

программы коррекционной работы. 

2. В процессе реализации программы коррекционной работы 

применяются      рабочие      коррекционные программы, разрабатываемые 

педагогическими           работниками           образовательной           организации, 

диагностический и         коррекционно-развивающий         инструментарий, 

подобранный с учетом специфики развития обучающихся. 

3. Коррекционная работа осуществляется специалистами 

соответствующей квалификации,        имеющими специализированное 

образование, и педагогическими работниками, прошедшими обязательную 

курсовую или другие виды профессиональной подготовки. 

Уровень квалификации работников для каждой занимаемой должности 

соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей 

должности. 

Педагогические работники должны иметь четкое представление об 

особенностях психического и (или) физического развития обучающихся с 

умственной отсталостью разных нозологических групп, об их особых 

образовательных потребностях, о методиках и технологиях организации 

образовательного и воспитательного процесса с учетом специфики 

нарушения. 

4.Материально-техническое обеспечение заключается в создании 

надлежащей материально-технической базы, позволяющей обеспечить 

безбарьерную       адаптивную и коррекционно-развивающую среду 

образовательной организации,     в     том     числе     материально-технические 

условия, обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа 

обучающихся в здания и помещения образовательной организации, ко всем 

объектам ее инфраструктуры и организацию их пребывания и обучения. 

Материально-техническое обеспечение включает технические средства 

обучения, в том числе специализированные компьютерные инструменты 

обучения, с учетом особых образовательных потребностей обучающихся, 

использование средств для альтернативной и дополнительной коммуникации 

(при необходимоcти). 

5. В процессе реализации программы коррекционной работы 

необходимо создание условий информационного обеспечения, которые 

направлены на обеспечение доступа всех участников образовательных 

отношений к любой информации, связанной с реализацией программы, 

планируемыми результатами, организацией коррекционно-образовательного 

процесса и условиями его осуществления. Должны быть созданы условия для 

функционирования современной информационно-образовательной среды 

образовательной организации, включающей электронные информационные 

ресурсы,         ЭОР,         совокупность         информационных технологий, 

телекоммуникационных технологий, соответствующих технических средств 
 



47 
 

и технологий, в том числе ассистивных, обеспечивающих 

каждым обучающимся максимально возможных для него 

коррекционной работы. 

достижение 

результатов
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Планируемые результаты реализации программы коррекционной Планируе-

мые результаты реализации программы коррекционной 

работы имеют дифференцированный характер, должны уточняться и 

конкретизироваться с учетом индивидуальных особенностей и возможностей 

обучающихся с умственной отсталостью. 

Достижения обучающихся рассматриваются в динамике с учетом их 

предыдущих индивидуальных реализации программы коррекционной работы 

лежат в большей степени в сфере жизненной компетенции и оцениваются с 

учетом предыдущих достижений обучающихся. 

Мониторинг освоения программы коррекционной работы проводится 

на психолого-педагогическом консилиуме (ППк) образовательной 

организации в ходе анализа     результатов     диагностической работы 

специалистов. Оценка образовательных достижений освоения программы 

коррекционной работы осуществляется экспертной группой и может 

выражаться в уровневой шкале - 3 балла - значительная динамика, 2 балла -

удовлетворительная динамика, 1 балл - незначительная динамика, 0 баллов -

отсутствие динамики. 
 

 

3.3. Рабочая программа воспитания 
 
 

3.3.1. Пояснительная записка 
3.3.1.1. Программа воспитания основывается на единстве и преемствен-

ности образовательного процесса всех уровней общего образования, соотно-

сится с рабочими программами воспитания для образовательных организа-

ций дошкольного и среднего профессионального образования. 

3.3.1.2. Программа воспитания: 

предназначена для планирования и организации системной воспитатель-

ной деятельности в образовательной организации; 

разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов 

управления образовательной организацией, в том числе советов обучающих-

ся, советов родителей (законных представителей); 

реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществ-

ляемой совместно с семьей и другими участниками образовательных отно-

шений, социальными институтами воспитания; 

предусматривает приобщение обучающихся к российским традицион-

ным духовным ценностям, включая ценности своей этнической группы, пра-

вилам и нормам поведения, принятым в российском обществе на основе рос-

сийских базовых конституционных норм и ценностей; 

предусматривает историческое просвещение, формирование российской 

культурной и гражданской идентичности обучающихся. 

3.3.1.3. Программа воспитания включает три раздела: целевой, содержа-

тельный, организационный. 

3.3.1.4. При разработке или обновлении рабочей программы воспитания 
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ее содержание, за исключением целевого раздела, может изменяться в соот-

ветствии с особенностями образовательной организации: организационно-

правовой формой, контингентом обучающихся и их родителей (законных 

представителей), направленностью образовательной программы, в том числе 

предусматривающей углубленное изучение отдельных учебных предметов, 

учитывающей этнокультурные интересы, особые образовательные потребно-

сти обучающихся. 

 

3.4.2. Целевой раздел. 

3.4.2.1. Содержание воспитания обучающихся в образовательной орга-

низации определяется содержанием российских базовых (гражданских, 

национальных) норм и ценностей, которые закреплены в Конституции Рос-

сийской Федерации. Эти ценности и нормы определяют инвариантное со-

держание воспитания обучающихся. Вариативный компонент содержания 

воспитания обучающихся включает духовно-нравственные ценности культу-

ры, традиционных религий народов России. 

3.4.2.2. Воспитательная деятельность в общеобразовательной организа-

ции планируется и осуществляется в соответствии с приоритетами государ-

ственной политики в сфере воспитания. Приоритетной задачей Российской 

Федерации в сфере воспитания детей является развитие высоконравственной 

личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, обла-

дающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой по-

тенциал в условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и 

защите Родины. 

3.4.2.3. Цель воспитания обучающихся в образовательной организации: 

развитие личности, создание условий для самоопределения и социализа-

ции на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и приня-

тых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества и государства; 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, за-

кону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям мно-

гонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. 

3.4.2.4. Задачи воспитания обучающихся в образовательной организа-

ции: 

усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных ценно-

стей, традиций, которые выработало российское общество (социально значи-

мых знаний); 

формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, цен-

ностям, традициям (их освоение, принятие); 

приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных социальных 

отношений, применения полученных знаний; 
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достижение личностных результатов освоения общеобразовательных 

программ в соответствии с ФГОС НОО. 

3.4.2.5. Личностные результаты освоения обучающимися образователь-

ных программ включают: 

осознание российской гражданской идентичности; 

сформированность ценностей самостоятельности и инициативы; 

готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и лич-

ностному самоопределению; 

наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельно-

сти; 

сформированность внутренней позиции личности как особого ценност-

ного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

3.4.2.6. Воспитательная деятельность в образовательной организации 

планируется и осуществляется на основе аксиологического, антропологиче-

ского, культурно-исторического, системно-деятельностного, личностно-

ориентированного подходов и с учетом принципов воспитания: гуманистиче-

ской направленности воспитания, совместной деятельности детей и взрос-

лых, следования нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, 

инклюзивности, возрастосообразности. 

3.4.2.7. Программа воспитания реализуется в единстве учебной и воспи-

тательной деятельности образовательной организации по основным направ-

лениям воспитания в соответствии с ФГОС НОО и отражает готовность обу-

чающихся руководствоваться ценностями и приобретать первоначальный 

опыт деятельности на их основе, в том числе в части: 

1) Гражданского воспитания, способствующего формированию россий-

ской гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан Рос-

сийской Федерации, к народу России как источнику власти в Российском 

государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, уваже-

ния к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и по-

литической культуры. 

2) Патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к 

родному краю, Родине, своему народу, уважения к другим народам России; 

историческое просвещение, формирование российского национального исто-

рического сознания, российской культурной идентичности. 

3) Духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной 

культуры народов России, традиционных религий народов России, формиро-

вание традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, 

доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, ува-

жения к старшим, к памяти предков. 

4) Эстетического воспитания, способствующего формированию эстети-

ческой культуры на основе российских традиционных духовных ценностей, 

приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового искусства. 

5) Физического воспитания, ориентированного на формирование куль-

туры здорового образа жизни и эмоционального благополучия - развитие фи-

зических способностей с учетом возможностей и состояния здоровья, навы-
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ков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных 

ситуациях. 

6) Трудового воспитания, основанного на воспитании уважения к труду, 

трудящимся, результатам труда (своего и других людей), ориентации на тру-

довую деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в 

продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, дости-

жение выдающихся результатов в профессиональной деятельности. 

7) Экологического воспитания, способствующего формированию эколо-

гической культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окру-

жающей среде на основе российских традиционных духовных ценностей, 

навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей среды. 

8) Ценности научного познания, ориентированного на воспитание 

стремления к познанию себя и других людей, природы и общества, к получе-

нию знаний, качественного образования с учетом личностных интересов и 

общественных потребностей. 

3.4.2.8. Целевые ориентиры результатов воспитания. 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися ООП 

НОО установлены ФГОС НОО. 

На основании этих требований в данном разделе представлены целевые 

ориентиры результатов в воспитании, развитии личности обучающихся, на 

достижение которых должна быть направлена деятельность педагогического 

коллектива для выполнения требований ФГОС НОО. 

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содер-

жанием воспитания обучающихся на основе российских базовых (граждан-

ских, конституциональных) ценностей, обеспечивают единство воспитания, 

воспитательного пространства. 

3.4.2.9. Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начально-

го общего образования. 

3.4.2.9.1. Гражданско-патриотическое воспитание: 

знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий пред-

ставление о Родине - России, ее территории, расположении; 

сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан Рос-

сии, проявляющий уважение к своему и другим народам; 

понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будуще-

му родного края, своей Родины - России, Российского государства; 

понимающий значение гражданских символов (государственная симво-

лика России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитни-

ков Отечества, проявляющий к ним уважение; 

имеющий первоначальные представления о правах и ответственности 

человека в обществе, гражданских правах и обязанностях; 

принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организа-

ции, в доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

3.4.2.9.2. Духовно-нравственное воспитание: 

уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего наро-

да, семейные ценности с учетом национальной, религиозной принадлежно-
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сти; 

сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индиви-

дуальность и достоинство каждого человека; 

доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать 

помощь, выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и 

моральный вред другим людям, уважающий старших; 

Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным 

нормам, осознающий ответственность за свои поступки. 

Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного 

пространства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми 

разных народов, вероисповеданий. 

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родно-

го языка, русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

3.4.2.9.3. Эстетическое воспитание: 

способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, ис-

кусстве, творчестве людей; 

проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художе-

ственной культуре; 

проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художе-

ственной деятельности, искусстве. 

3.4.2.9.4. Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основ-

ные правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, 

в том числе в информационной среде; 

владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, без-

опасного поведения в быту, природе, обществе; 

ориентированный на физическое развитие с учетом возможностей здо-

ровья, занятия физкультурой и спортом; 

сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответ-

ствующие ей психофизические и поведенческие особенности с учетом воз-

раста. 

3.4.2.9.5. Трудовое воспитание: 

сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества; 

проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к 

результатам труда, ответственное потребление; 

проявляющий интерес к разным профессиям; 

участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудо-

вой деятельности. 

3.4.2.9.6. Экологическое воспитание: 

понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, 

влияние людей на природу, окружающую среду; 

проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие дей-

ствий, приносящих вред природе, особенно живым существам; 

выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологи-
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ческих норм. 

3.4.2.9.7. Ценности научного познания: 

выражающий познавательные интересы, активность, любознательность 

и самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, 

науке; 

обладающий первоначальными представлениями о природных и соци-

альных объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и 

неживой природы, о науке, научном организации, выдающиеся события, дея-

тели в ее истории; 

цель образовательной организации в самосознании ее педагогического 

коллектива; 

наиболее значимые традиционные дела, события, мероприятия в образо-

вательной организации, составляющие основу воспитательной системы; 

традиции и ритуалы, символика, особые нормы этикета в образователь-

ной организации; 

социальные партнеры образовательной организации, их роль, возможно-

сти в развитии, совершенствовании условий воспитания, воспитательной де-

ятельности; 

значимые для воспитания проекты и программы, в которых образова-

тельная организация уже участвует или планирует участвовать (федераль-

ные, региональные, муниципальные, международные, сетевые и другие), 

включенные в систему воспитательной деятельности; 

реализуемые инновационные, перспективные воспитательные практики, 

определяющие "уникальность" образовательной организации; результаты их 

реализации, трансляции в системе образования; 

наличие проблемных зон, дефицитов, препятствий достижению эффек-

тивных результатов в воспитательной деятельности и решения этих проблем, 

отсутствующие или недостаточно выраженные в массовой практике. 

3.4.3.1.4. Дополнительные характеристики (могут учитываться в описа-

нии): 

особенности местоположения и социокультурного окружения образова-

тельной организации, историко-культурная, этнокультурная, конфессиональ-

ная специфика населения местности, включенность в историко-культурный 

контекст территории; 

контингент обучающихся, их семей, его социально-культурные, этно-

культурные, конфессиональные и иные особенности, состав (стабильный или 

нет), наличие и состав обучающихся с особыми образовательными потребно-

стями, обучающихся с ОВЗ, находящихся в трудной жизненной ситуации и 

другое; 

организационно-правовая форма образовательной организации, наличие 

разных уровней общего образования, направленность образовательных про-

грамм, в том числе наличие образовательных программ с углубленным изу-

чением учебных предметов; 

режим деятельности образовательной организации, в том числе характе-

ристики по решению участников образовательных отношений (форма обу-



54 
 

чающихся, организация питания и другое); 

наличие вариативных учебных курсов, практик гражданской, духовно-

нравственной, социокультурной, экологической и другой воспитательной 

направленности, в том числе включенных в учебные планы по решению 

участников образовательных отношений, авторских курсов, программ воспи-

тательной направленности, самостоятельно разработанных и реализуемых 

педагогическими работниками образовательной организации. 

3.4.3.2. Виды, формы и содержание воспитательной деятельности. 

2.4.3.2.1. Виды, формы и содержание воспитательной деятельности в 

этом разделе планируются, представляются по модулям. 

В модуле описываются виды, формы и содержание воспитательной ра-

боты в учебном году в рамках определенного направления деятельности в 

образовательной организации. Каждый из модулей обладает воспитательным 

потенциалом с особыми условиями, средствами, возможностями воспитания 

(урочная деятельность, внеурочная деятельность, взаимодействие с родите-

лями и другое). 

3.4.3.2.2. В Программе воспитания представлены описания воспитатель-

ной работы в рамках основных (инвариантных) модулей, согласно правовым 

условиям реализации образовательных программ (урочная деятельность, 

внеурочная деятельность и другое). Раздел можно дополнить описанием до-

полнительных (вариативных) модулей, если такая деятельность реализуется в 

общеобразовательной организации (дополнительное образование, детские 

общественные объединения, школьные медиа, школьный музей, доброволь-

ческая деятельность (волонтерство), школьные спортивные клубы, школьные 

театры, наставничество), а также описанием иных модулей, разработанных 

образовательной организацией. 

Последовательность описания модулей является ориентировочной, в ра-

бочей программе воспитания образовательной организации их можно распо-

ложить в последовательности, соответствующей значимости в воспитатель-

ной деятельности образовательной организации по самооценке педагогиче-

ского коллектива. 

3.4.3.2.3. Модуль "Урочная деятельность". 

Реализация воспитательного потенциала уроков (урочной деятельности, 

аудиторных занятий в рамках максимально допустимой учебной нагрузки) 

может предусматривать (указываются конкретные позиции, имеющиеся в 

образовательной организации или запланированные): 

максимальное использование воспитательных возможностей содержания 

учебных предметов для формирования у обучающихся российских традици-

онных духовно-нравственных и социокультурных ценностей, российского 

исторического сознания на основе исторического просвещения; подбор соот-

ветствующего содержания уроков, заданий, вспомогательных материалов, 

проблемных ситуаций для обсуждений; 

включение учителями в рабочие программы по учебным предметам, 

курсам, модулям целевых ориентиров результатов воспитания, их учет в 

определении воспитательных задач уроков, занятий; 
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включение учителями в рабочие программы учебных предметов, курсов, 

модулей тематики в соответствии с календарным планом воспитательной ра-

боты; 

выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воз-

действие на личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и за-

дачами воспитания, целевыми ориентирами результатов воспитания; реали-

зацию приоритета воспитания в учебной деятельности; 

привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых 

на уроках предметов, явлений и событий, инициирование обсуждений, вы-

сказываний своего мнения, выработки своего личностного отношения к изу-

чаемым событиям, явлениям, лицам; 

применение интерактивных форм учебной работы - интеллектуальных, 

стимулирующих познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, 

дающих возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; 

групповой работы, которая учит строить отношения и действовать в команде, 

способствует развитию критического мышления; 

побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила обще-

ния со сверстниками и педагогическими работниками, соответствующие 

укладу общеобразовательной организации, установление и поддержку доб-

рожелательной атмосферы; 

организацию наставничества мотивированных и эрудированных обуча-

ющихся над неуспевающими одноклассниками, в том числе с особыми обра-

зовательными потребностями, дающего обучающимся социально значимый 

опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучаю-

щихся, планирование и выполнение индивидуальных и групповых проектов 

воспитательной направленности. 

3.4.3.2.4. Модуль "Внеурочная деятельность". 

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в це-

лях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся осуществляет-

ся в рамках выбранных ими курсов, занятий (указываются конкретные курсы, 

занятия, другие формы работы в рамках внеурочной деятельности, реализуе-

мые в образовательной организации или запланированные): 

курсы, занятия патриотической, гражданско-патриотической, военно-

патриотической, краеведческой, историко-культурной направленности; 

курсы, занятия духовно-нравственной направленности по религиозным 

культурам народов России, основам духовно-нравственной культуры наро-

дов России, духовно-историческому краеведению; 

курсы, занятия познавательной, научной, исследовательской, просвети-

тельской направленности; 

курсы, занятия экологической, природоохранной направленности; 

курсы, занятия в области искусств, художественного творчества разных 

видов и жанров; 

курсы, занятия туристско-краеведческой направленности; 

курсы, занятия оздоровительной и спортивной направленности. 
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3.4.3.2.5. Модуль "Классное руководство". 

Реализация воспитательного потенциала классного руководства как осо-

бого вида педагогической деятельности, направленной, в первую очередь, на 

решение задач воспитания и социализации обучающихся, может предусмат-

ривать (указываются конкретные позиции, имеющиеся в образовательной ор-

ганизации или запланированные): 

планирование и проведение классных часов целевой воспитательной те-

матической направленности; 

инициирование и поддержку классными руководителями участия клас-

сов в общешкольных делах, мероприятиях, оказание необходимой помощи 

обучающимся в их подготовке, проведении и анализе; 

организацию интересных и полезных для личностного развития обуча-

ющихся совместных дел, позволяющих вовлекать в них обучающихся с раз-

ными потребностями, способностями, давать возможности для самореализа-

ции, устанавливать и укреплять доверительные отношения, стать для них 

значимым взрослым, задающим образцы поведения; 

сплочение коллектива класса через игры и тренинги на командообразо-

вание, внеучебные и внешкольные мероприятия, походы, экскурсии, празд-

нования дней рождения обучающихся, классные вечера; 

выработку совместно с обучающимися правил поведения класса, участие 

в выработке таких правил поведения в образовательной организации; 

изучение особенностей личностного развития обучающихся путем 

наблюдения за их поведением, в специально создаваемых педагогических си-

туациях, в играх, беседах по нравственным проблемам; результаты наблюде-

ния сверяются с результатами бесед с родителями, учителями, а также (при 

необходимости) с педагогом-психологом; 

доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем 

(налаживание взаимоотношений с одноклассниками или педагогами, успева-

емость и другое), совместный поиск решений проблем, коррекцию поведения 

обучающихся через частные беседы индивидуально и вместе с их родителя-

ми, с другими обучающимися класса; 

индивидуальную работу с обучающимися класса по ведению личных 

портфолио, в которых они фиксируют свои учебные, творческие, спортив-

ные, личностные достижения; 

регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные на 

формирование единства требований по вопросам воспитания и обучения, 

предупреждение и (или) разрешение конфликтов между учителями и обуча-

ющимися; 

проведение педагогических советов для решения конкретных проблем 

класса, интеграции воспитательных влияний педагогов на обучающихся, 

привлечение учителей-предметников к участию в классных делах, дающих 

им возможность лучше узнавать и понимать обучающихся, общаясь и 

наблюдая их во внеучебной обстановке, участвовать в родительских собра-

ниях класса; 

организацию и проведение регулярных родительских собраний, инфор-
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мирование родителей об успехах и проблемах обучающихся, их положении в 

классе, жизни класса в целом, помощь родителям и иным членам семьи в от-

ношениях с учителями, администрацией; 

создание и организацию работы родительского комитета класса, участ-

вующего в решении вопросов воспитания и обучения в классе, общеобразо-

вательной организации; 

привлечение родителей (законных представителей), членов семей обу-

чающихся к организации и проведению воспитательных дел, мероприятий в 

классе и общеобразовательной организации; 

проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и других ме-

роприятий. 

3.4.3.2.6. Модуль "Основные школьные дела". 

Реализация воспитательного потенциала основных школьных дел может 

предусматривать (указываются конкретные позиции, имеющиеся в образова-

тельной организации или запланированные): 

общешкольные праздники, ежегодные творческие (театрализованные, 

музыкальные, литературные и другие) мероприятия, связанные с общерос-

сийскими, региональными праздниками, памятными датами, в которых 

участвуют все классы; 

участие во всероссийских акциях, посвященных значимым событиям в 

России, мире; 

торжественные мероприятия, связанные с завершением образования, пе-

реходом на следующий уровень образования, символизирующие приобрете-

ние новых социальных статусов в образовательной организации, обществе; 

церемонии награждения (по итогам учебного периода, года) обучаю-

щихся и педагогов за участие в жизни образовательной организации, дости-

жения в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, вклад в развитие образова-

тельной организации, своей местности; 

социальные проекты в образовательной организации, совместно разра-

батываемые и реализуемые обучающимися и педагогическими работниками, 

в том числе с участием социальных партнеров, комплексы дел благотвори-

тельной, экологической, патриотической, трудовой и другой направленности; 

проводимые для жителей населенного пункта и организуемые совместно 

с семьями обучающихся праздники, фестивали, представления в связи с па-

мятными датами, значимыми событиями для жителей населенного пункта; 

разновозрастные сборы, многодневные выездные события, включающие 

в себя комплекс коллективных творческих дел гражданской, патриотической, 

историко-краеведческой, экологической, трудовой, спортивно-

оздоровительной и другой направленности; 

вовлечение по возможности каждого обучающегося в школьные дела в 

разных ролях (сценаристов, постановщиков, исполнителей, корреспондентов, 

ведущих, декораторов, музыкальных редакторов, ответственных за костюмы 

и оборудование, за приглашение и встречу гостей и других), помощь обуча-

ющимся в освоении навыков подготовки, проведения, анализа общешколь-

ных дел; 
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наблюдение за поведением обучающихся в ситуациях подготовки, про-

ведения, анализа основных школьных дел, мероприятий, их отношениями с 

обучающимися разных возрастов, с педагогическими работниками и другими 

взрослыми. 

3.4.3.2.7. Модуль "Внешкольные мероприятия". 

Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий мо-

жет предусматривать (указываются конкретные позиции, имеющиеся в обра-

зовательной организации или запланированные): 

общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно 

с социальными партнерами образовательной организации; 

внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленно-

сти, организуемые педагогами по изучаемым в образовательной организации 

учебным предметам, курсам, модулям; 

экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею, техно-

парк, на предприятие и другое), организуемые в классах классными руково-

дителями, в том числе совместно с родителями (законными представителями) 

обучающихся с привлечением их к планированию, организации, проведению, 

оценке мероприятия; 

литературные, исторические, экологические и другие походы, экскур-

сии, экспедиции, слеты и другие, организуемые педагогическими работника-

ми, в том числе совместно с родителями (законными представителями) обу-

чающихся для изучения историко-культурных мест, событий, биографий 

проживавших в этой местности российских поэтов и писателей, деятелей 

науки, природных и историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны и 

другого; 

выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творче-

ских дел, в процессе которых складывается детско-взрослая общность, ха-

рактеризующаяся доверительными взаимоотношениями, ответственным от-

ношением к делу, атмосферой эмоционально-психологического комфорта. 

3.4.3.2.8. Модуль "Организация предметно-пространственной среды". 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды может предусматривать совместную деятельность педагогов, обучаю-

щихся, других участников образовательных отношений по ее созданию, под-

держанию, использованию в воспитательном процессе (указываются кон-

кретные позиции, имеющиеся в образовательной организации или заплани-

рованные): 

оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в образова-

тельную организацию государственной символикой Российской Федерации, 

субъекта Российской Федерации, муниципального образования (флаг, герб), 

изображениями символики Российского государства в разные периоды тыся-

челетней истории, исторической символики региона; 

организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) государствен-

ного флага Российской Федерации; 

размещение карт России, регионов, муниципальных образований (со-

временных и исторических, точных и стилизованных, географических, при-
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родных, культурологических, художественно оформленных, в том числе ма-

териалами, подготовленными обучающимися) с изображениями значимых 

культурных объектов местности, региона, России, памятных исторических, 

гражданских, народных, религиозных мест почитания, портретов выдающих-

ся государственных деятелей России, деятелей культуры, науки, производ-

ства, искусства, военных, героев и защитников Отечества; 

изготовление, размещение, обновление художественных изображений 

(символических, живописных, фотографических, интерактивных аудио и ви-

део) природы России, региона, местности, предметов традиционной культу-

ры и быта, духовной культуры народов России; 

организацию и поддержание в образовательной организации звукового 

пространства позитивной духовно-нравственной, гражданско-

патриотической воспитательной направленности (звонки-мелодии, музыка, 

информационные сообщения), исполнение гимна Российской Федерации; 

разработку, оформление, поддержание, использование в воспитательном 

процессе "мест гражданского почитания" (в том числе, если образовательная 

организация носит имя выдающегося исторического деятеля, ученого, героя, 

защитника Отечества и других) в помещениях образовательной организации 

или на прилегающей территории для общественно-гражданского почитания 

лиц, мест, событий в истории России; мемориалов воинской славы, памятни-

ков, памятных досок; 

оформление и обновление "мест новостей", стендов в помещениях (холл 

первого этажа, рекреации), содержащих в доступной, привлекательной фор-

ме новостную информацию позитивного гражданско-патриотического, ду-

ховно-нравственного содержания, фотоотчеты об интересных событиях, по-

здравления педагогов и обучающихся и другое; 

разработку и популяризацию символики образовательной организации 

(эмблема, флаг, логотип, элементы костюма обучающихся и другое), исполь-

зуемой как повседневно, так и в торжественные моменты; 

подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих 

работ обучающихся в разных предметных областях, демонстрирующих их 

способности, знакомящих с работами друг друга; 

поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в 

образовательной организации, доступных и безопасных рекреационных зон, 

озеленение территории при образовательной организации; 

разработку, оформление, поддержание и использование игровых про-

странств, спортивных и игровых площадок, зон активного и тихого отдыха; 

создание и поддержание в вестибюле или библиотеке стеллажей свобод-

ного книгообмена, на которые обучающиеся, родители, педагоги могут вы-

ставлять для общего использования свои книги, брать для чтения другие; 

деятельность классных руководителей и других педагогов вместе с обу-

чающимися, их родителями по благоустройству, оформлению школьных 

аудиторий, пришкольной территории; 

разработку и оформление пространств проведения значимых событий, 

праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров (собы-
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тийный дизайн); 

разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и 

других), акцентирующих внимание обучающихся на важных для воспитания 

ценностях, правилах, традициях, укладе образовательной организации, акту-

альных вопросах профилактики и безопасности. 

Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная 

для обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

3.4.3.2.9. Модуль "Взаимодействие с родителями (законными представи-

телями)". 

Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями 

(законными представителями) обучающихся может предусматривать (указы-

ваются конкретные позиции, имеющиеся в образовательной организации или 

запланированные): 

создание и деятельность в образовательной организации, в классах пред-

ставительных органов родительского сообщества (родительского комитета 

образовательной организации, классов), участвующих в обсуждении и реше-

нии вопросов воспитания и обучения, деятельность представителей роди-

тельского сообщества в Управляющем совете образовательной организации; 

тематические родительские собрания в классах, общешкольные роди-

тельские собрания по вопросам воспитания, взаимоотношений обучающихся 

и педагогов, условий обучения и воспитания; 

родительские дни, в которые родители (законные представители) могут 

посещать уроки и внеурочные занятия; 

работу семейных клубов, родительских гостиных, предоставляющих ро-

дителям, педагогам и обучающимся площадку для совместного досуга и об-

щения, с обсуждением актуальных вопросов воспитания; 

проведение тематических собраний (в том числе по инициативе родите-

лей), на которых родители могут получать советы по вопросам воспитания, 

консультации психологов, врачей, социальных работников, служителей тра-

диционных российских религий, обмениваться опытом; 

родительские форумы на официальном сайте образовательной организа-

ции в информационно-коммуникационной сети "Интернет", интернет-

сообщества, группы с участием педагогов, на которых обсуждаются интере-

сующие родителей вопросы, согласуется совместная деятельность; 

участие родителей в психолого-педагогических консилиумах в случаях, 

предусмотренных нормативными документами о психолого-педагогическом 

консилиуме в образовательной организации в соответствии с порядком при-

влечения родителей (законных представителей); 

привлечение родителей (законных представителей) к подготовке и про-

ведению классных и общешкольных мероприятий; 

при наличии среди обучающихся детей-сирот, оставшихся без попечения 

родителей, приемных детей целевое взаимодействие с их законными пред-

ставителями. 

3.4.3.2.10. Модуль "Самоуправление". 

Реализация воспитательного потенциала ученического самоуправления в 
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образовательной организации может предусматривать (указываются кон-

кретные позиции, имеющиеся в образовательной организации или заплани-

рованные): 

организацию и деятельность органов ученического самоуправления (со-

вет обучающихся или других), избранных обучающимися; 

представление органами ученического самоуправления интересов обу-

чающихся в процессе управления образовательной организацией; 

защиту органами ученического самоуправления законных интересов и 

прав обучающихся; 

участие представителей органов ученического самоуправления в разра-

ботке, обсуждении и реализации рабочей программы воспитания, календар-

ного плана воспитательной работы, в анализе воспитательной деятельности в 

образовательной организации. 

3.4.3.2.11. Модуль "Профилактика и безопасность". 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельно-

сти в целях формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в 

образовательной организации может предусматривать (указываются кон-

кретные позиции, имеющиеся в образовательной организации или заплани-

рованные): 

организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в 

образовательной организации эффективной профилактической среды обес-

печения безопасности жизнедеятельности как условия успешной воспита-

тельной деятельности; 

проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов 

повышения безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровож-

дение групп риска обучающихся по разным направлениям (агрессивное по-

ведение, зависимости и другое); 

проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп 

риска силами педагогического коллектива и с привлечением сторонних спе-

циалистов (психологов, конфликтологов, коррекционных педагогов, работ-

ников социальных служб, правоохранительных органов, опеки и других); 

разработку и реализацию профилактических программ, направленных на 

работу как с девиантными обучающимися, так и с их окружением; организа-

цию межведомственного взаимодействия; 

вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, про-

граммы профилактической направленности социальных и природных рисков 

в образовательной организации и в социокультурном окружении с педагога-

ми, родителями, социальными партнерами (антинаркотические, антиалко-

гольные, против курения, вовлечения в деструктивные детские и молодеж-

ные объединения, культы, субкультуры, группы в социальных сетях; по без-

опасности в цифровой среде, на транспорте, на воде, безопасности дорожно-

го движения, противопожарной безопасности, антитеррористической и анти-

экстремистской безопасности, гражданской обороне и другие); 

организацию превентивной работы с обучающимися со сценариями со-

циально одобряемого поведения, по развитию навыков саморефлексии, само-
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контроля, устойчивости к негативным воздействиям, групповому давлению; 

профилактику правонарушений, девиаций посредством организации де-

ятельности, альтернативной девиантному поведению, - познания (путеше-

ствия), испытания себя (походы, спорт), значимого общения, творчества, дея-

тельности (в том числе профессиональной, религиозно-духовной, благотво-

рительной, художественной и другой); 

предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в 

случаях появления, расширения, влияния в образовательной организации 

маргинальных групп обучающихся (оставивших обучение, криминальной 

направленности, с агрессивным поведением и других); 

профилактику расширения групп, семей обучающихся, требующих спе-

циальной психолого-педагогической поддержки и сопровождения (слабо-

успевающие, социально запущенные, социально неадаптированные дети-

мигранты, обучающиеся с ОВЗ и другие). 

3.4.3.2.12. Модуль "Социальное партнерство". 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства может 

предусматривать (указываются конкретные позиции, имеющиеся в образова-

тельной организации или запланированные): 

участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответ-

ствии с договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий 

в рамках рабочей программы воспитания и календарного плана воспитатель-

ной работы (дни открытых дверей, государственные, региональные, школь-

ные праздники, торжественные мероприятия и другие); 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

уроков, внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей 

тематической направленности; 

проведение на базе организаций-партнеров отдельных уроков, занятий, 

внешкольных мероприятий, акций воспитательной направленности; 

проведение открытых дискуссионных площадок (детских, педагогиче-

ских, родительских) с представителями организаций-партнеров для обсужде-

ний актуальных проблем, касающихся жизни образовательной организации, 

муниципального образования, региона, страны; 

реализация социальных проектов, совместно разрабатываемых обучаю-

щимися, педагогами с организациями-партнерами благотворительной, эколо-

гической, патриотической, трудовой и другой направленности, ориентиро-

ванных на воспитание обучающихся, преобразование окружающего социума, 

позитивное воздействие на социальное окружение. 

3.4.3.2.13. Модуль "Профориентация". 

Реализация воспитательного потенциала профориентационной работы 

образовательной организации может предусматривать (указываются кон-

кретные позиции, имеющиеся в общеобразовательной организации или за-

планированные): 

проведение циклов профориентационных часов, направленных на подго-

товку обучающегося к осознанному планированию и реализации своего про-

фессионального будущего; 
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профориентационные игры (игры-симуляции, деловые игры, квесты, 

кейсы), расширяющие знания о профессиях, способах выбора профессий, 

особенностях, условиях разной профессиональной деятельности; 

экскурсии на предприятия, в организации, дающие начальные представ-

ления о существующих профессиях и условиях работы; 

посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, темати-

ческих профориентационных парков, лагерей, дней открытых дверей в орга-

низациях профессионального, высшего образования; 

организацию на базе детского лагеря при образовательной организации 

профориентационных смен с участием экспертов в области профориентации, 

где обучающиеся могут познакомиться с профессиями, получить представ-

ление об их специфике, попробовать свои силы в той или иной профессии, 

развить соответствующие навыки; 

совместное с педагогами изучение обучающимися интернет-ресурсов, 

посвященных выбору профессий, прохождение профориентационного он-

лайн-тестирования, онлайн-курсов по интересующим профессиям и направ-

лениям профессионального образования; 

участие в работе всероссийских профориентационных проектов; 

индивидуальное консультирование психологом обучающихся и их роди-

телей (законных представителей) по вопросам склонностей, способностей, 

иных индивидуальных особенностей обучающихся, которые могут иметь 

значение в выборе ими будущей профессии; 

освоение обучающимися основ профессии в рамках различных курсов, 

включенных в обязательную часть образовательной программы, в рамках 

компонента участников образовательных отношений, внеурочной деятельно-

сти, дополнительного образования. 

 

4. Организационный раздел. 
 

4.1. Учебный план 
Пояснительная записка 

В соответствии со статьей 79 Федерального закона от 29 декабря 2012 

года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Уставом 

МБОУ «Тальменская СОШ№5»      реализующая адаптированные основные 

общеобразовательные программы» с целью обеспечения прав обучающихся 

с НОДА с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушения-

ми) на образование МБОУ «Тальменская СОШ№5»      адаптированные ос-

новные общеобразовательные программы» (далее – МБОУ «Тальменская 

СОШ№5»      осуществляет образовательный процесс, реализует адаптиро-

ванную основную общеобразовательную программу образования обучаю-

щихся 1-4 классов с нарушениями опорно-двигательного аппарата с лёгкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 6.3) 

МБОУ «Тальменская СОШ№5»    . 

Учебный план образования обучающихся 1-4 классов с НОДА с лёгкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МБОУ 
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«Тальменская СОШ№5»      (далее - учебный план) обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, фиксирует общий 

объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей, курсов 

коррекционно-развивающей области, внеурочной деятельности, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план МБОУ «Тальменская СОШ№5»      составлен на ос-

нове следующих нормативно-правовых документов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального      общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья от 19.12.2014 г. № 1598. 

3. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи». 

4. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания». 
 
 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 

марта 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам       – образовательным       программа 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11 

февраля 2022 г. № 69 «О внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам       – образовательным       программа 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 22 марта 2021 г. № 115». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 7 

октября 2022 г. № 888 «О внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам      -      образовательным      программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 22 марта 2021 г. № 115». 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 

сентября 2022 года № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 
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общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими      образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключённых учебников». 

9. Адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся 1-4 классов с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата      с лёгкой умственной      отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 6.3) МБОУ «Тальменская СОШ№5». 

    Срок     освоения     адаптированной     основной     общеобразователь-

ной программы обучающимися с НОДА с лёгкой умственной отстало-

стью 

 (интеллектуальными нарушениями) в МБОУ «Тальменская 

СОШ№5»      составляет 9 (девять) лет. 

Образовательный процесс в 1-4 классах МБОУ «Тальменская 

СОШ№5»      регламентируется адаптированной основной общеобразо-

вательной программой образования обучающихся 1-4 классов с НОДА 

с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 6.3) МБОУ «Тальменская СОШ№5»      на учебный год, учеб-

ным планом, календарным учебным графиком на учебный год, расписа-

нием занятий. 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмот-

ренных законодательством Российской Федерации     в области

 образования, возможность обучения на государ-

ственных языках субъектов Российской Федерации и родном языке, 

возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий, от-

водимых на изучение этих языков, по классам (годам) обучения. 

АООП для обучающихся с НОДА (вариант 6.3) может включать 

как один, так и несколько учебных планов. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей, которые 

должны быть реализованы во всех образовательных организациях, 

реализующих АООП НОО для обучающихся с НОДА, и учебное время, 

отводимое на их изучение по годам обучения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов и основные задачи реали-

зации содержания 6 (шести) обязательных предметных 

областей: язык и речевая практика, математика, естествознание, искус-

ство, физическая культура, технологии. 

 

Содержание всех учебных предметов, входящих в состав 

каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-

развивающую направленность, заключающуюся в учёте

 особых образовательных потребностей 

обучающихся с НОДА с лёгкой умственной отсталостью (интеллек-
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туальными нарушениями). 

Образовательная организация самостоятельна в органи-

зации образовательного процесса, в выборе видов деятельности по 

каждому предмету (проектная деятельность, практические занятия, экс-

курсии). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образова-

тельных отношений, обеспечивает реализацию особых

 (специфических) образовательных потребностей, харак-

терных для обучающихся с НОДА с лёгкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), а также индивидуальных потребно-

стей каждого учащегося.  

Неотъемлемой частью образовательно-коррекционного процесса 

является внеурочная деятельность, которая организуется по раз-

личным направлениям, способствующим всестороннему развитию 

обучающихся (духовно-нравственное,  социальное, общеинтеллектуаль-

ное, общекультурное, адаптивно-спортивное). 

Количество часов, отводимых в неделю на занятия внеурочной 

деятельностью, составляет не более 10 часов (в том числе не менее 5 часов в 

неделю на коррекционно-образовательную область в течение всего срока 

обучения на уровне начального общего образования). 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой учебной нагрузки обучающихся. 

МБОУ «Тальменская СОШ№5»      предоставляет обучающимся, их ро-

дителям (законным представителям) возможность выбора широкого спек-

тра занятий, направленных на развитие обучающихся. 

Обязательной частью внеурочной деятельности, поддерживающей 

процесс освоения обучающимися содержания АООП НОО, является 

коррекционно-развивающая область. 

Коррекционно-развивающая область включает занятия по программе 

коррекционной работы и коррекционные курсы: «Речевая практика», 

«Основы коммуникации», «Психомоторика и развитие деятельности», 

«Двигательная коррекция», «Формирование навыков самообслуживания». 

Коррекционно-развивающая область реализуется через систему 

фронтальных, групповых и индивидуальных занятий. 

Коррекционно-развивающие занятия с обучающимися с НОДА 

предусматривают: занятия ЛФК, логопедические занятия и индивидуальные 

и групповые занятия по коррекции и развитию когнитивных функций. 

Группы комплектуются с учетом однородности и выраженно-

сти речевых, двигательных и других нарушений. Наполняемость групп - 

2 - 4 обучающихся. Продолжительность групповых и индивидуальных за-

нятий до 25 - 30 минут, занятий по ЛФК - до 45 минут. 

Ежедневно занятия физкультурой чередуются с другими учебными 

предметами. В расписании дополнительно (помимо обязательных уро-

ков адаптивной физической культуры) предусмотрены занятия, обеспечива-

ющие ежедневную организацию динамических и (или) релаксационных пауз 
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между уроками, а также индивидуальные занятия за счет часов вне-

урочной деятельности. 

Индивидуальные занятия по адаптивной физической культуре и 

ЛФК обеспечивают индивидуальную коррек-

цию двигательных нарушений обучающихся. Количество 

часов на каждого обучающегося определяется на основе медицинских ре-

комендаций в зависимости от тяжести двигательного нарушения (от 2 до 5 

часов в неделю). 

Реализация коррекционно-развивающей области осуществляется за 

счет часов, отводимых на внеурочную деятельность (количество часов на 

коррекционно-образовательную область должно быть не менее 5 часов в 

неделю в течение всего срока обучения). 

В учебном плане количество часов в неделю на коррекционные курсы 

указано на одного обучающегося. 

Выбор направлений и форм внеурочной деятельности, распределение 

на них часов осуществлено МБОУ «Тальменская СОШ№5»      самостоя-

тельно в рамках общего количества часов, предусмотренных учебным 

планом (5 часов). 

Формы организации образовательного процесса, чередование учебной 

и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП НОО для 

обучающихся с НОДА (вариант 6.3) определяет образовательная 

организация. 

При организации образовательной деятельности обучающихся МБОУ 

«Тальменская СОШ№5»      учитываются особенности психофизическо-

го развития, индивидуальные возможности и состояние здоровья обу-

чающихся с НОДА       с       умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Учебный год начинается 1 сентября и делится на четверти. Учебная 

нагрузка рассчитывается исходя из продолжительности учебного года: в 1 

классе – 33 недели, во 2-4 классах – 34 недели. 

Общий объём учебной нагрузки в 1-4 классах составляет не более 3039 

до 3732 академических часа. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Учебные занятия организуются в первую смену по 5-ти дневной учеб-

ной неделе. Продолжительность учебной нагрузки на уроке в 1 классе со-

ставляет 35 минут (I полугодие), 40 минут (II полугодие); во 2-4 классах – 40 

минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 

минут, большая перемена – 20 минут. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью - не менее 20 минут. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением дополнительных 

требований: 
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- «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии: в сентябре, 

октябре − 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре − 4 урока по 

35 минут каждый; январь-май − 4 урока по 40 минут каждый; 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся 

и домашних заданий; 

- организуются дополнительные недельные каникулы в середине III 

четверти при четвертном режиме обучения. 
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Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

  Подготовительный I II III IV Всего 

Обязательная часть 

Язык и речевая прак-

тика 

Русский язык 4 4 4 4 4 20 

 Чтение 4 4 4 4 4 20 

 Речевая практика 1 1 1 1 1 5 

Математика Математика 4 4 4 4 4 20 

Естествознание Мир природы и челове-

ка 

1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 

 Рисование 1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 2 2 2 8 

Физическая культура Адаптивная физическая 

культура 

3 3 3 3 3 15 

 Итого: 20 20 22 22 22 106 

Часть учебного плана, формируемая участника-

ми образовательного процесса при 5-дневной 

неделе 

1 1 1 1 1 5 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

21 21 23 23 23 111 

Кол-во учебных недель 33 33 34 34 34 168 

Всего часов 693 693 782 782 782 3732 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50 

индивидуальные и групповые занятия по про-

грамме коррекционной работы 

5 5 5 5 5 25 

другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5 25 

Всего 31 31 33 33 33 161 

 

 

4.2.Календарный учебный график МБОУ «Тальменская 

СОШ №5» на 2023-2024 учебный год 
 

4.2.1. Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвер-

тям. Каждая образовательная организация самостоятельно определяет режим работы (5-

дневная или 6-дневная учебная неделя) с учетом законодательства Российской Федерации. 

4.2.2. Продолжительность учебного года при получении начального общего образова-

ния составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели. 

4.2.3. Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если этот 

день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 

следующий за ним, рабочий день. 

4.2.4. Учебный год в образовательной организации заканчивается 20 мая. Если этот 

день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в преды-

дущий рабочий день. 

4.2.5. С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном 

графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продол-
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жительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 

4.2.6. Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть - 8 учебных недель 

(для 1 - 4 классов); II четверть - 8 учебных недель (для 1 - 4 классов); III четверть - 10 учеб-

ных недель (для 2 - 4 классов), 9 учебных недель (для 2 - 4 классов); IV четверть - 8 учеб-

ных недель (для 1 - 4 классов). 

4.2.7. Продолжительность каникул составляет: 

по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 4 классов); 

по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 4 классов); 

дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 классов); 

по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 4 клас-

сов); 

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

4.2.8. Продолжительность урока не должна превышать 45 минут, за исключением 1 

класса и компенсирующего класса, продолжительность урока в которых не должна превы-

шать 40 минут. 

4.2.9. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20 - 30 минут. Вместо одной большой перемены 

допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна 

составлять не менее 20 - 30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными воз-

можностями здоровья, обучение которых осуществляется по специальной индивидуальной 

программе развития. 

4.2.10. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной ра-

ботоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной Ги-

гиеническими нормативами. 

4.2.11. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня состав-

ляет: 

для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 

уроков, за счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за 

счет урока физической культуры. 

4.2.12. Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 

обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в 

день по 40 минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут; 

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Возможна организация дополнительных каникул независимо от четвертей (триместров). 
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4.2.13. Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 

4.2.14. Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образова-

ния планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 

факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком необходимо организовы-

вать перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

4.2.15. Календарный учебный график образовательной организации составляется с 

учетом мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных 

традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование 

учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении обра-

зования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебно-

го года. 

4.2.16. При составлении календарного учебного графика образовательная организация 

может использовать организацию учебного года по триместрам. 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 1-4 КЛАСС 

МБОУ «Тальменская СОШ№5» 

 

 Направление Название курса классы Кол-во часов 

в нед/год 
1 Интеллектуальное «Читательская грамотность» 1-2 1/34 
  «Математическая грамотность» 3-4 1/34 
2 Духовно-нравственное «Умелые руки» 1-2 2/68 

  «Волшебная кисточка» 1-2 2/68 
3 Общекультурное «В мире музыки » 3 1/34 
4 Социальное «Финансовая грамотность» 4 1/34 
5 Спортивно- 

оздоровительное 

«Мир подвижных игр» 1-4 1/34 

  «Теннис» 3-4 2/68 

 Всего   26/816 

 

4.3. Федеральный календарный план воспитательной работы. 

4.3.1. Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое сопро-

вождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и 

развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной 

деятельности формируется образовательной организацией с учетом предоставления права 

участникам образовательных отношений выбора направления и содержания учебных кур-

сов. 

4.3.2. Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результа-

тов освоения программы начального общего образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил без-



72  

опасного образа жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особен-

ностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, под-

чиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений ко-

мандной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправле-

ния; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

4.3.3. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обу-

чающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представ-

ляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные 

характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения образовательная 

организация учитывает: 

особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, 

особенности контингента, кадровый состав); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий 

и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, 

национальные и культурные особенности региона, где находится образовательная органи-

зация. 

4.3.4. Возможные направления внеурочной деятельности и их содержательное напол-

нение и являются для образовательной организации общими ориентирами и не подлежат 

формальному копированию. При отборе направлений внеурочной деятельности каждая об-

разовательная организация ориентируется, прежде всего, на свои особенности функциони-

рования, психолого-педагогические характеристики обучающихся, их потребности, интере-

сы и уровни успешности обучения. К выбору направлений внеурочной деятельности и их 

организации могут привлекаться родители как законные участники образовательных отно-

шений. 

4.3.5. Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

4.3.6. Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие "Разговоры о 

важном". 

4.3.6.1. Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностно-

го отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном" 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции лично-

сти обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 
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обществе. 

4.3.6.2. Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей со-

временного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в миро-

вой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным от-

ношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

4.3.7. Направления и цели внеурочной деятельности. 

4.3.7.1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения 

правил здорового безопасного образа жизни. 

4.3.7.2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изу-

чение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

4.3.7.3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функцио-

нальной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного 

творчества. 

4.3.7.4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как систе-

ма разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, спо-

собности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению 

умений участвовать в театрализованной деятельности. 

4.3.7.5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных совре-

менных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компью-

тере. 

4.3.7.6. Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию 

обучающегося, его познавательные интересы и способности к самообразованию. 

4.3.7.7. "Учение с увлечением!" включает систему занятий в зоне ближайшего разви-

тия, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, воз-

никшие при изучении разных предметов. 

4.3.8. Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям: 

целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач кон-

кретного направления; 

преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной 

(парной, групповой, коллективной); 

учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление внеучебной деятельности; 

использование форм организации, предполагающих использование средств информа-

ционно-коммуникационных технологий. 
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4.3.9. Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть сле-

дующие: 

учебные курсы и факультативы; 

художественные, музыкальные и спортивные студии; 

соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-

исследования; 

общественно полезные практики и другие. 

4.3.10. К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и 

учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная 

деятельность может проходить не только в помещении образовательной организации, но и 

на территории другого учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятель-

ности (спортивный комплекс, музей, театр и другие). 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной орга-

низации в этой работе могут принимать участие все педагогические работники данной ор-

ганизации (учителя начальной школы, учителя-предметники, социальные педагоги, педаго-

ги-психологи, учителя-дефектологи, логопед, воспитатели, библиотекарь и другие). 

4.3.11. Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей 

в части создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в худо-

жественную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий вне-

урочной деятельности и дополнительного образования строится на использовании единых 

форм организации. 

4.3.12. Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как 

правило, педагогический работник, преподающий на уровне начального общего образова-

ния, заместитель директора по учебно-воспитательной работе. 

4.3.13. Основные направления внеурочной деятельности. 

4.3.13.1. Спортивно-оздоровительная деятельность. 

"Основы самопознания". 

Форма организации: факультатив; лаборатория здоровья. 

"Движение есть жизнь!". 

Цель: формирование представлений учащихся о здоровом образе жизни, развитие фи-

зической активности и двигательных навыков. 

Форма организации: спортивная студия: учебный курс физической культуры. 

4.3.13.2. Проектно-исследовательская деятельность. Возможные темы проектов: 

4.3.13.2.1. "История родного края". 

Цель: расширение знаний учащихся об истории родного края, формирование умения 

работать с разными источниками информации; развитие познавательной активности и ин-

тереса к истории, культуре родного края; воспитание чувства патриотизма, любви к "малой 

Родине". 

Форма организации: факультативный курс краеведения; творческие проекты "Досто-

примечательности родного края". 

4.3.13.2.2. История письменности в России: от Древней Руси до современности. 
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Цель: развитие общей культуры обучающихся; расширение знаний об истории пись-

менности (от кириллицы до современного языка, от пергамента, берестяных грамот и пер-

вых книг до современных электронных книг); углубление их интереса к истории становле-

ния культуры, к самостоятельной познавательной и проектной деятельности. 

Форма организации: факультатив "История письменности в России: от Древней Руси 

до современности"; выполнение и защита мини-проектов, связанных с темой, например, 

"На чем писали в Древней Руси", "Берестяные грамоты и современные sms-сообщения: в 

чем сходство и различия", "Первый русский букварь", "Русские летописи" и другие. 

4.3.13.2.3. Экологический поиск: исследование качества воды в водоемах родного края. 

Цель: углубление знаний и представлений о сочетании химического и биологического 

состава и физических свойств воды, формирование исследовательских умений в процессе 

экспериментальной работы по изучению качества воды, развитие познавательной активно-

сти и интереса в процессе исследовательской работы, воспитание экологической культуры, 

эстетического и нравственного отношения к природным объектам, ответственного отноше-

ния к природе. 

Форма организации: экологическая лаборатория; исследовательские проекты. 

4.3.13.2.4. Мир шахмат. 

Цель: расширение представлений об игре в шахматы, формирование умения анализи-

ровать, наблюдать, создавать различные шахматные ситуации; воспитание интереса к игре 

в шахматы; развитие волевых черт характера, внимания, игрового воображения. 

Форма организации: учебный курс - факультатив; игры-соревнования в шахматы 

"Юные шахматисты". 

4.3.13.3. Коммуникативная деятельность. 

4.3.13.3.1. Создаем классный литературный журнал. 

Цель: совершенствование функциональной языковой и коммуникативной грамотности, 

культуры диалогического общения и словесного творчества; развитие способности рабо-

тать в команде. 

Форма организации: творческая студия "Создаем классный литературный журнал", со-

здание ежеквартального журнала класса, сбор литературного материала, его редактирова-

ние, конструирование структуры, формы организации и оформления журнала. 

4.3.13.3.2. Дети Маугли: нужно ли человеку общаться с другими людьми. 

Цель: расширение знаний о важности для жизни и развития человека речевого обще-

ния с другими людьми; формирование коммуникативной культуры диалога, правил веде-

ния дискуссии, развитие языковой интуиции. 

Форма организации: дискуссионный клуб. 

4.3.13.3.3. "Хочу быть писателем". 

Цель: развитие художественного словесного творчества, умений создавать и редакти-

ровать собственные тексты; формирование знаний о писательском труде, о творчестве пи-

сателей - выдающихся представителей детской литературы; становление аналитической и 

творческой деятельности участников. 

Форма организации: литературный кружок, встречи с писателями, дискуссионный 
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клуб ("Темы и жанры детской литературы"); 

4.3.13.3.4. Становлюсь грамотным читателем: читаю, думаю, понимаю. 

Цель: совершенствование читательской грамотности обучающихся, формирование 

текстовой деятельности с необычными формами представления информации (туристиче-

ские буклеты; программы выставок; маршруты путешествий; объявления и рекламы); раз-

витие творческой способности создавать необычные тексты. 

Форма организации: учебный курс в форме факультатива; лаборатория текстов (систе-

ма практических занятий). 

4.3.13.3.5. Говорить нельзя молчать! 

Цель: развитие познавательной мотивации к изучению русского языка, привлечение 

внимания к передаче смысла с помощью интонации и пунктуации, развитие воображения в 

процессе подбора ситуаций, предполагающих разную интонацию. 

Форма организации: учебный курс - факультатив. 

4.3.13.4. Художественно-эстетическая творческая деятельность. 

4.3.13.4.1. Рукотворный мир. 

Цель: расширение знаний учащихся об объектах рукотворного мира, формирование 

умений создавать предметы своими руками с использованием природного материала, раз-

витие творческой активности, интереса, любознательности, воспитание трудолюбия и ува-

жения к труду как к ценности. 

Форма организации: творческие мастерские ("Природа и творчество", "Куклы своими 

руками", "Юные художники"); выставки творческих работ. 

4.3.13.4.2. Ритмика. 

Цель: формирование движений, свойственных ритмике; развитие культуры движений 

под музыку; способность к импровизации и творчеству. 

Форма организации: студия ритмики и пластики, конкурс пластических образов, по-

становка концертных номеров. 

4.3.13.4.3. Школьный театр "Путешествие в сказку". 

Цель: расширение представлений о театральном творчестве, формирование умений 

импровизировать, вступать в ролевые отношения, перевоплощаться; развитие творческих 

способностей, интереса к театральному искусству и театрализованной деятельности. 

Форма организации: театральная студия, спектакли по мотивам сказок. 

4.3.13.4.4. Выразительное чтение. 

Цель: расширение знаний о литературно-художественном творчестве, развитие навыка 

выразительного чтения произведений поэзии и прозы; воспитание литературного вкуса, ин-

тереса к художественной литературе разных жанров. 

Форма организации: литературный клуб, творческая студия; 

4.3.13.4.5. Искусство иллюстрации. 

Цель: развитие у обучающихся творческих способностей, интереса к изобразительной 

деятельности, желания передавать свое отношение к художественным произведениям сред-

ствами книжной иллюстрации. 

Форма организации: творческая мастерская иллюстраций к книге; конкурсы рисунков; 



77  

выставки работ участников. 

4.3.13.4.6. В мире музыкальных звуков. 

Цель: расширение музыкального кругозора, знаний обучающихся о музыкальном 

творчестве, произведениях народной и авторской музыки, развитие воображения, способ-

ности передавать свои впечатления от прослушивания музыки разных форм и жанровых 

особенностей, формировать эстетические вкусы и идеалы. 

Форма организации: музыкальный салон; концертные программы, хоровая студия, 

студия народных инструментов. 

4.3.13.5. Информационная культура. 

4.3.13.5.1. Мои помощники - словари. 

Цель: формирование представлений обучающихся о различных видах современных 

словарей (например, словари русского языка, словари иностранных слов, словари литера-

туроведческих терминов, словари лингвистических терминов, мифологический, философ-

ский, психологический и другое - по выбору педагога); знакомство с малоизвестными 

младшим школьникам словарями русского языка: словарь образцового русского ударения, 

словарь трудностей русского языка, словарь русских личных имен, словарь-справочник 

"Прописная или строчная" и другое (по выбору педагога); совершенствование навыка по-

иска необходимой справочной информации с помощью компьютера (4 класс). 

Форма организации: учебный курс - факультатив. 

4.3.13.5.2. Моя информационная культура. 

Цель: знакомство с миром современных технических устройств и культурой их ис-

пользования. 

Форма организации: система практических занятий с использованием компьютеров, 

смартфонов, планшетов, смарт-часов, наушников и других технических устройств. 

4.3.13.6. Интеллектуальные марафоны. Возможные темы марафонов: 

4.3.13.6.1. Глокая куздра или исследуем язык в поисках смысла. 

Цель: развитие мотивации к изучению русского языка, способности обнаруживать слу-

чаи потери смысла во фразе или появление двусмысленности. 

Форма организации: дискуссионный клуб, мероприятия-соревнования. 

4.3.13.6.2. Русский язык - набор правил и исключений или стройная система? 

Цель: углубление знаний о языке, повышение мотивации к его изучению, формирова-

ние логического мышления в процессе наблюдения за связями, существующими в системе 

языка, за возможностью разными способами передавать то или иное значение; развитие 

способности работать в условиях командных соревнований. 

Форма организации: дискуссионный клуб, мероприятия-соревнования. 

4.3.13.6.3. Заповедники России. 

Цель: расширение и уточнение знаний об особо охраняемых территориях в России, ис-

тории возникновения заповедников и заказников; воспитание отношения к природе как к 

ценности; развитие способности работать в условиях командных соревнований. 

Форма организации: дискуссионный клуб, мероприятия-соревнования. 

4.3.13.6.4. Я - путешественник (Путешествуем по России, миру). 
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Цель: расширение знаний и представлений о географических объектах, формирование 

умений работать с информацией, представленной на географической карте; развитие навы-

ков работы в условиях командных соревнований. 

Форма организации: игры-путешествия, видеоэкскурсии соревновательной направлен-

ности. 

4.3.13.7. "Учение с увлечением!": 

4.3.13.7.1. Читаю в поисках смысла. 

Цель: совершенствование читательской грамотности обучающихся, поддержка уча-

щихся, испытывающих затруднения в достижении планируемых результатов, связанных с 

овладением чтением как предметным и метапредметным результатом. 

Форма организации: учебный курс - факультатив; учебная лаборатория. 

4.3.13.7.2. Легко ли писать без ошибок? 

Цель: совершенствование орфографической грамотности обучающихся, поддержка 

обучающихся, испытывающих затруднения в достижении планируемых результатов, свя-

занных с правописанием. 

Форма организации: учебный курс - факультатив по разделу "Орфография"; учебная 

лаборатория; 

4.3.13.7.3. Мой друг - иностранный язык. 

Цель: совершенствование навыков разговорной речи на иностранном языке для уча-

щихся, испытывающих трудности в его изучении; развитие понимания важности владения 

иностранным языком в современном мире, углубление интереса к его изучению. 

Форма организации: учебный курс - факультатив, клуб любителей иностранного языка. 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Федеральный календарный план воспитательной работы является единым для образо-

вательных организаций. 

Федеральный календарный план воспитательной работы может быть реализован в 

рамках урочной и внеурочной деятельности. 

Образовательные организации вправе наряду с федеральным календарным планом 

воспитательной работы проводить иные мероприятия согласно федеральной рабочей про-

грамме воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образова-

ния детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей основной образователь-

ной программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенно-

стей обучающихся. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 
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25 октября: Международный день школьных библиотек; 

Третье воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудни-

ков органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День Матери; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации. 

Январь: 

25 января: День российского студенчества; 

27 января: День снятия блокады Ленинграда, День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холоко-

ста. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталин-

градской битве; 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики. 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

27 июня: День молодежи. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 
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22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино 

 

4.4. ХАРАКТЕРИСТИКА УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

Система условий реализации программы начального общего образования, созданная в 

образовательной организации, направлена на: 

■ достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы начального 

общего образования, в том числе адаптированной; 

■ развитие личности, её способностей, удовлетворение образовательных потребностей и 

интересов, самореализацию обучающихся, в том числе одарённых, через организацию 

урочной и внеурочной деятельности, социальных практик, включая общественно полез-

ную деятельность, профессиональные пробы, практическую подготовку, использование 

возможностей организаций дополнительного образования и социальных партнёров; 

■ формирование функциональной грамотности обучающихся (способности решать учеб-

ные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформированных предметных, 

мета- предметных и универсальных способов деятельности), включающей овладение 

ключевыми навыками, составляющими основу дальнейшего успешного образования и 

ориентацию в мире профессий; 

■ формирование социокультурных и духовно-нравственных ценностей обучающихся, ос-

нов их гражданственности, российской гражданской идентичности; 

■ индивидуализацию процесса образования посредством проектирования и реализации 

индивидуальных учебных планов, обеспечения эффективной самостоятельной работы 

обучающихся при поддержке педагогических работников; 

■ участие обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обу-

чающихся и педагогических работников в проектировании и развитии программы 

начального общего образования и условий её реализации, учитывающих особенности 

развития и возможности обучающихся; 

■ включение обучающихся в процессы преобразования социальной среды (класса, шко-

лы), формирования у них лидерских качеств, опыта социальной деятельности, реализа-

ции социальных проектов и программ при поддержке педагогических работников; 

■ формирование у обучающихся первичного опыта самостоятельной образовательной, 

общественной, проектной, учебноисследовательской, спортивно-оздоровительной и 

творческой деятельности; 

■ формирование у обучающихся экологической грамотности, навыков здорового и без-

опасного для человека и окружающей его среды образа жизни; 

■ использование в образовательной деятельности современных образовательных техноло-

гий, направленных в том числе на воспитание обучающихся и развитие различных форм 

наставничества; 

■ обновление содержания программы начального общего образования, методик и техно-

логий её реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запро-

сов обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучаю-

щихся с учётом национальных и культурных особенностей субъекта Российской Феде-

рации; 

■ эффективное использование профессионального и творческого потенциала педагогиче-

ских и руководящих работников организации, повышения их профессиональной, ком-

муникативной, информационной и правовой компетентности; 
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■ эффективное управление организацией с использованием ИКТ, современных механиз-

мов финансирования реализации программ начального общего образования. 
 

4.4.1.  Кадровые условия реализации основной образовательной программы началь-

ного общего образования  
Школа должна быть укомплектована кадрами, имеющими необходимую квалифика-

цию для решения задач, определённых основной образовательной программой. 

Основой для разработки должностных инструкций, содержащих конкретный пере-

чень должностных обязанностей работников, с учётом особенностей организации труда и 

управления, а также прав, ответственности и компетентности работников школы служат 

квалификационные характеристики, представленные в Едином квалификационном спра-

вочнике должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификацион-

ные характеристики должностей работников образования») и требованиями  профессио-

нального стандарта "Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, началь-

ного общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)". 

Кадровое обеспечение 

Должность  Должностные обя-

занности 

Количество 

работников  

Требования к 

уровню квалифи-

кации 

Фактический 

уровень квали-

фикации 

Директор  Осуществляет ру-

ководство школой в 

соответствии с за-

конами и иными 

нормативными пра-

вовыми актами, 

уставом школы. 

Обеспечивает си-

стемную образова-

тельную и админи-

стративно-

хозяйственную ра-

боту школы. Обес-

печивает реализа-

цию федерального 

государственного 

образовательного 

стандарта 

1 Высшее профес-

сиональное обра-

зование и допол-

нительное про-

фессиональное 

образование в об-

ласти государ-

ственного и му-

ниципального 

управления или 

менеджмента и 

экономики и стаж 

работы на педа-

гогических или 

руководящих 

должностях не 

менее 5 лет. 

Соответствует 

(высшее педаго-

гическое образо-

вание и перепод-

готовка по 

направлению 

«Организация 

менеджмента в 

образовательной 

организации» 
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Заместитель 

директора  

Организует текущее 

и перспективное 

планирование дея-

тельности школы. 

Координирует ра-

боту  педагогиче-

ских и иных работ-

ников, а также раз-

работку учебно-

методической и 

иной документации, 

необходимой для 

деятельности шко-

лы. Обеспечивает 

использование и со-

вершенствование 

методов организа-

ции образователь-

ного процесса и со-

временных образо-

вательных техноло-

гий, в том числе ди-

станционных. Осу-

ществляет контроль 

за качеством обра-

зовательного про-

цесса, объективно-

стью оценки ре-

зультатов образова-

тельной деятельно-

сти учащихся, 

обеспечением уров-

ня подготовки уча-

щихся, соответ-

ствующего требо-

ваниям федерально-

го государственного 

образовательного 

стандарта. 

3 Высшее профес-

сиональное обра-

зование и допол-

нительное про-

фессиональное 

образование в об-

ласти государ-

ственного и му-

ниципального 

управления или 

менеджмента и 

экономики и стаж 

работы на педа-

гогических или 

руководящих 

должностях не 

менее 5 лет. 

Соответствует 

(высшее педаго-

гическое образо-

вание и перепод-

готовка по 

направлению 

«Менеджмент в 

сфере образова-

ния» 

Учитель  Осуществляет обу-

чение и воспитание 

учащихся с учётом 

их психолого-

физиологических 

24 Высшее профес-

сиональное обра-

зование или 

среднее профес-

сиональное обра-

24 педагогов со-

ответствуют 

полностью (22 – 

высшее образо-

вание, 2 – сред-
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особенностей и 

специфики препо-

даваемого предмета 

зование по 

направлению 

подготовки "Об-

разование и педа-

гогика" или в об-

ласти, соответ-

ствующей препо-

даваемому пред-

мету, без предъ-

явления требова-

ний к стажу рабо-

ты  

нее профессио-

нальное образо-

вание)  

Педагог-

психолог 

Осуществляет про-

фессиональную де-

ятельность, направ-

ленную на сохране-

ние психического, 

соматического и 

социального благо-

получия учащихся в 

процессе воспита-

ния и обучения в 

школе 

1 Высшее профес-

сиональное обра-

зование или 

среднее профес-

сиональное обра-

зование без 

предъявления 

требований к 

стажу работы 

Соответствует 

(высшее образо-

вание по направ-

лению подготов-

ки "Педагогика и 

психология") 

Учитель-

логопед 

Осуществляет ра-

боту, направлен-

ную на максималь-

ную коррекцию не-

достатков в разви-

тии у обучающих-

ся, Проводит груп-

повые и индивиду-

альные занятия по 

исправлению недо-

статков в развитии, 

восстановлению 

нарушенных функ-

ций.  

Консультирует пе-

дагогических ра-

ботников и родите-

лей (лиц, их заме-

няющих) по при-

менению специаль-

ных методов и при-

1 Высшее профес-

сиональное обра-

зование в обла-

сти дефектоло-

гии без предъяв-

ления требова-

ний к стажу ра-

боты. 

Соответствует 

(высшее образо-

вание по направ-

лению подготов-

ки "Логопедия") 
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емов оказания по-

мощи детям с огра-

ниченными воз-

можностями здоро-

вья 

Педагог-

организатор 

Содействует разви-

тию личности, та-

лантов и способно-

стей, формирова-

нию общей культу-

ры учащихся, рас-

ширению социаль-

ной сферы в их вос-

питании 

1 Высшее профес-

сиональное обра-

зование или 

среднее профес-

сиональное или в 

области, соответ-

ствующей про-

филю работы, без 

предъявления 

требований к 

стажу работы. 

Соответствует 

(среднее специ-

альное образова-

ние по направ-

лению подготов-

ки "Педагогика", 

в настоящее 

время получает 

высшее педаго-

гическое образо-

вание) 

Социальный 

педагог 

Осуществляет ком-

плекс мероприятий 

по воспитанию, об-

разованию, разви-

тию и социальной 

защите личности в 

школе и по месту 

жительства уча-

щихся 

1 Высшее профес-

сиональное обра-

зование или 

среднее профес-

сиональное обра-

зование по 

направлениям 

подготовки "Об-

разование и педа-

гогика", "Соци-

альная педагоги-

ка" без предъяв-

ления требований 

к стажу работы. 

Соответствует 

(высшее профес-

сиональное об-

разование по 

направлению 

подготовки "Пе-

дагогика") 

 

Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических ра-

ботников 

Основным условием формирования и наращивания необходимого и достаточного 

кадрового потенциала  школы является обеспечение в соответствии с новыми образова-

тельными реалиями и задачами адекватности системы непрерывного педагогического обра-

зования происходящим изменениям в системе образования в целом. При этом темпы мо-

дернизации подготовки и переподготовки педагогических кадров должны опережать темпы 

модернизации системы образования. 

В соответствии с требованиями Закона «Об образовании в Российской Федерации» 

педагоги обязаны проходить курсы повышения квалификации не реже 1 раза в 3 года. В со-

ответствии с этим в школе составлен план-график повышения квалификации всех педаго-

гических работников.  
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Формами повышения квалификации являются: стажировки, участие в конференциях, 

обучающих семинарах и мастер-классах по отдельным направлениям реализации основной 

образовательной программы, дистанционное образование, участие в различных педагоги-

ческих проектах. Формой саморазвития является разработка и осуществление Планов по-

вышения индивидуального педагогического мастерства. 

Для достижения результатов основной образовательной программы в ходе её реализа-

ции предполагается оценка качества и результативности деятельности педагогических ра-

ботников с целью коррекции их деятельности, а также определения стимулирующей части 

фонда оплаты труда, что закреплено в Оценочном листе педагогического работника. 

Ожидаемый результат повышения квалификации — профессиональная готов-

ность школы к реализации обновленного ФГОС НОО: 

обеспечение оптимального вхождения работников образования в систему ценностей 

современного образования; 

принятие идеологии ФГОС НОО; 

освоение новой системы требований к структуре основной образовательной про-

граммы, результатам её освоения и условиям реализации, а также системы оценки итогов 

образовательной деятельности обучающихся; 

овладение учебно-методическими и информационно-методическими ресурсами, 

необходимыми для успешного решения задач обновленного ФГОС НОО. 

Методическая работа,  обеспечивающая сопровождение деятельности педагогов на 

всех этапах реализации требований обновленного ФГОС, включает как основные формы 

следующие мероприятия: 

семинары, посвящённые содержанию и ключевым особенностям обновленного 

ФГОС нОО; 

заседания методических объединений учителей по проблемам введения ФГОС НОО; 

участие педагогов в разработке разделов и компонентов основной образовательной 

программы  школы; 

участие педагогов в разработке и апробации оценки эффективности работы в усло-

виях внедрения обновленного ФГОС НОО и новой системы оплаты труда; 

участие педагогов в проведении мастер-классов, открытых уроков, внеурочных за-

нятий и мероприятий по отдельным направлениям введения и реализации обновленного 

ФГОС НОО; 

участие педагогов в конкурсах методических материалов, разработанных педагога-

ми в соответствии с требованиями обновленного ФГОС НОО. 

Подведение итогов и обсуждение результатов методических мероприятий осу-

ществляются в формах: совещания при директоре, заседания педагогического и методиче-

ского советов, в виде решений педагогического совета, размещённых на сайте презентаций 

и методических разработок и т. п. 

 

Квалификация педагогических работников школе отвечает квалификационным требовани-

ям, указанным в квалификационных справочниках, и (или) профессиональных стандартах.  

Уровень квалификации работников  по всем занимаемым должностям соответствует ква-

лификационным характеристикам по соответствующей должности, а также первой и выс-
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шей квалификационных категорий. Из 27 педагогов школы, имеют высшую квалификаци-

онную категорию –  20чел., первую квалификационную категорию – 7 чел. 

Аттестация педагогических работников в соответствии с Федеральным законом «Об обра-

зовании в Российской Федерации» (ст. 49) проводится в целях подтверждения их соответ-

ствия занимаемым должностям на основе оценки их профессиональной деятельности, с 

учетом желания педагогических работников в целях установления квалификационной кате-

гории. Проведение аттестации педагогических работников в целях подтверждения их соот-

ветствия занимаемым должностям осуществляться не реже одного раза в пять лет на основе 

оценки их профессиональной деятельности аттестационными комиссиями, самостоятельно 

формируемыми образовательной организацией.  

Проведение аттестации в целях установления квалификационной категории педаго-

гических работников осуществляется аттестационными комиссиями, формируемыми феде-

ральными органами исполнительной власти, в ведении которых эти организации находятся. 

Проведение аттестации в отношении педагогических работников образовательных органи-

заций, находящихся в ведении субъекта Российской Федерации, муниципальных и частных 

организаций, осуществляется аттестационными комиссиями, формируемыми уполномо-

ченными органами государственной власти субъектов Российской Федерации. 

Школа полностью укомплектована вспомогательным персоналом, обеспечивающим созда-

ние и сохранение условий материально-технических и информационно-методических усло-

вий реализации основной образовательной программы.  

Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических работников  
Педагогические работники, привлекаемые к реализации программы начального общего об-

разования, получают дополнительное профессиональное образование по программам по-

вышения квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях, деятельность ко-

торых связана с разработкой и реализацией программ начального  общего образования. В 

школе создана система повышения квалификации. Приоритетным направлением является 

обучение педагогов по вопросам реализации обновленного ФГОС НОО (обучено 100% пе-

дагогов), овладение современными педагогическими технологиями, включая ИКТ. Боль-

шинство педагогов прошли курсы повышения квалификации на базе института развития 

образования.  Использованы следующие формы повышения квалификации: стажировки, 

участие в конференциях, обучающих семинарах и мастер-классах по отдельным направле-

ниям реализации основной образовательной программы, дистанционное образование, уча-

стие в различных педагогических проектах, создание и публикация методических материа-

лов.  

Одним из важнейших механизмов обеспечения необходимого квалификационного 

уровня педагогических работников, участвующих в разработке и реализации основной об-

разовательной программы начального  общего образования является система методической 

работы,обеспечивающая сопровождение деятельности педагогов на всех этапах реализации 

требований ФГОС НОО.  

Актуальные вопросы реализации программы начального общего образования рассматри-

ваются предметными кафедрами, действующими в образовательной организации, а также 

мето-дическими и учебно-методическими объединениями в сфере общего образования, 

действующими на муниципальном и региональном уровнях.  

Для достижения результатов ООП НОО в ходе ее реализации предполагается оценка каче-

ства и результативности деятельности педагогических работников с целью коррекции их 

деятельности. Одним из условий готовности образовательного учреждения к введению 
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ФГОС НОО является создание системы методической работы, обеспечивающей сопровож-

дение деятельности педагогов на всех этапах реализации требований Стандарта. В школе 

ежегодно составляется план методической работы, в котором конкретизируются приори-

тетные направления развития, виды деятельности ШМО(школьных методических объеди-

нений), темы и формы методической работы педагогов.  

4.4.2. Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной про-

граммы начального общего образования  
Психолого-педагогические условия, созданные в образовательной организации, обес-

печивают исполнение требований ФГОС НОО к психолого-педагогическим условиям ре-

ализации основной образовательной программы начального общего образования, в част-

ности: 

1) обеспечивают преемственность содержания и форм организации образовательной 

деятельности при реализации образовательных программ начального, основного и сред-

него общего образования;  

2) способствуют социально-психологической адаптации обучающихся к условиям об-

разовательной организации с учётом специфики их возрастного психофизиологического 

развития, включая особенности адаптации к социальной среде; 

3) способствуют формированию и развитию психолого-педагогической компетентно-

сти работников образовательной организации и родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся; 

4) обеспечивают профилактику формирования у обучающихся девиантных форм пове-

дения, агрессии и повышенной тревожности. 

В образовательной организации психолого-педагогическое сопровождение реализации 

программы начального общего образования осуществляется квалифицированными спе-

циалистами (указать количество при наличии): 

педагогом-психологом; учителем-логопедом; социальным педагогом. 

В процессе реализации основной образовательной программы начального общего об-

разования образовательной организацией обеспечивается психолого-педагогическое со-

провождение участников образовательных отношений посредством системной деятель-

ности и отдельных мероприятий, обеспечивающих: 

— формирование и развитие психолого-педагогической компетентности всех участни-

ков образовательных отношений; 

—сохранение и укрепление психологического благополучия и психического здоровья 

обучающихся; 

—поддержка и сопровождение детско-родительских отношений; 

—формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; 

—дифференциация и индивидуализация обучения и воспитания с учётом особенно-

стей когнитивного и эмоционального развития обучающихся; 

—мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление, поддержка и 

сопровождение одарённых детей; 

—создание условий для последующего профессионального самоопределения; 

—формирование коммуникативных навыков в разновоз-

растной среде и среде сверстников; 

— поддержка детских объединений, ученического самоуправления; 
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—формирование психологической культуры поведения в информационной среде; 

—развитие психологической культуры в области использования ИКТ. 

В процессе реализации основной образовательной программы осуществляется индиви-

дуальное психолого-педагогическое сопровождение всех участников образовательных 

отношений, в том числе (указать при наличии): 

обучающихся, испытывающих трудности в освоении программы основного общего об-

разования, развитии и социальной адаптации; 

обучающихся, проявляющих индивидуальные способности, и одарённых; обучающих-

ся с ОВЗ; 

педагогических, учебно-вспомогательных и иных работников образовательной органи-

зации, обеспечивающих реализацию программы начального общего образования; 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Психолого-педагогическая поддержка участников образовательных отношений реали-

зуется диверсифицировано, на уровне образовательной организации, классов, групп, а 

также на индивидуальном уровне. 

В образовательной организации созданы психолого-педагогические условия для реа-

лизации основной образовательной программы начального общего образования. Образо-

вательный процесс осуществляется на основе программ, учитывающих индивидуальные 

особенности каждого ребёнка и соблюдением комфортного психоэмоционального ре-

жима. 

Активное использование современных педагогических технологий, в том числе ин-

формационно – коммуникационных, а также профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических пра-

вил и норм, позволяют педагогам школы осуществлять образовательную деятельность 

на оптимальном уровне. 

Работа по психолого-педагогическому сопровождению участников образова-

тельного процесса осуществляется учителями школы, педагогом психологом. 

Основные направления психолого-педагогического сопровождения: 

 сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся; 
 формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; 
 дифференциация и индивидуализация обучения; 
 мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление и поддержка 

одаренных детей, детей с ограниченными возможностями здоровья; 
 психолого-педагогическая поддержка участников олимпиадного движения; 
 формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде 

сверстников; 
 поддержка детских объединений, ученического самоуправления. 

Психолого-педагогическое сопровождение осуществляется на инди-

видуальном, групповом уровнях, уровне класса, уровне школы в следующих формах: 

 профилактика; 

 диагностика; 

 консультирование; 

 развивающая работа; 

 просвещение; 
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 экспертиза. 

Реализация основных направлений психолого-педагогического сопровожде-

ния Направления деятельности: 
Психологическое сопровождение учащихся в адаптационные периоды. Задачи: 

 выявить особенности психологической адаптации учащихся (1 класс) 

 привлечь внимание родителей к серьезности проблемы периода адаптации 

 осуществить развивающей работы с детьми, испытывающими трудности в адап-

тационный период (эмоционально- волевая сфера). 

 

Участники Планируемые 
мероприятия 

Сроки Планируемые результаты 

Учащиеся 

классов 

1 Наблюдение 

процессом 

адаптации 

учащихся 
классов. 

за 
 

 

1 

в 

течение 

года 

Выявление

 учащихс

я трудности 

адаптации 

имеющи
х 

Родители 

учащихся 

классов 

 

1 

Родительское 

собрание 

«Адаптация 

первоклассника» 

октябрь Повышение  психологиче-

ской компетенции в вопро-

сах переживаемого детьми пери-

ода, представления об ответ-

ственности и совместном реше-

нии с ребенком проблемных си-

туаций (дать рекомендации). 

Родители 

учителя 1 

классов 

и Индивидуальное 

консультировани

е 

сентябр

ь- 

декабрь 

Учащиеся 
классов 

1 Психолого- 
Педагогическая 

диагностика 

уровня тревож-

ности  и 

мотивации уча-

щихся 1-

х 
классов 

октябрь Выявление учащихся 1 классов с 
высоким уровнем тревожности и 
низкой мотивацией 

 

 

 

 

Учи-
теля  

 Совещание по 

итогам адапта-

ции учащихся 1 
классов 

ноябрь Мероприятия, направленные на 
оказание помощи учащимся, ис-
пытывающим трудности адапта-
ции. 

 

2. Психологическое обеспечение работы с одаренными детьми. Задачи: 

 выявить учащихся с высоким уровнем умственного развития 

 обучить педагогов в части выявления и развития детской одарен-

ности и работы с родителями одаренных детей. 
Участники Планируемые 

мероприятия 
Сроки Планируемые результаты 

Обучающиеся 4 

классов 

Диагностика

 уровн

я умственного 

развития 

сентябрь

- декабрь 

Выявить учащихся с вы-

соким уровнем умствен-

ного 
развития. 
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Учителя Семинар 
«Психологические 

особенности ода-

ренных детей» 

февраль Повышение психологиче-

ской компетенциипедаго-

гов работающих  с  ода-

ренными 
детьми 

 

3. Сохранение психологического здоровья школьников в условиях образовательного 

процесса. 

Задачи: 

 формирование добрых взаимоотношений в классе, стремления быть терпимым в 

обществе людей. 

 просвещение родителей в сфере воспитания и взаимоотношении с детьми 
Участники Планируемые 

мероприятия 
Сроки Планируемые результаты 

Учащиеся, 

родители, 

учителя. 

Индивидуальные 

консультации, пси-

холого- 

педагогическая диа-

гностика, 

просветительская 

работа (по запросу) 

в 

течение 

года 

Оказать психологиче-

скую помощь и поддержку 

всем участникам образова-

тельного процесса (дать ре-

комендации) 

Учащиеся Развивающие

 заняти

я (по запросу) 

Нормализовать психоэмоци-

ональную сфе-

ру, 
познавательную деятель-
ность. 

Учащиеся 
«группы 

риска» 

Беседа, психоло-

го- педагогическая 

диагностика, занятия 

для нормализа-

ции психоэмоцио-

нальной 

сферы, 

познавательной 

деятельности 

в 

течение 

года 

Психологическое сопровож-

дение детей «группы риска». 

Учащиеся Формирование и в 
течение 

Развитие
 исследовательск
ой 

 развитие 
исследовательской 

компетентности 

учащихся. 

года компетентности учащих-

ся (научно – практические 

конференции  школаского   

и 
городского уровня) 

 

Реализация основных направлений психолого-педагогического сопровождения 

1. Сохранение и укрепление психологического здоровья  
Индивидуальный 
уровень 

Групповой 
уровень 

На уровне 
класса 

На уровне 
школы 
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- проведение индивиду-

альных консультаций с 

учащимися, педагогами 

и родителями 

- индивидуальная 

коррекционная работа с 

учащимися 

- проведение 

диагностических 

мероприятий 

- профилактика школь-

ной дезадаптации (на 

этапе поступления 

школу) 

- проведение 

тренингов, 

организация 

тематических 

и профилак-

тичес ких за-

нятий, 

- проведение 

тренингов с 

педагогами 

по профилак-

тике эмоцио-

нальног о вы-

горания, про-

блеме про-

фессиональ 

ной 
деформации 

- проведение 

тренинговых за-

нятий, организа-

ция тематиче-

ских классных 

часов; 

- проведение 

диагностических 

мероприятий с 

учащимися; 

- проведение ре-

лаксационных и 

динамических 

пауз в учебное 

время. 

- проведение об-

щешкольных 

лекториев для 

родителей обу-

чающихся 

- проведение ме-

роприятий, 

направленных на 

профилактику 

жестокого и про-

тивоправного об-

ращения с детьми 

2. Формирование ценности здоровья и безопасности образа жизни 

- индивидуальная про-

филактическая работа 

специалистов психоло-

го- педагогической 

службы с учащимися; 

- консультативная 

деятельность 

психолого- 

педагогической 

службы. 

- проведение 

групповой 

профилакти-

чес кой рабо-

ты, направ-

ленной на 

формирова-

ние ценност-

ного отноше-

ния обучаю-

щихся к свое-

му 
здоровью 

- организация 

тематических 

занятий, диспу-

тов по проблеме 

здоровья и 

безопасности 

образа жизни 

- диагностика 

ценностных 

ориентаций 

обучающихся 

- проведение лек-

ториев для роди-

телей и педагогов 

- сопровождение 

общешкольных 

тематических 

занятий 

3. Развитие экологической культуры  

- оказание консульта-

тивной помощи педа-

гогам по вопросам ор-

ганизации тематиче-

ских мероприятий 

- организация 

профилакти-

чес кой 

деятельности 

с учащимися 

- мониторинг 
сформированно-

сти экологиче-

ской культуры 

обучающихся 

-организация и 

сопровождение 

тематических ме-

роприятий, 

направленных на 

формирование 

экологического 

самосознания 

обучающихся (в 

различных фор-

мах, таких как 

социальные про-

екты, акции и т.д. 
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4. Выявление и поддержка одарённых детей 

- выявление детей с 

признаками 

одаренности 

- создание условий 

для раскрытия 

потенциала 

одаренного 

обучающегося 

- психологическая 

поддержка участников 

олимпиад 

- индивидуализация и 

дифференциация 

обучения 

индивидуальная работа 

с родителями (по мере 

необходимости) 

- проведе-

ние тре-

нинговой 

работы с 

одаренными 

детьми 

- проведение 
диагностических 
мероприятий с 
обучающимися 
класса 

- консультативн

ой помощи 

педагогам 

проведение тема-

тических лекто-

риев для родите-

лей и педагогов 

5. Формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде 
сверстников 

- диагностика сфе-

ры межличностных 

отношений и об-

щения; 

- консультативная по-

мощь детям, испыты-

вающим проблемы в 

общении со сверстни-

ками, с 

родителями. 

- диагно-

стика 

сферы 

межлич-

ностных 

отноше-

ний и об-

щения; 

- консульта-

тивная по-

мощь детям, 

испытыва-

ющим про-

блемы в об-

щении со 

сверстника-

ми, с 

родителями. 

- диагности-

ка сферы 

межлич-

ностных от-

ношений и 

общения; 

- консультатив-

ная помощь де-

тям, испыты-

вающим про-

блемы в обще-

нии со сверст-

никами, с 
родителями. 

- диагностика 

сферы меж-

личностных 

отношений и 

общения; 

- консультатив-

ная помощь де-

тям, испытыва-

ющим пробле-

мы в общении 

со сверстника-

ми, с 

родителями. 

6. Мониторинг возможностей и способностей обучающихся 

- диагностика психиче-

ского развития (позна-

вательной сферы обу-

чаемости школьников, 

диагностика индивиду-

ально- типологических 

- группо-

вая диагно-

стика пси-

хического 

развития 

(познава-

- диагностика 
психического 
развития (позна-
вательной сферы 
обучаемости 
школьников, ди-
агностика инди-

- групповая 

диагностика 

психического 

развития 

(познавательно й 

сферы обучае-
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особенностей, диагно-

стика эмоционально-

личностной сферы 

школьников и т.д.) 

тельно й 

сферы обу-

чаемости 

школьников, 

диагностика 

индивиду-

ально- типо-

логических 

особенно-

стей, 

диагностика 

эмоциональ-

но- личност-

ной 

сферы 

школьников и 

т.д.) 

видуально- ти-
пологических 
особенностей, 
диагностика 
эмоционально-
личностной сфе-
ры школьников 
и т.д.) 

мости школьни-

ков, 

диагностика ин-

дивидуально- 

типологических 

особенностей, 

диагностика 

эмоционально- 

личностной 

сферы школьни-

ков и т.д.) 

7. Выявление и поддержка детей с особыми образовательными потребностя-

ми 
- диагностика, 
направленная на 
выявление детей с 
особыми 
образовательными 
потребностями; 
- оказание 
консультативной помо-
щи 
педагогам по работе с 
детьми с особыми 
образовательными 
потребностями. 

- диагностика, 
направленная 
на 
выявление де-
тей с 
особыми 
образователь-
ными 
потребностя-
ми; 
- оказание 
консультатив-
ной помощи 
педагогам по 
работе с 
детьми с осо-
быми 
образовательн
ыми 
потребностям

и. 

- диагностика, 
направленная на 
выявление детей 
с 
особыми 
образовательны-
ми 
потребностями; 
- оказание 
консультативной 
помощи 
педагогам по ра-
боте с 
детьми с особы-
ми 
образовательным
и 
потребностями. 

- диагностика, 
направленная на 
выявление детей с 
особыми 
образовательны-
ми 
потребностями; 
- оказание 
консультативной 
помощи 
педагогам по ра-
боте с 
детьми с особыми 
образовательным
и 
потребностями. 

    

 

На основе знания обучающимися факторов своего успешного обучения, инстру-

ментов оценивания личных достижений в учебной и внеурочной деятельности, способ-

ности прогнозирования и предупреждения проблем и трудностей, своевременной и эф-

фективной психолого-педагогической помощи и поддержки будут достигнуты следую-

щие результаты реализации психолого-педагогического сопровождения: положительная 

динамика качества обучения и познавательного развития обучающихся, повышение 

учебной мотивации обучающихся, осознанный выбор траектории дальнейшего обуче-
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ния. 

 

 

4.4.3. Финансово-экономические условия реализации Ообразовательной программы 

начального общего образования.  

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы начального общего 

образования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих госу-

дарственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного начального об-

щего образования. Объём действующих расходных обязательств отражается в бюджет-

ной смете. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы начального общего 

образования МБОУ «Тальменская СОШ №5» осуществляется на основании бюджетной 

сметы. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступно-

го и бесплатного начального общего образования в МБОУ «Тальменская СОШ №5» 

осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми органами государствен-

ной власти Алтайского края. 

При этом формирование и утверждение нормативов финансирования муниципальной 

услуги по реализации программ начального общего образования осуществляются в соот-

ветствии с общими требованиями к определению нормативных затрат на оказание муни-

ципальных услуг в сфере начального общего образования. 

Норматив затрат на реализацию образовательной программы начального общего обра-

зования — гарантированный минимально допустимый объём финансовых средств в год в 

расчёте на одного учащегося, необходимый для реализации образовательной программы 

начального общего образования, включая: 

■ расходы на оплату труда работников, участвующих в разработке и реализации образо-

вательной программы начального общего образования; 

■ расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения; 

■  прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату комму-

нальных услуг, осуществляемых из местного бюджета). 

Нормативные затраты на оказание муниципальной услуги в сфере образования опреде-

ляются по каждому виду и направленности образовательных программ с учётом форм 

обучения, типа образовательной организации, сетевой формы реализации образователь-

ных программ, образовательных технологий, обеспечения дополнительного профессио-

нального образования педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий 

обучения и воспитания, охраны здоровья обучающихся, а также с учётом иных преду-

смотренных законодательством особенностей организации и осуществления образова-

тельной деятельности (для различных категорий учащихся), за исключением образова-

тельной деятельности, осуществляемой в соответствии с образовательными стандартами, 

в расчёте на одного учащегося, если иное не установлено законодательством РФ или 

субъекта РФ. 

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счёт средств местных бюд-

жетов финансовое обеспечение предоставления начального общего образования муни-
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ципальными общеобразовательными организациями в части расходов на оплату труда 

работников, реализующих образовательную программу начального общего образования, 

расходов на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения, игр, игру-

шек сверх норматива финансового обеспечения, определённого субъектом Российской 

Федерации. 

Нормативные затраты на оказание муниципальной услуги включают в себя затраты на 

оплату труда педагогических работников с учётом обеспечения уровня средней заработ-

ной платы педагогических работников за выполняемую ими учебную (преподаватель-

скую) работу и другую работу, определяемого в соответствии с Указами Президента 

Российской Федерации, нормативно-правовыми актами Правительства Российской Фе-

дерации, органов государственной власти Алтайского края, органов местного само-

управления. Расходы на оплату труда педагогических работников МБОУ «Тальменская 

СОШ №5», включаемые органами государственной власти Алтайского края в нормативы 

финансового обеспечения, не могут быть ниже уровня, соответствующего средней зара-

ботной плате в Алтайском крае. 

В связи с требованиями ФГОС НОО при расчёте регионального норматива учитыва-

ются затраты рабочего времени педагогических работников на урочную и внеурочную 

деятельность. 

Формирование фонда оплаты труда МБОУ «Тальменская СОШ №5» осуществляется в 

пределах объёма средств образовательной организации на текущий финансовый год, 

установленного в соответствии с нормативами финансового обеспечения, определённы-

ми органами государственной власти Алтайского края, количеством учащихся, соответ-

ствующими поправочными коэффициентами (при их наличии) и локальным норматив-

ным актом, устанавливающим положение об оплате труда работников МБОУ «Таль-

менская СОШ №5». 

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются ло-

кальными нормативными актами МБОУ «Тальменская СОШ №5». В локальных норма-

тивных актах о стимулирующих выплатах определены критерии и показатели результа-

тивности и качества деятельности МБОУ «Тальменская СОШ №5» и достигнутых ре-

зультатов, разработанные в соответствии с требованиями ФГОС к результатам освоения 

образовательной программы начального общего образования. В них включаются: дина-

мика учебных достижений учащихся, активность их участия во внеурочной деятельно-

сти; использование педагогическими работниками современных педагогических техно-

логий, в том числе здоровьесберегающих; участие в методической работе, распростране-

ние передового педагогического опыта; повышение уровня профессионального мастер-

ства и другие. 

МБОУ «Тальменская СОШ №5» самостоятельно определяет: 

■ соотношение базовой и стимулирующей частей фонда оплаты труда; 

■ соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, инженерно- техни-

ческого, административно-хозяйственного, производственного, учебно- вспомогатель-

ного и иного персонала; 

■ соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда оплаты труда; 
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■ порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в соответствии с 

региональными и муниципальными нормативными правовыми актами. 

В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается мнение кол-

легиальных органов управления МБОУ «Тальменская СОШ №5»: Управляющего Совета 

Школы, выборного органа первичной профсоюзной организации. 

При реализации основной образовательной программы с привлечением ресурсов иных 

организаций, на условиях сетевого взаимодействия МБОУ «Тальменская СОШ №5» раз-

рабатывает финансовый механизм взаимодействия между МБОУ «Тальменская СОШ 

№5» и организациями дополнительного образования детей, а также другими социальны-

ми партнерами, организующими внеурочную деятельность учащихся, и отражает его в 

своих локальных нормативных актах. 

Взаимодействие осуществляется: 

■ на основе соглашений и договоров о сетевой форме реализации образовательных про-

грамм на проведение занятий в рамках кружков, секций, клубов и др. по различным 

направлениям внеурочной деятельности на базе МБОУ «Тальменская СОШ №5»; 

■ за счёт выделения ставок педагогов дополнительного образования, которые обеспечи-

вают реализацию для учащихся МБОУ «Тальменская СОШ №5» широкого спектра 

программ внеурочной деятельности. 

Примерный календарный учебный график реализации образовательной программы, 

примерные условия образовательной деятельности, включая примерные расчёты норма-

тивных затрат оказания муниципальных услуг по реализации образовательной програм-

мы разрабатываются в соответствии с Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (ст. 2, п. 10). 

Примерный расчёт нормативных затрат оказания муниципальных услуг по реализации 

образовательной программы начального общего образования соответствует норматив-

ным затратам, определённым Приказом Министерства просвещения Российской Феде-

рации от 

22 сентября 2021 г. № 662 «Об утверждении общих требований к определению норма-

тивных затрат на оказание муниципальных услуг в сфере дошкольного, начального об-

щего, основного общего, среднего общего, среднего профессионального образования, 

дополнительного образования детей и взрослых, дополнительного профессионального 

образования для лиц, имеющих или получающих среднее профессиональное образова-

ние, профессионального обучения, применяемых при расчёте объёма субсидии на фи-

нансовое обеспечение выполнения государственного (муниципального) задания на ока-

зание государственных (муниципальных) услуг (выполнение работ) государственным 

(муниципальным) учреждением» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 15 ноября 2021 г., регистрационный № 65811). 

Примерный расчёт нормативных затрат оказания муниципальных услуг по реализации 

образовательной программы начального общего образования определяет нормативные 

затраты Алтайского края, связанные с оказанием МБОУ «Тальменская СОШ №5», осу-

ществляющим образовательную деятельность, муниципальных услуг по реализации об-

разовательных программ в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Рос-

сийской Федерации» (ст. 2, п. 10). 
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Финансовое обеспечение оказания муниципальных услуг осуществляется в пределах 

бюджетных ассигнований, предусмотренных МБОУ «Тальменская СОШ №5» на очеред-

ной финансовый год. 

4.4.4. Информационно-методические условия реализации программы начально-
го общего образования 

Информационно-образовательная среда как условие реализации программы начального общего образова-

ния 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО реализация программы начального общего 

образования обеспечивается современной информационно-образовательной средой. 

Под информационно-образовательной средой (ИОС) образовательной организации 

понимается открытая педагогическая система, включающая разнообразные информаци-

онные образовательные ресурсы, современные информационно-коммуни- кационные 

технологии, способствующие реализации требований ФГОС. 

Основными компонентами ИОС являются: 
■ учебно-методические комплекты по всем учебным предметам на языках обучения, 

определённых учредителем образовательной организации; 

■ учебно-наглядные пособия (средства натурного фонда, печатные средства надлежащего 

качества демонстрационные и раздаточные, экранно-звуковые средства, мультимедий-

ные средства); 

■ фонд дополнительной литературы (детская художественная и научно-популярная лите-

ратура, справочно-библиографические и периодические издания). 

Образовательной организацией применяются информационно-коммуникационные 

технологии (ИКТ), в том числе с использованием электронных образовательных ресур-

сов и ресурсов Интернета, а также прикладные программы, поддерживающие админи-

стративную деятельность и обеспечивающие дистанционное взаимодействие всех участ-

ников образовательных отношений как внутри образовательной организации, так и с 

другими организациями социальной сферы и органами управления. 

Функционирование ИОС требует наличия в образовательной организации технических 

средств и специального оборудования. 

Образовательная организация располагает службой технической поддержки ИКТ. 

Информационно-коммуникационные средства и технологии обеспечивают: 
■ достижение личностных, предметных и метапредметных результатов обучения при ре-

ализации требований ФГОС НОО; 

■ формирование функциональной грамотности; 

■ доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, курсов внеуроч-

ной деятельности; 

■ доступ к электронным образовательным источникам, указанным в рабочих программах 

учебных предметов, с целью поиска и получения информации (учебной и художе-

ственной литературе, коллекциям медиаресурсов на съёмных дисках, контролируемым 

ресурсам локальной сети и Интернета); 

■ организацию учебной и внеурочной деятельности, реализация которых предусмотрена 

с применением электронного обучения, с использованием электронных пособий (обу-

чаю- щих компьютерных игр, тренажёров, моделей с цифровым управлением и обрат-
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ной связью); 

■ реализацию индивидуальных образовательных планов, осуществление самостоятель-

ной образовательной деятельности обучающихся при поддержке педагогических ра-

ботников; 

■ включение обучающихся в проектно-конструкторскую и поисково-исследовательскую 

деятельность; 

■ проведение наблюдений и опытов, в том числе с использованием специального и циф-

рового оборудования; 

■ фиксацию и хранение информации о ходе образовательного процесса; 

■ проведение массовых мероприятий, досуга с просмотром видеоматериалов, организа-

цию театрализованных представлений, обеспеченных озвучиванием и освещением; 

■ взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе синхрон-

ное и (или) асинхронное взаимодействие посредством локальной сети и Интернета; 

■ формирование и хранение электронного портфолио обучающегося. 

При работе в ИОС должны соблюдаться правила информационной безопасности при 

осуществлении коммуникации в школьных сообществах и мессенджерах, поиске, анали-

зе и использовании информации в соответствии с учебной задачей, предоставлении пер-

сональных данных пользователей локальной сети и Интернета. 

Образовательной организацией определяются необходимые меры и сроки по формиро-

ванию компонентов ИОС для реализации принятых рабочих программ начального обще-

го образования в соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

Создание в образовательной организации информационно-образовательной среды 

осуществлено по следующим параметрам: 

 

№ п/п 

 

Компоненты ИОС 

 

Наличие 

компонентов 

ИОС 

Сроки созда-

ния условий в 

соответствии с 

требованиями 
I Учебники по всем учеб-

ным предметам на языках 

обучения, определённых 

учредителем образова-

тельной 
организации 

+ На начало те-

кущего учеб-

ного года 

II  
Учебно-наглядные 

пособия 

+ На начало те-

кущего 
учебного года 

III Технические средства, 

обеспечивающие функци-

онирование ИОС 

+ На начало те-

кущего учеб-

ного года 

IV 
Программные инструмен-

ты, обеспечивающие 

функционирование ИОС 

+ На начало те-

кущего учеб-

ного года 

V Служба технической 

поддержки 

+ На начало 

текущего 
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Требования к учебно-методическому обеспечению образовательной деятельности 

включают: 

■ параметры комплектности оснащения образовательной организации; 

■ параметры качества обеспечения образовательной деятельности. 

 

4.4.5 Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение программы 

начального общего образования  

Информационно-образовательная среда  
Информационно-образовательная среда школы включает комплекс информационных обра-

зовательных ресурсов, в том числе цифровые образовательные ресурсы, совокупность тех-

нологических средств ИКТ: компьютеры, иное ИКТ-оборудование, коммуникационные ка-

налы, систему современных педагогических технологий, обеспечивающих обучение в со-

временной информационно-образовательной среде.  

Информационно-образовательная среда школы обеспечивает:  

- возможность использования участниками образовательного процесса ресурсов и сервисов 

цифровой образовательной среды;  

- безопасный доступ к верифицированным образовательным ресурсам цифровой образова-

тельной среды;  

- информационно-методическую поддержку образовательной деятельности;  

- информационное сопровождение проектирования обучающимися планов продолжения 

обра-зования и будущего профессионального самоопределения;  

- планирование образовательной деятельности и ее ресурсного обеспечения;  

- мониторинг и фиксацию хода и результатов образовательной деятельности;  

- мониторинг здоровья обучающихся;  

- современные процедуры создания, поиска, сбора, анализа, обработки, хранения и пред-

ставления информации;  

- дистанционное взаимодействие всех участников образовательных отношений (обучаю-

щихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, педаго-

гических работников, органов управления в сфере образования, общественности), в том 

числе в рамках дистанционного образования с соблюдением законодательства Российской 

Федерации.  

Информационно-образовательная среда (ИОС) является открытой педагогической систе-

мой, сформированной на основе разнообразных информационных образовательных ресур-

сов, современных информационно-телекоммуникационных средств и педагогических тех-

нологий, гарантирующих безопасность и охрану здоровья участников образовательного 

процесса, обеспечивающих достижение целей основного общего образования, его высокое 

качество, личностное развитие обучающихся.  

Основные компоненты ИОС школы:  

‒ учебно-методические комплекты по всем учебным предметам на государственном языке 

Российской Федерации (языке реализации основной образовательной программы основно-

го общего образования), из расчета не менее одного учебника по учебному предмету обяза-

тельной части учебного плана на одного обучающегося;  

‒ фонд дополнительной литературы (художественная и научно-популярная литература, 

спра-вочно-библиографические и периодические издания);  

‒ учебно-наглядные пособия (средства натурного фонда, модели, печатные, экранно-

звуковые средства, мультимедийные средства);  

‒ информационно-образовательные ресурсы Интернета;  
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‒ информационно-телекоммуникационная инфраструктура;  

‒ технические средства, обеспечивающие функционирование информационно-

образовательной среды;  

‒ программные инструменты, обеспечивающие функционирование информационно-

образовательной среды;  

‒ служба технической поддержки функционирования информационно-образовательной 

сре-ды.  

 

ИОС школы предоставляет для участников образовательного процесса возможность:  

‒ достижения обучающимися планируемых результатов освоения ООП НОО, в том числе 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ);  

‒ развития личности, удовлетворения познавательных интересов, самореализации обучаю-

щихся, в том числе одаренных и талантливых, через организацию учебной и внеурочной 

дея-тельности, социальных практик, включая общественно-полезную деятельность, про-

фессио-нальной пробы, практическую подготовку, систему кружков, клубов, секций, сту-

дий с исполь-зованием возможностей организаций дополнительного образования, культуры 

и спорта, про-фессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в 

профессионально-производственном окружении;  

‒ формирования функциональной грамотности обучающихся, включающей овладение 

клю-чевыми компетенциями, составляющими основу дальнейшего успешного образования 

и ориентации в мире профессий;  

‒ формирования социокультурных и духовно-нравственных ценностей обучающихся, основ 

их гражданственности, российской гражданской идентичности и социально-

профессиональных ориентаций;  

‒ индивидуализации процесса образования посредством проектирования и реализации ин-

ди-видуальных образовательных планов обучающихся, обеспечения их эффективной само-

стоя-тельной работы при поддержке педагогических работников;  

‒ включения обучающихся в процесс преобразования социальной среды населенного пунк-

та, формирования у них лидерских качеств, опыта социальной деятельности, реализации 

социаль-ных проектов и программ, в том числе в качестве волонтеров;  

‒ формирования у обучающихся опыта самостоятельной образовательной и общественной 

деятельности;  

‒ формирования у обучающихся экологической грамотности, навыков здорового и безопас-

ного для человека и окружающей его среды образа жизни;  

‒ использования в образовательной деятельности современных образовательных техноло-

гий, направленных в том числе на воспитание обучающихся;  

‒ обновления содержания программы основного общего образования, методик и техноло-

гий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросов 

обучаю-щихся и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей развития 

субъекта Российской Федерации;  

‒ эффективного использования профессионального и творческого потенциала педагогиче-

ских и руководящих работников организации, повышения их профессиональной, коммуни-

ка-тивной, информационной и правовой компетентности;  

‒ эффективного управления организацией с использованием ИКТ, современных механиз-

мов финансирования.  
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В школе создано единое информационное пространство на основе организации электронно-

го документооборота, использования АИС «Сетевой город. Образование» (далее - СГО) в 

сети Интернет. В СГО организовано взаимодействие всех участников образовательных от-

ношений через электронный журнал/дневник, форум, почту, доску объявлений и др.  

Электронная информационно-образовательная среда школы обеспечивает:  

‒ доступ к учебным планам, рабочим программам, электронным учебным изданиям и элек-

тронным образовательным ресурсам, указанным в рабочих программах посредством сайта 

школы; 

‒ формирование и хранение электронного портфолио обучающегося, в том числе его работ 

и оценок за эти работы;  

‒ фиксацию и хранение информации о ходе образовательного процесса, результатов проме-

жуточной аттестации и результатов освоения программы основного общего образования;  

‒ проведение учебных занятий, процедуры оценки результатов обучения, реализация кото-

рых предусмотрена с применением электронного обучения, дистанционных образователь-

ных технологий;  

‒ взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе синхронные 

и (или) асинхронные взаимодействия посредством Интернета.  

 

Электронная информационно-образовательная среда позволяет обучающимся осуществить:  

‒ поиск и получение информации в локальной сети организации и Глобальной сети — Ин-

тер-нете в соответствии с учебной задачей;  

‒ обработку информации для выступления с аудио-, видео- и графическим сопровождени-

ем;  

‒ размещение продуктов познавательной, исследовательской и творческой деятельности в 

сети образовательной организации и Интернете;  

‒ выпуск школьных печатных изданий, радиопередач;  

‒ участие в массовых мероприятиях (конференциях, собраниях, представлениях, праздни-

ках), обеспеченных озвучиванием, освещением и мультимедиа сопровождением.  

 

В случае реализации программы начального общего образования, в том числе адаптиро-

ванной с применением электронного обучения, дистанционных образовательных техноло-

гий, каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен индивидуальным 

неограниченным доступом к электронной информационно-образовательной среде органи-

зации из любой точки, в которой имеется доступ к информационно-телекоммуникационной 

Сети как на территории организации, так и вне ее.  

Функционирование электронной информационно-образовательной среды требует соответ-

ствующих средств ИКТ и квалификации работников, ее использующих и поддерживаю-

щих.  

Функционирование электронной информационно-образовательной среды соответ-

ствует законодательству Российской Федерации. 

Материально-технические условия реализации основной образовательной программы 

начального  общего образования.  
Материально-технические условия реализации программы начального общего образования, 

в том числе адаптированной, должны обеспечивать:  

1) возможность достижения обучающимися результатов освоения программы начального 

общего образования, требования к которым установлены ФГОС;  
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2) соблюдение:  

- Гигиенических нормативов и Санитарно-эпидемиологических требований;  

- социально-бытовых условий для обучающихся, включающих организацию питьевого ре-

жима и наличие оборудованных помещений для организации питания;  

- социально-бытовых условий для педагогических работников, в том числе оборудованных 

ра-бочих мест, помещений для отдыха и самоподготовки педагогических работников;  

требований пожарной безопасности и электробезопасности;  

-требований охраны труда;  

- сроков и объемов текущего и капитального ремонта зданий и сооружений, благоустрой-

ства территории;  

3) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ к объектам инфра-

струк-туры школы.  

Материально-технические условия реализации основной образовательной программы 

начального общего образования обеспечивают возможность достижения обучающимися 

установленных Стандартом требований к результатам освоения ООП НОО.  

Реализация ООП НОО в школе осуществляется в основном 3-этажном здании (ул. Парко-

вая,21) Помещения находятся в удовлетворительном состоянии. Капитальный ремонт про-

веден в 2022 году. Проектная мощность здания основной школы – 500 мест.  

В  здании для реализации ООП НОО оборудованы 13 учебных кабинетов, из них: 8 

кабинетов начальных классов, 3 кабинета английского языка, 1 кабинет ИЗО (музыки, 

изобразительного искусства), 1 кабинет проектной деятельности. Учебные кабинеты осна-

щены необходимым оборудованием, дидактическими и техническими средствами обуче-

ния, учебно-вспомогательным материалом и соответствуют требованиям для успешной ре-

ализации теоретической и практической частей ООП НОО, включая расходные материалы 

и канцелярские принадлежности (бумага для ручного и машинного письма, картриджи, ин-

струменты письма (в тетрадях и на доске), изобразительного искусства, технологической 

обработки и конструирования, химические реактивы, носители цифровой информации. 

В школе имеются спортивный зал, лыжная база, кабинет психолога, актовый зал. Для орга-

низации образовательного процесса оборудованы библиотека, медиацентр (выделены две 

рабочие зоны – компьютерная на 6 компьютеров и теоретическая на 15 посадочных мест), 

информационно-издательский центр, школьный музей с выставочным комплексом, кабинет 

воспитательной работы.  

На территории школы имеется спортивный комплекс, включающие в себя  футбольное по-

ле, баскетбольную, волейбольную, многофункциональную площадки, беговые дорожки, 

зону для метания мяча, прыжковую зону, элементы полосы препятствий. Материально-

техническая база школы достаточна для осуществления образовательного процесса в соот-

ветствии с реализуемыми основными общеобразовательными программами.  

Необходимый уровень информационно-технического обеспечения поддерживается за счет 

бюджетного и внебюджетного финансирования, соответствует требованиям ФГОС НОО.  

Учебные помещения  в достаточном количестве оснащены мебелью, соответствующей воз-

растным особенностям обучающихся (учебные столы и стулья регулируемы в соответствии 

с ростом обучающихся). Учебная мебель промаркирована в соответствии санитарно-

гигиеническими требованиями. В кабинетах выделены зона рабочего места учителя, зона 

учебных занятий, информационно-методическая зона. В каждом кабинете сформирован и 

поддерживается в актуальном состоянии «Паспорт кабинета».  
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Для обеспечения жизнедеятельности в рамках реализации ООП НОО в школе оборудован 

медицинский кабинет , столовая с обеденным залом и пищеблоком, гардероб, спортивные 

раздевалки, санузлы, места личной гигиены.  

Материально-техническая база соответствует требованиям ФГОС Обеспеченность основ-

ных образовательных программ кабинетами, лабораториями и мастерскими -100%; 

 степень использования материальной базы в учебном процессе и уровень осна-

щенности учебно-лабораторным оборудованием-100%; 

 обеспечение новых технологий обучения техническими средствами (компьютеры, 

видеотехника и др.)-90%; 

Оборудование учебных  кабинетов 

№ Оснащенность  

Кабинеты  
С

п
о
р
ти

в
н

ы
й

 

за
л
 

Н
ач

ал
ь
н

ы
е 

к
л
ас

сы
  

У
н

и
в
ер

са
л
ь
н

ая
 

л
ек

ц
и

о
н

н
ая

 

ау
д

и
то

р
и

я
 

1.  Количество кабине-

тов  

1 8 - 

2.  Наличие лаборант-

ской (+/-) 

+ - - 

3.  Паспорт кабинета 

(+/-) 

+ + - 

4.  Учебная мебель с 

ростовой марки-

ровкой  

+ + - 

5.  Наличие ТСО (ука-

зать) 

 ПК-1, ноутбук-7, 

проектор-8, ИД-1, 

МФУ-3 

- 

6.  Перечень лабора-

торного оборудова-

ния в соответствии 

с федеральными 

перечнями оснаще-

ния кабинетов МО 

РФ, (+/-) 

   

7.  Перечень практиче-

ских работ по раз-

делам программы, 

(+/-) 

   

8.  Наличие дидакти-

ческих материалов 

на электронных но-

сителях,  (+/-) 

 +  
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9.  Наличие материа-

лов для осуществ-

ления текущего 

контроля успевае-

мости и промежу-

точной аттестации 

обучающихся, (+/-) 

+ +  

10.  Систематизация и 

хранение лабора-

торного оборудова-

ния по разделам 

программы, (+/-) 

 + - 

11.  Инструкции по 

охране труда  

(+/-), дата утвер-

ждения) 

+ 

2.09.18 

+ 

2.09.18 

 

12.  Наличие аптечки 

для оказания  пер-

вой медицинской  

помощи (+/-) 

+ +  

13.  Наличие средств 

пожаротушения, 

(+/-) 

+ +  

14.  Индивидуальные 

средства защиты по 

охране труда, (+/-) 

   

 

Материально-техническое оснащение образовательной деятельности школы обеспечивает 

возможность:  

- реализации индивидуальных учебных планов обучающихся, осуществления их самостоя-

тельной образовательной деятельности;  

- включения обучающихся в проектную и учебно-исследовательскую деятельность, прове-

дения наблюдений и экспериментов, в том числе с использованием: учебного лабораторно-

го оборудования; цифрового (электронного) и традиционного измерения, включая опреде-

ление место нахождения; виртуальных лабораторий, вещественных и виртуально-

наглядных моделей и коллекций основных математических и естественнонаучных объектов 

и явлений;  

- художественного творчества с использованием ручных, электрических и ИКТ-

инструментов и таких материалов, как бумага, ткань, нити для вязания и ткачества, пла-

стик, различные краски, глина, дерево, реализации художественно-оформительских и изда-

тельских проектов, натурной и рисованной мультипликации;  

- создания материальных и информационных объектов с использованием ручных и электро-

инструментов, применяемых в избранных для изучения распространенных технологиях 
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(инду-стриальных, сельскохозяйственных, технологиях ведения дома, информационных и 

коммуни-кационных технологиях), и таких материалов, как дерево, пластик, металл, бума-

га, ткань, гли-на;  

- формирования личного опыта применения универсальных учебных действий в экологиче-

ски ориентированной социальной деятельности, развитие экологического мышления и эко-

логиче-ской культуры;  

- проектирования и конструирования, в том числе моделей с цифровым управлением и об-

рат-ной связью, с использованием конструкторов; управления объектами; программирова-

ния;  

- наблюдений, наглядного представления и анализа данных; использования цифровых пла-

нов и карт, спутниковых изображений;  

- физического развития, систематических занятий физической культурой и спортом, уча-

стия в физкультурно-спортивных и оздоровительных мероприятиях;  

- исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных произведений с применением тради-

ци-онных народных и современных инструментов и цифровых технологий;  

- занятий по изучению правил дорожного движения с использованием игр, оборудования, а 

также компьютерных технологий;  

- размещения продуктов познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятель-

ности обучающихся в информационно-образовательной среде организации, осуществляю-

щей образовательную деятельность;  

- проектирования и организации своей индивидуальной и групповой деятельности, органи-

зации своего времени с использованием ИКТ; планирования учебной деятельности, фикси-

рования ее реализации в целом и отдельных этапов (выступлений, дискуссий, эксперимен-

тов);  

- обеспечения доступа в школьной библиотеке к информационным ресурсам Интернета 

(через выделенный канал со скоростью подключения более 2 Мбит/сек., учебной и художе-

ственной литературе, коллекциям медиа-ресурсов на электронных носителях, к множи-

тельной технике для тиражирования учебных и методических тексто-графических и аудио-

видеоматериалов, результатов творческой, научно-исследовательской и проектной деятель-

ности учащихся;  

- планирования учебной деятельности, фиксации ее динамики, промежуточных и итоговых 

ре-зультатов;  

- проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; досуга и общения обучаю-

щихся с возможностью для массового просмотра кино- и видеоматериалов, организации 

сценической работы, театрализованных представлений, обеспеченных озвучиванием, осве-

щением и мультимедиа сопровождением;  

- выпуска школьных печатных изданий, работы школьного телевидения,  

- организации качественного горячего питания, медицинского обслуживания и отдыха обу-

чающихся. Все указанные виды деятельности обеспечены расходными материалами. 

Функционируют: системы теплоснабжения, электроснабжения, водоснабжения.  

Оборудование учебных кабинетов соответствует требованиям и позволяет реализовывать 

ООП НОО.  
Контроль состояния системы условий 
Контроль за состоянием системы условий реализации основной образовательной програм-

мы начального общего образования осуществляется в ходе процедуры объективной оценки 

качества образования в МБОУ «Тальменская СОШ№5» и принятия решений, способству-

ющих оптимизации соответствующих условий реализации образовательной программы. 
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Процедуру оценки условий реализации начального образовательной программы основного 

общего образования осуществляют все представители администрации учреждения, руково-

дители методических  объединений учителей , привлекаемые учителя, имеющие достаточ-

ный уровень компетенции по контролируемому направлению. Оценка имеющихся условий 

производится  временными рабочими группами.   Директор закрепляет за каждым членом 

группы обязанности по подготовке данных для определения значений показателей, необхо-

димых для оценки условий реализации образовательной программы. Назначенные педагоги 

проводят наблюдение, сбор данных по закрепленным показателям. На основе анализа пока-

зателей принимают решения, направленные на улучшение условий реализации образова-

тельной программы начального общего образования. Результаты оценки и корректирую-

щие мероприятия указываются в отчете по самообследованию, составляемого ежегодно. 

 

 

4.4.6.Механизмы достижения целевых ориентир
 
системе условий 

Интегративным результатом выполнения требований к условиям реализации основ-

ной образовательной программы образовательной организации должно быть создание и 

поддержание комфортной развивающей образовательной среды, адекватной задачам до-

стижения личностного, социального, познавательного (интеллектуального), коммуникатив-

ного, эстетического, физического, трудового развития обучающихся. 

Созданные в образовательной организации, реализующей основную образовательную 

программу начального общего образования, условия должны: 

‒ соответствовать требованиям ФГОС; 

‒ гарантировать сохранность и укрепление физического, психологического и соци-

ального здоровья обучающихся;  

‒ обеспечивать реализацию основной образовательной программы образовательной 

организации и достижение планируемых результатов ее освоения; 

‒ учитывать особенности образовательной организации, его организационную струк-

туру, запросы участников образовательной деятельности; 

‒ предоставлять возможность взаимодействия с социальными партнерами, использо-

вания ресурсов социума. 

Раздел основной образовательной программы образовательной организации, характе-

ризующий систему условий, должен содержать: 

‒ описание кадровых, психолого-педагогических, финансовых, материаль-

но-технических, информационно-методических условий и ресурсов; 

‒ обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в соответствии с це-

лями и приоритетами основной образовательной программы начального общего образова-

ния образовательной организации; 

‒ механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий; 

‒ сетевой график (дорожную карту) по формированию необходимой системы усло-

вий; 

‒ систему мониторинга и оценки условий. 

Описание системы условий реализации основной образовательной программы обра-

зовательной организации должно базироваться на результатах проведенной в ходе разра-
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ботки программы комплексной аналитико-обобщающей и прогностической работы, вклю-

чающей: 

‒ анализ имеющихся в образовательной организации условий и ресурсов реализации 

основной образовательной программы начального общего образования; 

‒ установление степени их соответствия требованиям ФГОС, а также целям и зада-

чам основной образовательной программы образовательной организации, сформированным 

с учетом потребностей всех участников образовательной деятельности; 

‒ выявление проблемных зон и установление необходимых изменений в имеющихся 

условиях для приведения их в соответствие с требованиями ФГОС; 

‒ разработку с привлечением всех участников образовательной деятельности и воз-

можных партнеров механизмов достижения целевых ориентиров в системе условий; 

‒ разработку сетевого графика (дорожной карты) создания необходимой системы 

условий; 

‒ разработку механизмов мониторинга, оценки и коррекции реализации промежу-

точных этапов разработанного графика (дорожной карты). 

 

Модель сетевого графика (дорожной карты) по формированию необходимой системы 

условий реализации основной образовательной программы 

Направление ме-

роприятий 
Мероприятия 

Сроки реа-

лизации 

I. Нормативное 

обеспечение вве-

дения ФГОС НОО 

1. Наличие решения органа государствен-

но-общественного управления (совета 

школы, управляющего совета, попечи-

тельского совета) о введении в образова-

тельной организации ФГОС НОО  

 

 

 

2. Разработка на основе примерной ос-

новной образовательной программы 

начального общего образования основ-

ной образовательной программы образо-

вательной организации 

 

 3. Утверждение основной образовательной 

программы организации, осуществляю-

щей образовательную деятельность 

 

4. Обеспечение соответствия норматив-

ной базы школы требованиям ФГОС 

НОО 

 

5. Приведение должностных инструкций 

работников образовательной организации 

в соответствие с требованиями ФГОС 

НОО и тарифно-квалификационными ха-

рактеристиками и профессиональным 

стандартом 
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Направление ме-

роприятий 
Мероприятия 

Сроки реа-

лизации 

6. Разработка и утверждение пла-

на-графика введения ФГОС НОО 

 

7. Определение списка учебников и учеб-

ных пособий, используемых в образова-

тельной деятельности в соответствии со 

ФГОС НОО 

 

8. Разработка локальных актов, устанав-

ливающих требования к различным объек-

там инфраструктуры  образовательной ор-

ганизации с учетом требований к мини-

мальной оснащенности учебной деятель-

ности 

 

9. Разработка: 

— образовательных программ (индиви-

дуальных и др.); 

— учебного плана; 

— рабочих программ учебных предметов, 

курсов, дисциплин, модулей; 

— годового календарного учебного гра-

фика; 

— положений о внеурочной деятельности 

обучающихся; 

— положения об организации текущей и 

итоговой оценки достижения обучающи-

мися планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы; 

— положения об организации домашней 

работы обучающихся; 

— положения о формах получения обра-

зования; 

… 

 

II. Финансовое 

обеспечение вве-

дения ФГОС НОО 

1. Определение объема расходов, необ-

ходимых для реализации ООП и дости-

жения планируемых результатов 

 

2. Корректировка локальных актов (вне-

сение изменений в них), регламентиру-

ющих установление заработной платы 

работников образовательной организа-

ции, в том числе стимулирующих надба-

вок и доплат, порядка и размеров преми-

рования 
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Направление ме-

роприятий 
Мероприятия 

Сроки реа-

лизации 

3. Заключение дополнительных соглаше-

ний к трудовому договору с педагогиче-

скими работниками 

 

 

III. Организаци-

онное обеспече-

ние введения 

ФГОС НОО 

1.  Обеспечение координации взаимодей-

ствия участников образвательных отно-

шений по  организации введения ФГОС 

НОО 

 

 

 

2. Разработка и реализация моделей вза-

имодействия общеобразовательных орга-

низаций и организаций дополнительного 

образования, обеспечивающих организа-

цию внеурочной деятельности 

 

3. Разработка и реализация системы мо-

ниторинга образовательных потребностей 

обучающихся и родителей по использова-

нию часов вариативной части учебного 

плана и внеурочной деятельности 

 

4. Привлечение органов государствен-

но-общественного управления образова-

тельной организацией к проектированию 

основной образовательной программы 

начального общего образования 

 

 

IV. Кадровое 

обеспечение вве-

дения ФГОС НОО 

1. Анализ кадрового обеспечения введе-

ния и реализации ФГОС НОО 

 

2. Создание (корректировка) плана- 

графика повышения квалификации педа-

гогических и руководящих работников  

образовательной организации в связи 

с введением ФГОС НОО 
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Направление ме-

роприятий 
Мероприятия 

Сроки реа-

лизации 

3. Разработка (корректировка) плана 

научно-методической работы (внутриш-

кольного повышения квалификации) с 

ориентацией на проблемы введения ФГОС 

НОО 

 

 

V. Информаци-

онное обеспече-

ние введения 

ФГОС НОО 

1. Размещение на сайте  образовательной 

организации  информационных материа-

лов о введения ФГОС НОО 

 

2. Широкое информирование родитель-

ской общественности о введения и реали-

зации ФГОС НОО и порядке перехода на 

них 

 

3. Организация изучения общественного 

мнения по вопросам введения и реализа-

ции ФГОС НОО и внесения дополнений в 

содержание ООП 

 

4. Обеспечение публичной отчетности об-

разовательной организации о ходе и ре-

зультатах введения и реализации ФГОС 

НОО 

 

 

VI. Материаль-

но-техническое 

обеспечение вве-

дения ФГОС НОО 

1. Анализ материально-технического 

обеспечения введения и реализации 

ФГОС НОО начального общего образо-

вания 

 

2. Обеспечение соответствия материаль-

но-технической базы образовательной 

организации требованиям ФГОС НОО 

 

 3. Обеспечение соответствия санитар-

но-гигиенических условий требованиям 

ФГОС НОО 

… 

 

4. Обеспечение соответствия условий ре-

ализации ООП противопожарным нор-

мам, нормам охраны труда работников 

образовательной организации 

 

5. Обеспечение соответствия информа-

ционно-образовательной среды требова-

ниям ФГОС НОО: 
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Направление ме-

роприятий 
Мероприятия 

Сроки реа-

лизации 

… 

6. Обеспечение укомплектованности 

библиотечно-информационного центра 

печатными и электронными образова-

тельными ресурсами: 

… 

 

7. Наличие доступа образовательной ор-

ганизации к электронным образователь-

ным ресурсам (ЭОР), размещенным в фе-

деральных, региональных и иных базах 

данных 

 

8. Обеспечение контролируемого досту-

па участников образовательных отноше-

ний к информационным образовательным 

ресурсам в Интернете 
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Дата Содержание измене-

ния 

Реквизи-

ты 

докумен-

та 

Подпись 

лица, 

внесше-

го     

    

    

    

    

    

    

    

 

 

ЛИСТ внесения изменений и дополнений в ООП НОО 

 
292 
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