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HeaeJIsi. IepBas

| neHb: MOHEedCJIBLHUK

22 | Cyn BepmuieneBbiii B MoJoke ¢ ceipom | 120-200 | 200-250 | 7,8 11,0 27,8 235 0,04 0,16 0,7 125,8 0,4
68 | KodeliHblif HAMUTOK CO CTYIIEHHBIM 150 180 5,04 5,76 20,44 55,32 0,105 0,71 7,48 223,65 | 0,222
MOJIOKOM
Baron 25 40 3,12 1,16 20,56 104,8 0,044 0,012 |- 7,6 0,48
Macio cauBoYHOE 6 10 0,06 7,25 0,14 74,8 0,001 0,01 - 1,2 0,02
Crip 5 11 2,75 3,52 - 43,56 | 0,004 0,03 0,19 115,5 0,11
Hroro: 306-386 | 441-491 | 18,78 28,69 | 68,94 486,48 0,194 0,922 |8,37 473,75 | 1,232
Il 3aBTpak
| Cox ppyKTOBBIit | 100 | 100 10,5 | - 12,7 63 002 ]004 |4 | 20 | 0,2
ooden
1 | 3eneHblil TOPOIICK 30 60 47,6 2,18 2,14 34,8 0,074 0,034 |7,108 |15,72 0,774
12 | Bopi co 180 250 8,3 6,3 11,3 120,3 0,05 0,12 11,22 | 43,86 1,33
CMeTaHOI 5 10 0,3 15 0,4 16,2 0,003 0,01 0,04 8,8 0,02
46 | PpiOa, TymIeHas B TOMaTe C OBOIIAMH 70 100 14,4 3,7 8,5 132,7 0,1 0,1 9,2 30,0 0,9
23 | ITrope xapTodenpHOE 100 150 4 8.85 19,3 223,02 |0,18 18,94 574 |405 1,32
34 | Kucens m1040BO-ATOHBIHA 150 200 0,2 0,1 9,8 113,0 0,01 0,01 13,8 11,62 0,138
Xneb nireHuYHbII 40 40 4,28 0,6 17,4 109,6 0,06 0,04 - 10,4 0,064
X11e0 prkaHoi 40 3,1 0,6 16,8 104,0 0,032 0,032 - 8,4 0,8
Hroro: 575 850 82,18 23,83 | 85,64 853,62 | 0,509 19,286 | 47,108 | 169,3 5,346
MOJTHUK
98 | 3amekanka xyieOHas 25 80 7 4 31 198 0,116 0,141 5,15 38,06 1,266
63 | Yaii ¢ TMMOHOM 150 180 0,41 0,11 | 19,11 74 0,005 0,018 |5,04 12,96 1,44
50 | I'pyma (s16710K0) 3areyeHHas 50 85 0,4 0,9 9,8 47 0,04 0,04 6,0 14,4 5,02
PIorypT MU THEBOM 50 100 3,2 2,4 5,00 86 0,03 0,15 0,6 124 0,1
Hroro: 275 445 11,01 7,41 64,91 405 0,191 0,349 | 16,79 |189,42 | 7,826
HUroro 3a | nenn: 1356-1442 | 1836-1886 | 112,47 59,93 232,19 1813,1 0,884 20,597 | 76,268 852,47 14,604




HeaeJIsi. IepBas

Il nenb: BTOpHUK

Ne Macca nopuun (r) ITumesbie BemecTBa (r) | DHepreTu BuraMmuHbl (Mr) MuHepaJjbHbIe
peu. HaunmenoBanue 011012 yeckasi BelecTBa (Mr)
EHHOCTh
2-3r  [37r. b | K |V ka1 | By | B, | C Ca | Fe
3aBTPaK
37 | Kama rpeyneBast MOJIOYHAS JKUIKAs 120-200 | 200-250 |6,98 |10,42 25,0 222,38 0,1 0,22 0,9 184,48 15
71 | Kakao co crymeHHbIM MOJIOKOM 150 180 5,68 9,4 7,21 134,1 0,05 0,54 0,231 175,61 | 1,235
Baron 25 40 3,12 1,16 20,56 104,8 0,044 0,012 |- 7,6 0,48
Macio cauBo4YHOE 6 10 0,06 7,25 0,14 74,8 0,001 0,01 - 1,2 0,02
IoBu10 25 35 0,14 - 22,86 87,5 0,004 0,007 | 0,18 49 0,455
Hroro: 326-406 | 465-515 | 15,98 | 28,23 75,716 623,58 0,199 0,789 | 1,311 373,79 | 3,69
Il 3aBTpak
66 | Cok dpykToBBIit | 100 | 100 o5 |- | 127 68 (0,02 004 [40 200 |02
ooden
2 Cenbib € TYKOM B Hape3Ke 30 60 8,6 71,22 0,5 100,8 0,018 0,067 |1,32 42 .45 0,61
13 Cym kapTOQEIBbHBIHN ¢ KIISIKAMH 180 250 48 48 21,0 145,3 0,015 0,1 6,25 25,65 1,055
24 CBekJia TyImieHast 100 150 2,1 2,4 14,55 89,25 0,03 0,06 14,49 58,16 2,13
28 dpukaaenTbKu MICHBIC 50 70 20,1 11,2 0,7 184,1 0,049 0,14 0,35 14,49 1,603
62 Komrot u3 cyxohpykToB 150 200 0,44 | 0,02 27,76 113,0 0,01 0,02 0,43 31,82 2,59
Xi1e6 mIeHHYHbBINH 40 40 4,28 | 0,6 17,4 109,6 0,06 0,04 - 10,4 0,064
X11e0 prxaHoi 30 40 3,1 |06 16,8 104,0 0,032 0,032 - 8,4 0,8
Hroro: 580 810 43,42 | 26,84 98,71 846,05 0,214 0,459 | 22,84 191,37 | 8,852
MOJITHUK
85 | 3amexaHka MaHHAs ¢ U3IOMOM 60 100 4.0 4.0 17,0 121,0 0,063 0,123 0,25 58,74 0,643
64 | Yaii co cryieHHbIM MOJIOKOM 150 180 2,81 |292 15,93 98,35 | 0,018 0,12 0,59 10,44 0,49
DpyYKTHI CBEIKUE 50 100 1,95 - 29,12 118,3 0,052 0,065 | 139 10,4 0,78
Hroro: 260 380 7,98 |6,92 43,85 846,05 0,131 0,283 78,84 | 113,38 | 1,523
HUroro 3a | neusn: 1266-1346 | 1755-1805 | 67,88 | 61,99 230,976 1875,28 0,564 1,571 106,991 | 698,54 14,265




HeaeJIsi. IepBas

11 nenn: cpena

Ne Macca nopuuu (r) | [Immessbie BemecTna () JHepreTu BuraMmuHbl (Mr) MuHepaJjbHbIe
peu. HaunmenoBanue 011012 yeckasi BelecTBa (Mr)
HEHHOCTh
2-3r  [37r. b | K |V kka1| By | B, | C Ca | Fe
3aBTPaK
38 | Kama kykypy3Has 120-200 | 200-250 | 3,4 48 29,4 174,6 0,04 0,03 2,16 17,57 | 1,104
69 | Kod. HannToK co CrynieHHBIM MOJIOKOM 150 180 4,32 4,32 |19,62 133,06 | 0,04 0,18 0,81 166,32 | 0,162
baron 25 40 3,12 1,16 | 20,56 104,8 0,044 0,012 |- 7,6 0,48
Maco cIMBOYHOE 6 10 0,06 7,25 0,14 74,8 0,001 0,01 - 1,2 0,02
Crip 5 11 2,75 3,52 - 43,56 0,004 0,03 0,19 115,5 0,11
HTroro: 306-386 | 441-491 | 13,65 | 21,05 | 69,72 530,82 | 0,129 0,262 | 3,16 308,19 | 1,876
Il 3aBTpak
66 | Cok dpykToBBIit | 100 | 100 [05 |- 127 68 002 |004 |4 | 20 | 0,2
o0en
3 MOpPKOBB C H3IOMOM 30 60 0,65 2,04 | 35 34,48 | 0,03 0,04 2,5 25,5 0,6
14 CyI KpeCThSIHCKUH CO 180 250 2,3 50 |105 94,0 0,054 0,075 | 20,87 |200,63 |1,825
CMETaHOU 5 10 0,3 1,5 0,4 16,2 0,003 0,01 0,04 8,8 |0,02
25 Pary u3 oBoeit 100 150 1,8 45 9,75 57,9 0,06 0,04 26,8 244 10,6
29 bugmrexc 50 70 19,5 20,7 1,2 269,0 0,07 0,14 6,02 23,17 | 2,8
34 Kucens mrom0Bo-aroaHeIi 150 200 0,2 0,1 9,8 113,0 0,01 0,01 13,8 11,62 | 0,138
Xneb nIeHunYHbII 40 40 4,28 0,6 17,4 109,6 0,06 0,04 - 10,4 0,064
X11e0 prkaHoI 30 40 3,1 0,6 |16,8 104,0 0,032 0,032 - 84 1|08
Hroro: 575 820 32,13 | 35,04 | 69,39 798,18 | 0,319 0,387 | 70,03 |31292 | 6,847
MOJITHUK
100 | Bapenwuku c kaprodenem 70 100 7,1 4,2 26,3 172,0 0,08 0,06 1,4 490 0,2
67 | OTBap MIMNIOBHUKA 150 180 0,5 0,2 7,4 43,9 0,011 0,045 | 65,8 16,97 0,481
Kedup 100 180 5,04 576 | 20,44 55,32 0,105 0,71 7,48 | 223,65 | 0,222
I'penku 20 30 3,6 2,0 20,5 122,1 0,187 0,082 - 22,8 1,224
Hroro: 340 490 17,24 | 12,16 | 74,64 393,32 0,383 0,897 | 74,68 |312,42 |2,127
HUroro 3a | nenn: 1321-1401 | 1851-1901 | 63,52 68.25 | 226,45 1790,32 0,851 1,586 151,87 | 953,53 11,05




HeaeJIsi. IepBas

IV nenb: yeTBepr

Ne Macca nopuuu (r) | [Immessbie BemecTna () JHepreTu BuraMmuHbl (Mr) MuHepaJjbHbIe
peu. HaunmenoBanue 011012 yeckasi BelecTBa (Mr)
HEHHOCTh
2-3r  [37r. b | K |V kka1| By | B, | C Ca | Fe
3aBTPaK
101 | Omuter 50 100 12,2 18,4 1,9 2219 0,07 0,4 0,2 81,1 2,3
71 | Kakao co crymeHHbIM MOJIOKOM 150 180 5,68 9,4 7,21 134,1 0,05 0,54 0,231 175,61 | 1,235
baron 25 40 3,12 1,16 | 20,56 104,8 0,044 0,012 |- 7,6 0,48
Maciio cauBoYHOE 6 10 0,06 725 | 0,14 74,8 0,001 0,01 - 1,2 0,02
HTroro: 231 330 21,06 | 36,21 | 29,81 535,6 0,165 0,962 | 0,431 | 265,61 |4,035
Il 3aBTpak
66 | Cox ¢pykroBBIii 100 | 100 |05 |- 12,7 63 002 [004 [4 | 20 [ 0,2
o0en
4 Orypiibl B Hape3ke (110 CE30HY) 30 60 0,34 |12,04 | 1,66 11,39 | 0,014 0,01 3,4 8,26 | 0,244
18 Bopix ¢ dacomnsio co 180 250 9,0 45 30,8 1745 0,273 0,168 |904 99,85 | 3,32
CMETaHOMU 5 10 0,3 1,5 0,4 16,2 0,003 0,01 0,04 8,8 0,02
26 Puc otBapHoif 100 150 3,3 0,8 [374 174,0 1,05 - - 13,5 0,585
33 [Nymsin (kypuiia) ¢ moAIuBOM 50 100 12,2 2,4 2,6 83,1 0,049 0,056 3,05 11,72 1,175
62 Kowmrmot u3 cyxodpykToB 150 200 0,44 0,02 | 27,76 113,0 0,01 0,02 0,43 31,82 |2,59
Xneb nireHunYHbII 40 40 4,28 0,6 17,4 109,6 0,06 0,04 - 10,4 0,064
X11eb prkaHoI 30 40 3,1 0,6 |16,8 104,0 0,032 0,032 - 8,4 0,8
Hroro: 585 850 32,96 | 22,46 | 133,82 785,79 | 1,491 0,336 | 12,92 | 192,75 | 8,798
MOJITHUK
63 Yaii ¢ TMMOHOM 150 180 0,126 |0,02 |10,2 41,0 0,002 0,006 2,82 | 12,79 0,32
96 | 3amekaHka ¢ MaKapOHaMU 70 100 7,0 9,0 19,0 175,0 0,03 0,05 - 11,6 0,5
DpyKTHI CBEKUE 50 100 1,17 - 10,92 38 0,05 0,04 78,0 442 0,39
Hroro: 270 380 9,296 |9,02 |40,12 264,0 0,082 0,096 80,82 | 68,59 1,21
Hroro 3a | nenn: 1186 1660 63,816 | 67,69 | 216,45 1653,39 1,758 1,434 98,171 | 546,85 | 14,243




HeaeJIsi. IepBas

V 1eHb: MATHUIA

Ne Macca nopuun (r) ITumesbie BemecTBa (r) | DHepreTu BuraMmuHbl (Mr) MuHepaJjbHbIe
peu. HaunmenoBanue 011012 yeckasi BelecTBa (Mr)
EHHOCTh
2-3r | 3-7r. b | K |y kka1| By | B, | C Ca | Fe
3aBTPaK
39 | Kama mimeHHas )uaKas 120-200 | 200-250 |5,0 8,3 28,3 207,8 0,18 0,258 |1,93 55,0 1,096
68 | Kod. HannToK cO CrylnieHHBIM MOJIOKOM 150 180 5,04 5,76 20,44 55,32 | 0,105 0,71 7,48 223,65 | 0,222
Baron 25 40 3,12 1,16 20,56 104,8 0,044 0,012 |- 7,6 0,48
Maciio cauBoYHOE 6 10 0,06 7,25 0,14 74,8 0,001 0,01 - 1,2 0,02
Crip 5 11 2,75 3,52 - 43,56 | 0,004 0,03 0,19 115,5 0,11
Hroro: 306-386 | 441-491 | 15,97 25,99 | 69,44 486,28 0,334 1,02 9,6 402,95 | 1,928
Il 3aBTpak
66 | Cok dpykToBBIit | 100 | 100 |05 | - 12,7 68 002 |004 |4 | 20 | 0,2
ooden
5 OTBapHas CBEKJIa C YECHOKOM H 30 60 1,7 7,1 8,1 103,5 0,02 0,04 481 36,59 1,53
PaACTUTEIEHBIM MaCJIOM
16 Cyn peIOHBIN 13 KOHCEpBHI «Caiipa» 180 250 5,0 425 | 14,0 119,3 0,065 0,038 8,45 16,75 0,623
32 [leapmenn 50 100 9,9 13,9 13,5 223,82 | 0,17 0,115 0,06 17,0 0,9
34 Kucens m1om0Bo-aroaHeIi 150 200 0,2 0,1 9,8 113,0 0,01 0,01 13,8 11,62 0,138
Xneb nireHunYHbII 40 40 4,28 0,6 17,4 109,6 0,06 0,04 - 10,4 0,064
X11eb prkaHoI 30 40 3,1 0,6 16,8 104,0 0,032 0,032 - 8,4 0,8
Hroro: 480 590 24,18 26,55 | 79,6 773,22 | 0,357 0,275 | 27,12 | 100,76 | 4,055
MOJTHUK
52 3anekaHKa TBOPOKHO — MaHHAs CO 50 100 21,24 1458 | 17,71 290,26 0,09 0,39 0,84 24597 10,91
CTYIICHHBIM MOJIOKOM
64 | Yaii co cryieHHbIM MOJIOKOM 150 180 2,81 2,92 | 15,93 98,35 0,018 0,12 0,59 10,44 | 0,49
PIorypT MU THEBOM 50 100 3,2 2,4 5,00 86,0 0,03 0,15 0,6 1240 0,1
Hroro: 250 480 27,25 20,7 38.64 417,26 0,138 0,66 2,03 380,41 |15
Hroro 3a | nenn: 1136-1216 | 1611-1661 | 67,9 73,24 | 200,38 1802,11 0,849 1,995 42,75 998,17 | 7,683




HeaeJsi. BTopas

VI neHb: noHeaeJIbLHUK

Ne Macca nopuun (r) ITumesbie BemecTBa (r) | JDHepreTu BuraMmuHbl (Mr) MuHepaJjbHbIe
peu. HaunmenoBanue 011012 yeckasi BelecTBa (Mr)
EHHOCTh
2-3r  [37r. b | K |V kka1| By | B, | C Ca | Fe
3aBTPaK

40 | Kammra pucoBast )KuaKas 120-200 | 200-250 | 3,8 2,8 18,8 209,88 | 0,045 0,155 | 1,02 129,32 | 0,173

71 | Kakao co crymeHHbIM MOJIOKOM 150 180 5,68 9,4 7,21 134,1 0,05 0,54 0,231 175,61 | 1,235
Baton 25 40 3,12 1,16 20,56 104,8 0,044 0,012 |- 7,6 0,48
Maciio cauBoYHOE 6 10 0,06 7,25 0,14 74,8 0,001 0,01 - 1,2 0,02
Crip 5 11 2,75 3,52 - 43,56 | 0,004 0,03 0,19 115,5 0,11
Hroro: 306-386 | 441-491 | 15,41 |24.13 | 46,71 567,14 | 0,144 0,747 | 1,441 | 429,23 |2,018

Il 3aBTpak
66 | Cok dpykToBBIit | 100 | 100 05 | - | 12,7 68 002 |004 |4 | 20 | 0,2
00en

Tomartsl (110 ce30HY) 30 60 0,7 0,1 1,0 10,8 0,024 0,018 |8,22 8,4 0,54

17 Cyn xapTodenpHbIN ¢ MaKapOHHBIMU 180 250 3,0 3,3 18,8 121,0 0,11 0,12 8,81 31,0 11
U3EIUIMH CO CMETAHOMI 5 10 0,3 1,5 0,4 16,2 0,003 0,01 0,04 8,8 0,02

45 Pri0a, 3aneuenHast ¢ kaprodenem 150 200-250 | 20,3 4,0 18,8 304,69 | 0,213 0,175 | 8,92 76,45 2,115

62 Kowmrmot u3 cyxodpykToB 150 200 0,44 | 0,02 27,76 113,0 0,01 0,02 0,43 31,82 | 259
Xneb nireHunYHbII 40 40 428 |0,6 17,4 109,6 0,06 0,04 - 10,4 0,064
X11eb prkaHoI 40 3,1 0,6 16,8 104,0 0,032 0,032 - 8,4 0,8
Hroro: 555 600-650 | 32,12 | 10,12 | 80,26 779,29 | 0,452 0,415 | 26,42 | 175,27 | 7,129

MOJTHUK

53 3arnexkaHka MOPKOBHAs 50 100 3,9 9,02 11,6 162,67 - 1,22 - 135,44 | 8,177
Kedup 100 180 5,04 5,76 20,44 55,32 0,105 0,71 7,48 | 223,65 | 0,222
DpyKTHI CBEKUE 50 100 0,4 0,4 1,8 57,0 0,03 0,02 10,0 16,0 2,2

63 Yaii ¢ TMMOHOM 150 180 0,126 | 0,02 10,2 41,0 0,002 0,006 | 2,82 12,79 |0,32
Hroro: 350 560 9,466 | 15,38 | 44,04 315,99 | 0,137 1,956 | 20,3 387,88 | 10,919
Hroro 3a | neusn: 1311-1391 | 1701-2201 | 61,996 | 49,63 183,71 1730,42 0,753 3,158 52,161 | 1012,38 | 20,266




HeJleJIsf: BTopast Vllaenb: BTOpHUK
Ne Macca nopuun (r) ITumesbie BemecTBa (r) | DHepreTu BuraMmuHbl (Mr) MuHepaJjbHbIe
peu. HaunmenoBanue 011012 yeckasi BelecTBa (Mr)
HEHHOCTh
2-3r  [37r. b | K |V kka1| By | B, | C Ca | Fe
3aBTPaK
41 | Kama ssuneBas 120-200 | 200-250 |5,0 2,8 22,8 136,8 0,16 0,27 1,93 11,37 | 1,001
69 | Kod.HanmuTOK CO CTymeHHBIM MOJIOKOM 150 180 432 (432 |19,62 133,06 | 0,04 0,18 0,81 166,32 | 0,162
baron 25 40 3,12 | 1,16 | 20,56 104,8 0,044 0,012 |- 7,6 0,48
Maco cIMBOYHOE 6 10 0,06 |7,25 0,14 74,8 0,001 0,01 - 1,2 0,02
IToBumo 25 35 0,14 - 22,86 87,5 0,004 0,007 | 0,18 4,9 0,455
HTroro: 326-406 | 465-515 | 12,64 | 15,53 | 85,98 536,96 | 0,249 0,479 | 292 191,39 | 2,118
Il 3aBTpak
| Cox ppykTOBBIii | 100 | 100 05 |- |127 68 002 |004 |4 | 20 | 0,2
o0en
90 MopKkoBb BapeHasi B HApe3Ke 30 60 08 (0,2 5,2 35,0 0,066 0,044 | 3,6 30,0 0,34
15 CBEKOJILHUK CO 180 250 48 |28 24,0 1425 0,139 0,135 | 27,608 | 123,8 3,985
CMETaHOM 5 10 03 |15 0,4 16,2 0,003 0,01 0,04 8,8 0,02
[Trope ropoxoBoe 100 150 105 |20 21.9 1279 0,41 0,084 - 48,08 | 3,194
30 Tedrenu Maco-KpyIistHbIC 50 70 47 16,3 2,5 161 0,027 0,05 1,62 13,86 | 0,857
34 Kucens mrom0Bo-aroaHeIi 150 200 02 |01 9,8 113,0 0,01 0,01 13,8 11,62 | 0,138
Xneb nIeHunYHbII 40 40 428 | 0,6 17,4 109,6 0,06 0,04 - 10,4 0,064
X1eb pxaHoi 40 31 |06 16,8 104,0 0,032 0,032 - 8,4 0,8
Hroro: 555 820 28,68 | 141 |98 809,2 0,747 0,747 | 46,667 | 254,96 | 9,398
MOJITHUK
57 Bynouka ¢ makom 30 30 2,74 | 1,74 | 14,64 104,1 0,04 0,04 0,06 17,69 | 0,32
WorypT nutheBoii 50 100 3,2 2,4 5,00 86,0 0,03 0,15 0,6 124 0,1
67 | OTBap MMNOBHUKA 150 180 0,5 0,2 7,4 43,9 0,011 0,045 | 65,8 16,97 | 0,481
Hroro: 230 310 6,44 | 4,34 |27,04 234 0,081 0,235 | 66,46 | 158,66 | 0,901
Hroro 3a | neusn: 1211-1291 | 1695-1745 | 52,76 | 33,97 | 223,72 1648,16 1,097 1,501 120,047 | 625,01 12,617




HeaeJsi. BTopas

VIl nenb: cpena

Ne Macca nopuuu (r) | [Immessbie BemecTna () JHepreTu BuraMmuHbl (Mr) MuHepaJjbHbIe
peu. HaunmenoBanue 011012 yeckasi BelecTBa (Mr)
EHHOCTh
2-3r  [37r. b | K |V kka1| By | B, | C Ca | Fe
3aBTPaK
42 | Kama «/Ipyx6a» 120-200 | 200-250 | 7,8 12,0 | 32,92 245,3 0,12 0,29 1,86 222,0 |0,717
71 | Kakao co CrymeHHbIM MOJOKOM 150 180 5,68 9,4 7,21 134,1 0,05 0,54 0,231 175,61 | 1,235
Baton 25 40 3,12 1,16 | 20,56 104,8 0,044 0,012 |- 7,6 0,48
Maciio cauBoYHOE 6 10 0,06 7,25 0,14 74,8 0,001 0,01 - 1,2 0,02
CrIp 5 11 2,75 352 | - 43,56 | 0,004 0,03 0,19 1155 |0,11
Hroro: 306-386 | 441-491 | 19,41 | 33,33 | 60,83 602,56 0,212 0,882 |2,281 |521,91 |2,562
Il 3aBTpak
| Cox pykTOBEIif | 100 | 100 |05 - 12,7 68 002 [004 [4 | 20 | 0,2
o0en
9 | Cexua oTBapHas ¢ I0JIOKOM B Hape3Ke 30 60 1,0 4.8 1,2 26,4 0,016 0,024 1,2 9,6 0,474
19 | Iu co 180 250 7,5 50 4,0 92,0 0,075 0,07 24,68 | 36,83 0,878
CMETaHOM 5 10 0,3 15 0,4 16,2 0,003 0,01 0,04 8,8 0,02
36 | Kama rpedneBast pacceimyaras 100 150 5,9 10,1 26,6 175,4 0,2 0,05 - 8,4 1,9
27 | Kornera MmscHas 50 70 7,0 8,25 6,1 162,17 0,007 0,119 (0,11 30,45 1,05
47 | Coyc TOMaTHBIN C MacJiOM CIIMBOYHBIM 20 30 0,5 1,8 11 22,5 0,007 0,018 | 0,75 17,91 0,072
62 | Kommot u3 cyxopykToB 150 200 0,44 0,02 |27,76 113,0 0,01 0,02 0,43 31,82 | 259
X11e6 MIIeHUYHBINA 40 40 4,28 0,6 17,4 109,6 0,06 0,04 - 10,4 0,064
X1eb prkaHoi 40 3,1 0,6 16,8 104,0 0,032 0,032 - 8,4 0,8
Hroro: 575 850 30,02 | 37,87 | 101,36 821,27 |0,41 0,383 |27,21 |164,01 | 7,848
NMOJTHUK
72 | BapeHuKH JICHUBBIC 60 100 13,2 10,7 | 24,2 167,0 0,021 0,137 |0,2 71,54 0,329
48 | Coyc MOJIOUHBIN CIaaKUAN 20 30 0,9 1,7 5,2 102,1 0,012 0,09 0,27 29,46 0,06
63 | Yaii ¢ TMMOHOM 150 180 0,126 | 0,02 | 10,2 41,0 0,002 0,006 | 2,82 12,79 0,32
Hroro: 230 310 14,226 | 12,42 | 39,6 310,2 0,035 0,233 | 3,29 113,49 | 0,709
Hroro 3a | nenn: 1211-1291 | 1711-1761 | 64,156 | 83,62 | 214,49 1802,03 0,677 1,538 36,781 | 819,41 | 11,319




HeaeJsi. BTopas

IX nenb: yeTBepr

Ne Macca nopuun (r) ITumesbie BemecTBa (r) | DHepreTu BuraMmuHbl (Mr) MuHepaJjbHbIe
peu. HaunmenoBanue 011012 yeckasi BelecTBa (Mr)
EHHOCTh
2-3r  [37r. b K |y kka1| By | B, | C Ca | Fe
3aBTPaK
43 | Kama 3 OBCAHBIX XJIOIBEB MKUIKAS 120-200 | 200-250 | 8,0 53 28,3 196,0 0,19 0,19 1,05 150,63 | 1,69
68 | Kod.HanmuTOK CO CTymeHHBIM MOJIOKOM 150 180 504 |576 | 20,44 55,32 0,105 0,71 7,48 223,65 |0,222
Baron 25 40 3,12 |1,16 | 20,56 104,8 0,044 0,012 |- 7,6 0,48
Macio cauBo4YHOE 6 10 0,06 |7,25 0,14 74,8 0,001 0,01 - 1,2 0,02
IoBu10 25 35 0,14 - 22,86 87,5 0,004 0,007 |0,18 49 0,455
Hroro: 326-406 465 16,36 | 19,47 | 92,29 518,42 | 0,344 0,929 |8,71 387,98 | 2,867
Il 3aBTpak
| Cox ppykTOBBIii | 100 | 100 |05 |- 127 68 002 |004 |4 | 20 | 0,2
ooden
4 Orypiibl B Hape3ke (110 Ce30HY) 30 60 0,34 | 12,04 | 1,66 11,39 | 0,014 0,01 3,4 8,26 | 0,244
20 | Cym ropoxoBbIit 180 250 8,8 15 |17,3 133,25 | 0,15 0,075 5,825 | 50,275 | 1,8
35 | BepMutiens co CTUBOYHBIM MacJIOM 100 150 3,4 26 191 166,08 | 0,05 0,02 0,44 8,58 |0,47
33 | I'ymsim (kypuiia) ¢ mOTUBOM 50 100 12,2 2,4 2,6 83,1 0,049 0,056 3,05 11,72 1,175
34 | Kucenp I01040BO-ATOJHBII 150 200 0,2 0,1 9,8 113,0 0,01 0,01 13,8 11,62 0,138
Xi1e6 mIeHHYHbBINH 40 40 428 | 0,6 |174 109,6 0,06 0,04 - 10,4 0,064
X11e0 prxaHoi 40 3,1 0,6 |16,8 104,0 0,032 0,032 - 8,4 0,8
Hroro: 550 840 34,32 | 19,84 | 84,66 720,42 0,365 0,243 | 26,515 | 109,255 | 4,691
MOJITHUK
53 | 3amekanka s0m09Has 50 100 3,1 1,8 31,3 145,7 0,05 0,08 5,8 18,7 1,8
64 | Yaii co cryiieHHbIM MOJIOKOM 150 180 2,81 |292 |15,93 98,35 0,018 0,12 0,59 |10,44 0,49
ﬁorypT [MUTHEBOM 50 100 3,2 2,4 5,00 86,0 0,03 0,15 0,6 124 0,1
Hroro: 250 380 911 |7,12 |52,23 330, 05 0,48 0,35 6,99 |[153,14 | 2,39
Hroro 3a | nenn: 1226-1306 | 1785-1835 | 60,29 | 46,43 | 241,88 1636,89 1,389 1,562 46,215 | 670,375 | 10,148




HeaeJsi. BTopas

X IeHb: NATHUIA

Ne Macca nopuun (r) ITumesbie BemecTBa (r) | JDHepreTu BuraMmuHbl (Mr) MuHepaJjbHbIe
peu. HaunmenoBanue 011012 yeckasi BelecTBa (Mr)
HEHHOCTh
2-3r  [37r. b | K |V kka1| By | B, | C Ca | Fe
3aBTPaK
44 | Kama MaHHas 120-200 | 200-250 | 6,8 11,5 35,3 271,8 0,08 0,013 |1,93 8,27 | 0,045
71 | Kakao co CrymeHHbIM MOJOKOM 150 180 5,68 9,4 7,21 134,1 0,05 0,54 0,231 175,61 | 1,235
baron 25 40 3,12 1,16 | 20,56 104,8 0,044 0,012 |- 7,6 0,48
Maciio cauBoYHOE 6 10 0,06 7,25 0,14 74,8 0,001 0,01 - 1,2 0,02
Crip 5 11 2,75 3,52 - 43,56 | 0,004 0,03 0,19 115,5 0,11
HTroro: 306-385 | 441-491 | 1841 | 32,83 | 63,21 629,06 0,179 0,605 |2,351 |308,18 |1,89
Il 3aBTpak
| Cox ppykTOBBIii | 100 | 100 05 | - | 12,7 68 002 |004 |4 | 20 | 0,2
o0en
5 OTBapHas CBEKJIa C YECHOKOM H 30 60 1,7 71 8,1 103,5 0,02 0,04 481 36,59 1,53
PaACTUTEIEHBIM MaCJIOM
21 | PaccoabpHHK CO 180 250 11,3 4,47 58 184,0 0,025 0,118 6,85 32,1 2,0
CMETaHOU 5 10 0,3 1,5 0,4 16,2 0,003 0,01 0,04 8,8 0,02
32 | IlenpMeHN 50 100 9,9 13,9 13,5 223,82 0,17 0,115 0,06 17,0 0,9
62 | Kommot u3 cyxoppykToB 150 200 0,44 0,02 | 27,76 113,0 0,01 0,02 0,43 31,82 | 2,59
X1e0 MIIeHHYHBIN 40 40 4,28 0,6 17,4 109,6 0,06 0,04 - 10,4 0,064
X11e0 prxaHoi 40 3,1 0,6 16,8 104,0 0,032 0,032 - 8,4 0,8
Hroro: 455 700 31,2 | 28,19 | 89,76 854,12 |0,32 0,375 |12,13 | 14511 |6,904
TNOJITHHK
94 3anekaHka ¢ KyKypy3HOU MYKOM 50 100 50 6,0 26,0 167,0 0,079 0,115 1,33 | 38,87 2,291
63 | Yaii c 1tMMOHOM 150 180 0,126 | 0,02 10,2 41,0 0,002 0,006 2,82 | 12,79 0,32
DpYKTHI CBEIKUE 50 100 1,17 - 10,92 38 0,05 0,04 78,0 | 44,2 0,39
Hroro: 250 380 6,296 | 6,02 47,12 246,0 0,131 0,161 | 82,15 | 95,86 3,011
Hroro 3a | nenn: 1111-1191 | 1621-1671 | 56,296 | 67,07 | 212,79 1797,18 0,65 1,181 100,631 | 569,15 12,005
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